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Отчет о работе членов Рабочей группы 
«Терапевтические аспекты кардиологической 
практики»  за  2022 г.

Организована Всероссийская конференция с международным участием  

«Терапевтические аспекты кардиологической практики» 

1

Организованы симпозиумы: Российский национальный конгресс 

кардиологов, Казань 2022 (29.09.2022 - 01.10.2022)

3

Доклады: Международные конгрессы 12

Доклады: Всероссийские конгрессы 82

Доклады: Всероссийские и международные научно-практические 

конференции

30

Доклады: Межрегиональные и региональные научно-практические 

конференции

35

Печатные работы членов рабочей группы за  2022 год по направлению 

«Терапевтические аспекты кардиологической практики»

81



Организована 
Всероссийская 
конференция с 
международным 
участием  
«Терапевтические 
аспекты 
кардиологической 
практики» 



На конференции 
«Терапевтические 
аспекты 
кардиологической 
практики»  
представлены 
доклады  
ведущими 
экспертами 
Российской 
федерации, СНГ и 
стран Европы



Симпозиумы рабочей группы «Терапевтические 
аспекты кардиологической практики» на Российском 
национальном конгрессе кардиологов



1. Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону). Кардиомиопатии и беременность с позиции клинической практики. 

2. Кузнецова Т.Ю. Соль, воспаление, стресс и другие факторы, влияюшие на артериальную гипертензию 

3. Е.И. Тарловская. Почему так трудно контролировать АД у больных с метаболическим синдромом  и СД? Оптимизация АГ терапию у данного фенотипа пациентов

4. Е.И.Тарловская.  Сахарный диабет и предиабет: возможно ли использовать тиазидоподобные диуретики?

5. САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «ПЕРСПЕКТИВЫ СНИЖЕНИЯ СЕРДЕЧНОСОСУДИСТОГО РИСКА ЗА СЧЕТ ОПТИМИЗАЦИИ ЛИПИДНОГО ПРОФИЛЯ» Председатель: Арутюнов Г.П.  

6. Арутюнов Г.П. . Комплексный взгляд на пациента с дислипидемией: как предотвратить катастрофу?

7. Арутюнов Г.П. . Защита пожилых пациентов с ФП от инсульта: о чем важно помнить?

8. САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «ОПАСНЫЙ ПУТЬ ПАЦИЕНТА С МЕТАБОЛИЧЕСКИМ СИНДРОМОМ ИЛИ СД ПО КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКОМУ КОНТИНУУМУ» Председатели: 

Арутюнов Г.П. , Мкртумян А.М. 

9. СИМПОЗИУМ 3Д: ДЕТАЛЬНО, ДИНАМИЧНО, ДОКАЗАТЕЛЬНО «СИМПТОМАТИЧЕСКАЯ АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ КАРДИОЛОГА»

Председатель: Арутюнов Г.П.

10. Арутюнов Г.П. Достигли ли мы предела эффективности программ кардиореабилитации? О чем говорят метаанализы.

11. САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «БОЙ С ТЕНЬЮ: КАК СПАСТИ ЖИЗНЬ ПАЦИЕНТУ С ТЭЛА?» Председатель: Арутюнов Г.П. 

12. Арутюнов Г.П. Тактика ведения пациента с ТЭЛА после 6 месяцев терапии: антикоагулянт отменить/продолжить/снизить дозу?

13. Арутюнов Г.П. (Москва). Гиполипидемическая терапия 2022: возможности интенсификации.

14. САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «РАСШИРЕННОЕ ЗАСЕДАНИЕ КЛИНИКО-ЭКСПЕРТНОЙ КОМИССИИ. РАЗБИРАЕМ ПРАВОВЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ»

Председатель: Мацкеплишвили С.Т. (Москва), Зубков Д. (Москва), Арутюнов Г.П. (Москва). Формат дискуссии.

15. Арутюнов Г.П. Сопутствующие заболевания как барьеры к назначению терапии. Фенотипирование пациентов.

16. СИМПОЗИУМ «ИТОГИ I ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА НА ЛУЧШЕЕ ИННОВАЦИОННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ В ОБЛАСТИ КАРДИОЛОГИИ, ВЫПОЛНЕННОЕ В РАМКАХ ВУЗОВСКИХ 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ РАБОТ» Председатели: Тарловская Е.И. (Нижний Новгород), Арутюнов Г.П. (Москва)

17. САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «АРТЕРИАЛЬНЫЕ И ВЕНОЗНЫЕ ТРОМБОТИЧЕСКИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ: ЕСТЬ ЛИ УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПОДХОД?» Председатели: Хасанова Д.Р. (Казань), 

Арутюнов Г.П. (Москва)

18. Арутюнов Г.П. (Москва). Выбор ПОАК у пожилого пациента с фибрилляцией предсердий и высоким риском кровотечений

19. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ «КАРДИОЛОГИЯ 2022. ЧТО НОВОГО? ЧАСТЬ 2» Председатели: Арутюнов Г.П. (Москва), Гордеев М.Л. (Санкт-Петербург)

20. Козиолова Н.А. (Пермь). Проблемы антикоагулянтной терапии у пациентов с ФП, получающих программный диализ и после трансплантации почки

21. Козиолова Н.А. (Москва). Особенности артериальной гипертензии у пациентов с МС и СД. Ключевые моменты клинических рекомендаций

22. Козиолова Н.А. (Пермь). Патогенетические пути высокого риска атеротромбоза у пациентов с сахарным диабетом.

23. Орлова Я.А. (Москва). Междисциплинарные вопросы ведения пациенток в постменопаузе. 

24. Фомин И.В. (Нижний Новгород). Система комбинированного ведения пациента с использованием дистанционных методов контроля эффективности лечения

Российский национальный конгресс кардиологов, 
Казань 2022 (29.09.2022 - 01.10.2022): 24 доклада 
членов рабочей группы 



Печатные работы членов 
рабочей группы за  2022 год 
по направлению 
«Терапевтические аспекты 
кардиологической практики»



Арутюнов Г.П., Тарловская Е.И., Арутюнов А.Г., Беленков Ю.Н., Конради А.О., Лопатин Ю.М., Ребров А.П., Терещенко С.Н., Чесникова А.И., Вайсберг А.Р., 

Григорьева Н.Ю. и соавт. Анализ динамики Коморбидных заболеваний у пациенТов, перенесшИх инфицироВание SARS-CoV-2» (АКТИВ). Оценка влияния 

комбинаций исходных сопутствующих заболеваний у пациентов с COVID-19 на прогноз. Терапевтический архив. 2022; 94 (1): 32–

47. DOI: 10.26442/00403660.2022.01.201320

https://doi.org/10.26442/00403660.2022.01.201320


Григорьева Н.Ю., Колосова К.С., Илюшина Т.П. Возможности применения бета-адреноблокатора бисопролола у больных стабильной 

стенокардией с сопутствующей бронхиальной астмой // Kardiologiya. Т. 62. № 1. 2022. С. 32-39. 



Arutyunov GP, Arutyunov AG, Ageev FT, Fofanova TV. 

Use of Digital Technology Tools to Characterize 

Adherence to Prescription-Grade Omega-3 

Polyunsaturated Fatty Acid Therapy in Postmyocardial or 

Hypertriglyceridemic Patients in the DIAPAsOn Study: 

Prospective Observational Study. JMIR Cardio. 2022 Jul

25;6(2):e37490. doi: 10.2196/37490. PMID: 35877173; 

PMCID: PMC9361151



Распространенность дефицита железа у пациентов с хронической сердечной недостаточностью в Российской Федерации. Данные наблюдательного одномоментного исследования. 

Мареев В.Ю., Беграмбекова Ю.Л., Мареев Ю.В., Кобалава Ж.Д., ….Козиолова Н.А.…, Орлова Я.А., Шапошник И.И. и соавт. Кардиология, 2022, том 62, № 5, с. 4-8 

https://istina.msu.ru/publications/article/466989571/
https://istina.msu.ru/workers/67452585/
https://istina.msu.ru/workers/56924222/
https://istina.msu.ru/workers/396083458/
https://istina.msu.ru/workers/24573464/
https://istina.msu.ru/workers/42211081/
https://istina.msu.ru/journals/77051/


Фролова И. А., Тарловская Е. И.,

Романов С. В., Абаева О.П., Фролов А.А. 

Влияние оптимальной терапии 

хронических неинфекционных 

заболеваний на течение и исход 

коронавирусной инфекции у пациентов, 

госпитализированных с COVID-19. 

Российский кардиологический журнал. 

2022;27(3):4845. doi:10.15829/1560-4071-

2022-4845



Сафроненко В.А., Чесникова А.И., Годунко Е.С., Хатламаджиян В.В. Оценка когнитивных нарушений у хрупких пациентов с артериальной гипертензией и 

хронической сердечной недостаточностью. Южно-Российский журнал терапевтической практики. 2022;3(3):32-40. DOI: 10.21886/2712-8156-2022-3-3-32-40





Ротарь О.П., Ерина А.М., Бояринова М.А., Могучая 

Е.В., Колесова Е.П., Толкунова К.М., Горшевая А.Р., 

Коваленко К.А., Смирнова Е.А., Беленикина Я.А., 

Бикушова И.В., Керчева М.А., Сваровская А.В., 

Петрова М.М. и соавт. Контроль артериальной 

гипертензии в период пандемии коронавирусной 

инфекции: результаты российской акции скрининга 

МММ2021 // Российский кардиологический журнал -

2022. - Т.27, №4. - С.7-13



Трушникова Н.С., Мальчикова С.В., Максимчук-Колобова Н.С., Казаковцева М.В.  Возрастное ремоделирование сердечно-сосудистой системы и факторы его 

ускорения. Вятский медицинский вестник, № 2 (74). С. 93-98

https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=48565512&selid=48565532




ПОРАЖЕНИЕ СЕРДЦА У БОЛЬНЫХ С РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ. Ребров А.П. Южно-Российский журнал 

терапевтической практики. 2022. Т. 3. № 1. С. 15-19.

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48169951
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=48169948
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=48169948&selid=48169951
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