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Глубокоуважаемые коллеги!

Мы рады приветствовать Вас на Российском национальном конг-
рессе кардиологов 2009.

Конгресс традиционно соберет всех, кто интересуется проблемами 
сердечно-сосудистых заболеваний (ССЗ): ученых, организаторов здра-
воохранения, практических врачей кардиологов, кардиохирургов и 
представителей многих других специальностей. Это позволит с разных 
позиций обсудить вопросы патогенеза, лечения и профилактики ССЗ.

Высокая сердечно-сосудистая смертность является общей пробле-
мой для здоровья населения России. В то же время современные дости-
жения в профилактике и лечении ССЗ позволяют значительно снизить 
смертность от этих болезней. 

Научная программа Конгресса будет посвящена важнейшим дости-
жениям кардиологической науки в мире, новым направлениям в научных 
исследованиях, лечении и профилактике ССЗ, применению передовых 
медицинских технологий в кардиологии, повышению качества кардио-
логической помощи населению. Большое внимание будет уделено обра-
зовательным программам и школам по различным направлениям карди-
ологии, будет проведен конкурс молодых ученых.

В рамках Конгресса будет организована выставка современных 
лекарственных средств, новых информационных технологий, изделий 
медицинского назначения и специализированных изданий. На выставке 
участники Конгресса смогут познакомиться с последними достижениями 
отечественных и зарубежных компаний.

В последние годы в стране сложилась благоприятная ситуация в 
отношении развития кардиологической помощи населению. Благодаря 
реализации национального проекта «Здоровье» заметно улучшилось 
финансирование и материально-техническое оснащение практического 
здравоохранения, активизировалось профилактическое направление. 
Наметилась тенденция к снижению смертности от ССЗ, начала увеличи-
ваться ожидаемая продолжительность жизни. Нам надо приложить все 
усилия, чтобы продолжить эти позитивные тенденции. 

Уверен, что при вашем активном участии, Конгресс пройдет успеш-
но и внесет несомненный вклад в дальнейшее развитие кардиологичес-
кой науки и улучшение кардиологической помощи на благо здоровья 
народа нашей страны.

От имени Организационного комитета

Президент Всероссийского 
научного общества кардиологов

академик РАМН 
Р.Г.Оганов
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Почётный президент конгресса:  Чазов Е.И. 

Президент конгресса, 
председатель Оргкомитета:  Оганов Р.Г. 

Заместители председателя:  Карпов Р.С. 

 Мартынов А.И.

Ответственный секретарь:  Мамедов М.Н.

Члены оргкомитета:  Андреева И.Л.
Беленков Ю.Н.
Бойцов С.А.
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Иоселиани Д.Г.
Карпов Ю.А.
Колтунов И.Е.
Лазебник Л.Б.
Люсов В.А.
Мартынов А.И.
Орлов В.А.
Поздняков Ю.М.
Сельцовский А.П.
Семенов В.Ю.
Чазова И.Е.
Шальнова С.А. 
Шляхто Е.В.
Якушин С.С. 

Председатели Бойцов С.А.
научного комитета:  Шальнова С.А.

Председатели  Кухарчук В.В.
конкурса молодых учёных:  Грацианский Н.А. 
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Генеральные спонсоры:  АстраЗенека
 Мерк Шарп и Доум

Главные спонсоры:  – Байер Шеринг Фарма
 – КРКА
 – Никомед
 – Новартис
 – Санофи-авентис групп 
 – Сервье 

Информационная подержка:  www.cardiosite.ru

В научной программе Конгресса и выставке  
лекарственных средств, диагностического и лечебного оборудования, современ-
ных информационных технологий и медицинских специализированных изданий 

принимают участие компании:

АКВИОН
АКРИХИН
ACROSTAK International
ООО «Актелион Фармасьютикалз РУС»
ООО «МЕДИЦИНСКАЯ КОМПАНИЯ АЛИМПЕКС»
ООО «Альфа-Диагностика»
«АстраЗенека ЮК Лимитед»
Bayer Schering Pharma
БЕЛУПО, лекарства и косметика д.д.
Берингер Ингельхайм Фарма ГмбХ
БЕРЛИН-ХЕМИ/МЕНАРИНИ ФАРМА ГмбХ
ООО «БИНОМ-ПРЕСС»
ЗАО «БИОХИММАК»
Вёрваг Фарма
ОАО «Гедеон Рихтер»
ООО «Геффен Медицинтехник»
ЗАО «ГлаксоСмитКляйн Трейдинг»
Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа»
ООО «ДАНОН ИНДУСТРИЯ»
«ДОКТОР.РУ»
Д-р Редди’с Лабораторис Лтд
ООО «Зентива Фарма»
ЗАО «ИНКАРТ»
ЗАО «Канонфарма продакшн»
Журнал «Кардиоваскулярная терапия и профилактика»
Вильнюсский кардиохирургический центр ЗАО 
«КАРДИОЛИТА»
Журнал «КАРДИОЛОГИЯ»
ООО «КОНВАЛЛАР ФАРМА»
КРКА
ЛАССАМЕД ЗАО
Медиа Медика
ИЗДАТЕЛЬСТВО МЕДИА СФЕРА
ООО «Меди-Линк»
ЗАО «Мединторг»

ЗАО «Медитек» (Meditek Ltd.)
ЗАО «Медицинские системы»
Газета «МЕДИЦИНСКИЙ ВЕСТНИК»
ООО «МЕДпресс-информ»
MЕРК ШАРП и ДОУМ / MERCК SHARP & DOHME
ООО «Никомед Дистрибъюшн Сентэ»
ООО «НОВАРТИС ФАРМА»
ОМРОН
ООО «ПИК-ФАРМА»
ПРО. МЕД. ЦС Прага а. о.
Компания «Пфайзер Интернэшнл ЭлЭлСи»
Журнал «Рациональная Фармакотерапия в Кардиологии»
РОССИЙСКИЙ КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ
Росслин Медикал / Rosslyn Medical
РУМЭКС Медикал / RUMEX Medical
АО «Санофи-авентис групп»
«САНТЕ МЕДИКАЛ СИСТЕМС» ЗАО
Представительство АО »Лаборатории Сервье»
Издательство «Силицея-Полиграф»
«СИНТЕЗ» ОАО
СОЛВЕЙ ФАРМА / SOLVAY PHARMA
СОТЕКС
Stormoff group of companies
Тева / Teva
ФИЛИАЛ НИИ КАРДИОЛОГИИ СО РАМН 
«ТЮМЕНСКИЙ КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР»
Журнал «ФАРМАТЕКА»
ОАО «ФАРМСТАНДАРТ» / Pharmstandard
ХЕМОФАРМ А.Д.
SCHILLER AG
«Abbott Laboratories»
Эгис
ООО «ЭкоФармИнвест»
ЮНИК ФАРМАСЬЮТИКАЛ ЛАБОРАТОРИЗ
Ютас

Журналы:
–  «Российский кардиологический жур-

нал» 
— «Кардиология»
–  «Кардиоваскулярная терапия и про-

филактика» 

— «Фарматека»
–  «Рациональная фармакотерапия  

в кардиологии» 
— «Доктор.ру»
– Газета «Медицинский вестник»
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Гимн кар ди о ло гов Рос сии

А жиз ни нет кон ца, 
По ка го рят серд ца, 
По ка по ют серд ца у нас. 
И мы идем впе ред, 
Спе шит за го дом год, 
И про ле та ет год как час.

Припев:

Серд це 
Сту чит и бь ет ся – зна чит, 
Серд це 
Мы от да ем дру гим. 
Труд но, 
Но нам нель зя ина че – 
Серд це 
Рос сии за щи тим!

Мо роз ною зи мой 
И в жар кий лет ний зной 
Мы бе ре жем серд ца лю дей, 
Ведь кар ди о лог – тот, 
Кто для дру гих жи вет, 
И нет для нас за бот важ ней!

Припев:

Серд це 
Сту чит и бь ет ся – зна чит, 
Серд це 
Мы от да ем дру гим. 
Труд но, 
Но нам нель зя ина че – 
Серд це 
Рос сии за щи тим!

Ав тор идеи:  Р.Г. Ога нов 
про фес сор 
ака де мик РАМН, 
пре зи дент ВНОК

Ав тор гим на:  Я.Л. Га би нс кий 
про фес сор, 
ви це-пре зи дент 
ВНОК
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Общая информация

Организационный комитет приглашает Вас принять участие в работе
Российского национального Конгресса кардиологов

6-8 октября 2009 года.

Основное место проведения Конгресса:
г. Москва, Ленинский проспект д. 32А, Новое здание президиума РАН.
Проезд: станция метро «Ленинский проспект», выход из 1-го вагона.
Вход в здание Президиума РАН через подъезд №6.

Регистрация участников Конгресса:
5 октября с 8.00 до 20.00 часов по адресу: Петроверигский переулок д.10
ФГУ Государственный научно-исследовательский центр профилактической медицины
Проезд: станция метро «Китай-город», выход на улицу Маросейка, второй переулок направо.

6-8 октября в холле 1 этажа (подъезд 6) – Нового здания РАН;
6 октября — с 8.00 до 18.00 часов;
7 октября — с 8.00 до 18.00 часов;
8 октября – с 8.00 до 14.00 часов.

Открытие Российского национального конгресса кардиологов состоится
6 октября 2009 года в 9.00 часов в Большом зале на 3 этаже Нового здания президиума РАН.
Проживание иногородних участников Конгресса обеспечивается по предварительной заявке и оп-
лате бронирования номера.
Пленум правления ВНОК: 7 октября в зале Ротонда с 13.30 до 14.30 часов.
Конкурс молодых учёных: 7 октября с 9.00 до 11.00 часов в Жёлтом зале на 3 этаже. 
Информация для докладчиков: все залы конгресса оснащены мультимедийным проектором. Во 
всех компьютерах доступна операционная система MS Windows 2000, Power Point 2000. Доклад-
чикам необходимо за час предоставить свои носители информации с материалами ответственно-
му по техническому оснащению зала. 
Стендовые сессии: будут проходить на 2 этаже. Информацию можно получить при регистрации. 
Докладчикам необходимо разместить свои материалы на стенде в соответствии с номером пос-
тера, указанном в программе в день презентации с 8.00 до 9.00 ч. Размеры постера должны быть 
в пределах 90 см (ширина) и 100 см (высота). Постеры должны быть убраны после 18.00 часов 
текущего дня. Ежедневно с 13.45 до 14.30 ч. будет обсуждение постерных докладов. Присутствие 
авторов обязательно. 
Выставка. В холлах 1,2 и 3 этажей ежедневно с 9.00 до 18.00 ч. работает выставка лекарственных 
средств, диагностического и лечебного оборудования, современных информационных техноло-
гий, медицинских специализированных изданий.
Фуршет: 6 октября в 19.00 часов в холле на 2 этаже.
Командировочные удостоверения будут отмечаться при регистрации на столе «Командировочные 
удостоверения» с 6 по 8 октября 2009 года. 
Мобильными телефонами запрещается пользоваться во время лекций, симпозиумов и других мероп-
риятий Конгресса.
Адрес организационного комитета Конгресса: 101990 г. Москва. Петроверигский переулок д.10 
(ФГУ «ГНИЦ ПМ).
Официальный сайт: http://www.cardiosite.ru (информация по Конгрессу)
Во время проведения Конгресса: холл 1 этажа (подъезд №6).
Ответственный секретарь: д.м.н. Мамедов Мехман Ниязович
Телефон/факс: (495) 624-45-93 и 627-03-95
e-mail: mmamedov@gnicpm.ru
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Большой  
конференц-зал

3 этаж

вход в зал

вход в VIP�зону

переход в малые залы

вх
о

д
 в

 з
ал

вход в зал

вход в зал

вход в зал

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ�ЗАЛ
3 ЭТАЖ
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Малые залы:
Жёлтый зал, Зеленый зал, Бежевый зал, Красный зал, Синий зал

3 этаж

переход в БОЛЬШОЙ 
конференц�зал 

переход в залы:
ФОНТАННЫЙ, ПРЕЗИДЕНТСКИЙ И РОТОНДА

БЕЖЕВЫЙ 
ЗАЛ  

КРАСНЫЙ 
ЗАЛ

СИНИЙ 
ЗАЛ

ЗЕЛЕНЫЙ 
ЗАЛ

ЖЁЛТЫЙ
ЗАЛ

ЗИМНИЙ 
 САД
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Малые залы:
Президентский зал, ротонда зал (3 этаж)

Фонтанный зал (2 этаж)

переход (лестница)

переход в малые залы

в ФОНТАННЫЙ ЗАЛ
(2 этаж)

ЗАЛ РОТОНДА ПРЕЗИДЕНТСКИЙ ЗАЛ

лифтовые кабины
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14.30-18.00  Образовательный симпозиум 
Артериальная гипертония и метаболический синдром. Терапия с точки зрения 
доказательной медицины

СекциярациональнойфармакотерапииВсероссийскогоНаучногоОбщества
КардиологовприподдержкеОАО«СИНТЕЗ»г.Курган
По адресу: г.Москва, Петроверигский переулок д.10
Конференц-зал ФГУ ГНИЦ профилактической медицины
Проезд до станции метро Китай-город, выход на улицу Маросейка

Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Марцевич С.Ю. (Москва)

Оганов Р.Г. (Москва) Вступительное слово. 1. 
Шальнова С.А. (Москва) Сердечно-сосудистые заболевания в России – роль АГ.2. 
Марцевич С.Ю. (Москва) Терапия АГ с позиций доказательной медицины3. 
Якусевич В.В. (Ярославль) Бета-блокаторы – все ли они одинаковы? Как к ним относить-4. 
ся врачу — кардиологу в настоящее время? 

Перерыв

5. Толпыгина С.Н. (Москва) Можем ли мы проводить рандомизированные контролируемые 
исследования в Российской Федерации?

6. Кутишенко Н.П. (Москва) Исследование «КАМЕЛИЯ» — вклад в доказательную меди-
цину.

  Вручение сертификатов
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6 октября 2009 года
9.00-11.30  Большой зал

Открытие конгресса
Гимн кардиологов
Приветствия
Пленарное заседание
Председатели: Чазов Е.И. (Москва), Оганов Р.Г. (Москва)

Чазов Е.И. (Москва) Роль организации кардиологической помощи в снижении смерт-1. 
ности от сердечно-сосудистых заболеваний.
Оганов Р.Г. (Москва) Возможности практического здравоохранения в профилактике сер-2. 
дечно-сосудистых заболеваний и формировании здорового образа жизни.
Комажда М. Президент-элект Европейского общества кардиологов (Франция) ХСН: 3. 
решённые и нерешённые проблемы.
Ван де Верф Ф. (Бельгия) Оценка риска и рациональная терапия больных инфарктом 4. 
миокарда с подъёмом сегмента ST. 

11.30-11.45  Перерыв

11.45-13.45  Большой зал
Богатые и знаменитые или индивидуальный подход к лечению в сложных ситуациях.
Симпозиум (АстраЗенека)
Председатель: Оганов Р.Г. (Москва)

Чазова И.Е. (Москва) Рациональная терапия АГ у больных с сопутствующим СД 2 типа и 1. 
дислипидемией.
Остроумова О.Д. (Москва) Достижение целевых уровней АД как залог защиты от инсульта.2. 
Карпов Ю.А. (Москва) Цели лечения пациента высокого риска.3. 
Терещенко С.Н. (Москва) Особенности лечения пациента при сопутствующей ХСН.4. 

11.45-13.45  Фонтанный зал
Стратегия снижения риска сердечно-сосудистых осложнений – основа терапии 
кардиологического больного.
Симпозиум
Председатели: Карпов Р.С. (Томск), Довгалевский П.Я. (Саратов)

Бойцов С.А. (Москва) Международная программа R3i – стратегия комплексного сниже-1. 
ния сердечно-сосудистых рисков.
Галявич А.С. (Казань) Доказательная медицина или личный опыт применения.2. 
Бубнова М.Г. (Москва) Снижение сердечно-сосудистого риска в клинической практике. 3. 
Реально ли это?
Ратова Л.Г. (Москва) Лечение больного АГ с высоким риском: теория и практика.4. 
Гарганеева А.А. (Томск) Лечение больных с высоким риском: реальная амбулаторная 5. 
практика. 
Драпкина О.М. (Москва) Новые подходы к улучшению диастолы у больных АГ высокого 6. 
риска.
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Небиеридзе Д.В. (Москва) Интеграция современной антигипертензивной терапии и обу-7. 
чение пациентов в реальной клинической практике с целью максимального снижения 
суммарного сердечно-сосудистого риска. Проект НОКТЮРН 2.
 Масленникова Г.Я. (Москва) Повышает ли кофе риск развития ССЗ?8. 

11.45-13.45  Президентский зал
Кардиология вчера, сегодня, завтра.
Симпозиум, посвящённый 110-летию со дня рождения А.Л. Мясникова
Председатель: Чазов Е.И. (Москва)

Чазов Е.И. (Москва) А.Л. Мясников – создатель основ современной кардиологии.1. 
Никитин Ю.П. (Новосибирск) А.Л. Мясников в Сибири (1932-1938 годы).2. 
Симоненко В.Б. (Москва) А.Л. Мясников – главный терапевт Военно-морского флота.3. 
Чазова И.Е. (Москва) Артериальная гипертония – от А.Л. Мясникова до наших дней.4. 
Кухарчук В.В. (Москва) Атеросклероз – от А.Л. Мясникова до наших дней.5. 

11.45-13.45  Синий зал
Практические вопросы управления гипертонией.
Интерактивный симпозиум (Сервье)
Председатель: Карпов Ю.А.(Москва)
Модератор: Чукаева И.И. (Москва)

Карпов Ю.А. (Москва) Управление гипертонией – больше чем контроль АД.1. 
Недогода С.В. (Волгоград) Ингибиторы АПФ в кардиоваскулярной патологии: «за» и 2. 
«против». 
Бойцов С.А. (Москва) Выбор оптимальной фиксированной комбинации с позиций дока-3. 
зательной медицины «за» и «против».
Карпов Ю.А. (Москва) Заключение.4. 

11.45-13.45  Красный зал
Новые возможности липидснижающей терапии в XXI веке.
Симпозиум и интерактивная дискуссия (Мерк Шарп и Доум)
Председатели: Мартынов А.И. (Москва), Кухарчук В.В. (Москва)

Сусеков А.В. (Москва) Новые рекомендации в достижении целевых уровней в лечении 1. 
дислипидемии, как их достичь.
Перепеч Н.Б. (Санкт-Петербург) Эффективная терапия пациентов с ИБС. Что за этим 2. 
стоит?
Казиолова Н.А. (Пермь) Фармакологическая ниша препарата Инеджи.3. 
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11.45-13.45  Зелёный зал
Современные возможности управления сердечно-сосудистым риском: пришло ли 
время назначать высокие дозы статинов?
Симпозиум (Пфайзер)
Председатель: Кобалава Ж.Д. (Москва)

Кобалава Ж.Д. (Москва) Современная концепция управления сердечно-сосудистыми 1. 
рисками у пациентов. 
Ежов М.В. (Москва) Пациенты высокого риска: кто они? Клинический разбор.2. 
Ахмеджанов Н.М. (Москва) Пришло ли время назначать высокие дозы статинов?3. 
Омельяновский В.В. (Москва) Фармакоэкономические аспекты использования высоких 4. 
доз статинов: как снизить расходы стационара?

11.45-13.45  Бежевый зал
Кардиоваскулярная профилактика: от клеток эндотелия к общественному здоровью.
Симпозиум (Всероссийское научное общество кардиологов, Национальное науч-
ное общество кардиоваскулярной профилактики и реабилитации)
Председатели: Шляхто Е.В.(Санкт-Петербург), Колтунов И.Е.(Москва)

Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) Начало атеросклероза: фокус на эндотелиальную дисфунк-1. 
цию.
Погосова Н.В. (Москва) Доклинические маркеры атеросклероза.2. 
Кобалава Ж.Д. (Москва) Кардиологический континуум: эндотелиальная дисфункция – 3. 
гипертония-атеросклероз.
Ахмеджанов Н.М. (Москва) Как и когда лечить атеросклероз? 4. 
Васюк Ю.А. (Москва) Профилактика кардиоваскулярных осложнений атеросклероза.5. 
Колтунов И.Е. (Москва) Общественное здоровье: реалии сегодняшнего дня и перспективы. 6. 

11.45-13.45  Ротонда зал
Сердечно-сосудистые заболевания: особый подход к особым пациентам.
Симпозиум
Председатели: Савенков М.П. (Москва), Волков В.С. (Тверь)

Аникин В.В., Николаева Т.О. (Тверь) Изменения личностного статуса при инфаркте мио-1. 
карда у женщин.
Глезер М.Г. (Москва) Влияние антагонистов кальция на водный баланс у женщин с арте-2. 
риальной гипертонией.
Ткачёва О.Н. (Москва) Сахарный диабет 2 типа у женщин: особенности развития и лече-3. 
ния кардиоваскулярных осложнений.
Вёрткин А.Л. (Москва) Антитромботическая терапия – современные аспекты применения.4. 
Евсеева М.Е., Джанибекова А.Р., Ростовцева М.В. (Ставрополь) Оценка сердечно-сосу-5. 
дистого риска у студентов г. Ставрополь.
Ефремушкин Г.Г. (Барнаул) Гемодинамика в магистральных артериях у больных артери-6. 
альной гипертонией пожилого и старческого возраста.
Проскурничий Е.А. (Москва) Антигипертензивная терапия больных артериальной 7. 
гипертонией, ведущих активный образ жизни.
Михеева О.М. (Москва) Лечение артериальной гипертонии у больных с патологией орга-8. 
нов пищеварения.
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11.45-13.45  Жёлтый зал
Готовы ли мы на практике применить принципы доказательной медицины?
Симпозиум
Председатели: Шальнова С.А. (Москва), Марцевич С.Ю. (Москва)

Марцевич С.Ю. (Москва) Результаты недавних международных контролируемых иссле-1. 
дований: есть над чем задуматься.
Шальнова С.А., Толпыгина С.Н., Платонова Е.В. (Москва) Можем ли мы грамотно про-2. 
водить собственные рандомизированные клинические исследования: подготовка Свода 
российских клинических исследований.
Якусевич В.В. (Ярославль) Что нужно для того, чтобы обеспечить качественную медика-3. 
ментозную терапию с позиций доказательной медицины?
Кутишенко Н.П., Полянская Ю.Н. (Москва) Реально ли на практике использовать данные 4. 
доказательной медицины (результаты опроса практических врачей поликлиник г. Москвы).

13.45-14.30  Обеденный перерыв
с 13.45 до 14.30 часов в Синем зале Лекция Уроки исследований со статинами: где грань 
пользы и риска? Бубнова М.Г. (Москва) 
с 13.45 до 14.30 часов в Красном зале Лекция Пациенты высокого риска: что мы под этим 
понимаем?  Небиеридзе Д.В. (Москва)
с 13.30 до 14.30 в Зелёном зале состоится совещание координаторов регистра ИБС

14.30-16.30  Большой зал
Роль полнодозовой терапии в лечении пациентов с артериальной гипертонией.
Симпозиум (Мерк Шарп и Доум)
Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Подзолков В.И. (Москва)  

Подзолков В.И. (Москва) Лозартан. Первый среди равных.1. 
Бубнова М.Г. (Москва) Программа «ПРОГНОЗ». Лечение пациентов с АГ и дополни-2. 
тельными СС рисками.
Бойцов С.А. (Москва) Высокие дозы лозартана в реальной клинической практике.3. 

14.30-16.30 Фонтанный зал
Современные проблемы лечения сердечно-сосудистой патологии.
Симпозиум
Председатели: Шапошник И.И. (Челябинск), Колтунов И.Е. (Москва)

Драпкина О.М. (Москва) Особенности лечения АГ у больных с патологией печени.1. 
Горбунов В.М. (Москва) Скрытая АГ в международных рекомендациях и реальной 2. 
клинической практике.
Глезер М.Г. (Москва) Лечение аритмии неаритмическими средствами.3. 
Шапошник И.И. (Челябинск) Основные этапы диагностики и лечения ИМ. 4. 
Дроздецкий С.И. (Нижний Новгород) Изолированная АГ: диагностика и лечение.5. 
Вёрткин А.Л. (Москва) Экспресс-диагностика: будущее уже наступило.6. 
Михальчикова Н.А., Бурова Н.Н. (Санкт-Петербург) Лечение больных ОИМ в 7. 
инвазивных и неинвазивных стационарах (по данным регистра ОИМ в Санкт-
Петербурге).
Назарова О.А., Романчук С.В., Масленникова О.М. (Иваново) Оценка скорости пуль-8. 
совой волны в клинической практике: возможности метода, алгоритм применения.
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14.30-16.30  Президентский зал
Инфаркт миокарда 2009.
Симпозиум (Санофи-авентис груп)
Председатели: Чазов Е.И. (Москва), Руда М.Я. (Москва)

Грацианский Н.А. (Москва) ОКС без подъёма сегмента ST – 2009.1. 
Шалаев С.В. (Тюмень) Инфаркт миокарда и сахарный диабет.2. 
Явелов И.С. (Москва) Новые антитромботические препараты в лечении больных с 3. 
ОКС.
Бойцов С.А. (Москва) Новые стандарты лечения больных ОКС.4. 

14.30-16.30 Синий зал
Концепция высокого риска в лечении кардиологических пациентов.
Симпозиум (Байер Шеринг Фарма)
Председатели: Небиеридзе Д.В. (Москва), Терещенко С.Н. (Москва)

Небиеридзе Д.В. (Москва) Пациенты высокого риска: современная стратегия ведения.1. 
Хирманов В.Н. (Санкт-Петербург) Возможности лечения артериальной гипертонии при 2. 
ИБС.
Подзолков В.И. (Москва) АГ у женщин, есть ли место антагонистам кальция?3. 
Терещенко С.Н.(Москва) Инфузионные антагонисты кальция в купировании гиперто-4. 
нических кризов.

14.30-16.30  Красный зал
Эффективное снижение веса. Три взгляда на одну проблему.
Симпозиум (КРКА)
Председатель: Шестакова М.В. (Москва)

Мычка В.Б. (Москва) Метаболический синдром. Взгляд кардиолога.1. 
Шестакова М.В. (Москва) Чем опасен лишний вес. Взгляд эндокринолога.2. 
Исаков В.А. (Москва) Что может быть с пациентом с лишним весом. Взгляд гастроэнте-3. 
ролога.

14.30-16.30  Зелёный зал
Актуальные вопросы кардиоваскулярной профилактики и реабилитации.
Симпозиум (Фармстандарт)
Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Поздняков Ю.М. (Москва)

Оганов Р.Г. (Москва) Профилактика ИБС в реальной клинической практике.1. 
Погосова Н.В. (Москва) Европейские рекомендации по кардиоваскулярной профилак-2. 
тике в клинической практике: что нового?
Кобалава Ж.Д. (Москва) Современные алгоритмы диагностики и лечения АГ в реальной 3. 
практике.
Поздняков Ю.М. (Москва) Особенности кардиореабилитации в России: современные 4. 
подходы.
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14.30-16.30  Бежевый зал
Лечение артериальной гипертонии в клинической практике.
Симпозиум
Председатели: Сидоренко Б.А. (Москва), Вебер В.Р. (Великий Новгород) 

Лопатин Ю.М. (Волгоград) Эталон приверженности лечению АГ.1. 
Глезер М.Г. (Москва) Значение комбинированной терапии в эффективном контроле АГ.2. 
Недогода С.В. (Волгоград) Возможности применения сартанов и диуретиков для лечения 3. 
АГ у проблемных групп пациентов.
Ткачёва О.Н. (Москва) Ингибиторы АПФ – только снижение АД?4. 
Гиляревский С.Р. (Москва) Нужен ли диагноз артериальной гипертонии для начала анти-5. 
гипертензивной терапии.
Остроумова О.Д. (Москва) Флейта – ожидание успеха.6. 
Морозова Т.Е., Андрущишина Т.Б. (Москва) Кардиопротективные свойства анигипер-7. 
тензивных препаратов – фокус на ИАПФ.
Драпкина О.М. (Москва) Острый и хронический стресс с позиции кардиолога.8. 

14.30-16.30 Ротонда зал
Основные проблемы российской кардиологии.
Симпозиум
Председатели: Лазебник Л.Б. (Москва), Волкова Э.Г. (Челябинск)

Смирнова Е.А., Якушина С.С., Лиферова Р.А. (Рязань) Эпидемиология АГ в Рязанской 1. 
области: 5-летняя динамика распространённости ФР и подходов к медикаментозной 
терапии.
Лазебник Л.Б. (Москва) Распространённость и лечение АГ в Москве за последние 10 2. 
лет.
Урванцева И.А., Щарафилова Н.В., Ярков В.И. (Сургут) Инновационные подходы к 3. 
организации оказания неотложной кардиологической помощи в Ханты-Мансийском 
автономном округе.
Ощепкова Е.В., Евстигнеев С.Е., Гриднев В.И., Довгалевский П.Я. (Москва) Лучше ли 4. 
стали лечить больных АГ в первичном звене здравоохранения (по данным Регистра АГ). 
Леонова М.В. (Москва) Результаты фармакоэпидемиологического исследования АГ – 5. 
ПИФАГОР III.
Нечаева Г.И., Яковлев В.М., Конев В.П., Друк И.В. (Омск) Экстракардиальные факторы мор-6. 
фофункциональных изменений сердца у пациентов с дисплазиями соединительной ткани. 
Гарганеева Н.П. (Томск) Тревожные и депрессивные расстройства в клинической карти-7. 
не ССЗ с позиций кардиолога и доказательной медицины.
Мальчикова С.В. , Тарловская Е.И. (Киров) Экономическая оценка стоимости лечения 8. 
АГ на госпитальном этапе.

14.30-16.30  Жёлтый зал
Интервенционная кардиология 2009.
Круглый стол (Секция интервенционной кардиологии Всероссийского научного 
общества кардиологов, Российское Научное Общество Интервенционных 
Кардиоангиологов (РНОИК))
Модераторы: Самко А.Н. (Москва), Иоселиани Д.Г. (Москва), Кавтеладзе З.А 
(Москва) 
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Фиксированные выступления: 
Иоселиани Д.Г. (Москва) Стратегии реваскуляризации миокарда при остром коронар-1. 
ном синдроме с подъемом ST и без подъема ST.
Мазаев В.П. (Москва) Чрескожные вмешательства при хронических формах ИБС.2. 
Самко А.Н. (Москва) Стенты, выделяющие лекарства, в реальной клинической практи-3. 
ке. Кому, куда и сколько?
Бабунашвили А.М., Кавтеладзе З.А., Дундуа Д.П. (Москва) Чрескожная ангиопластика в 4. 
лечении хронических окклюзий коронарных артерий. 
Батыралиев Т.А. (Москва) Осложнения в клинической практике ЧКВ. Профилактика и 5. 
лечение.
Першуков И.В. (Воронеж) Нерешенные вопросы ЧКВ.6. 
Мазуров А.В., Староверов И.И., Певзнер Д.В., Самко А.Н., Руда М.Я. (Москва) 7. 
Применение блокаторов IIb/IIIa рецепторов тромбоцитов при ЧКВ у больных с ОКС.

16.30-17.00  Перерыв

17.00-19.00  Большой зал
Что нужно сделать для успешного контроля АГ в России. Место сартанов.
Симпозиум (КРКА)
Председатели: Чазова И.Е. (Москва), Бойцов С.А. (Москва)

Чазова И.Е. (Москва) Мировой опыт контроля АГ, в чём причина успеха?1. 
Бойцов С.А. (Москва) Медикаментозный контроль АГ в России – что можно сделать 2. 
лучше?
Карпов Ю.А. (Москва) Роль сартанов в контроле АД у больных АГ.3. 
Арутюнов Г.П. (Москва) Сартаны и органопротекция, или как продлить жизнь больному АГ. 4. 

17.00-19.00  Фонтанный зал
Возможности современных бета-блокаторов в лечении АГ и ИБС.
Симпозиум (Гедеон Рихтер)
Председатель: Мартынов А.И. (Москва)

Маколкин В.И. (Москва) Роль бета-блокаторов в лечении заболеваний сердечно-сосу-1. 
дистой системы.
Карпов Ю.А. (Москва) Место бета-блокаторов в лечении больных ИБС. 2. 
Глезер М.Г. (Москва) Современный взгляд на лечение АГ.3. 

17.00-19.00  Президентский зал
Современные возможности диагностики и лечения нарушений сердечного ритма.
Симпозиум
Председатели: Ревишвили А.Ш. (Москва), Сулимов В.А. (Москва)

Ревишвили А.Ш. (Москва) Современное состояние и перспективы развития интервенцион-1. 
ной аритмологии в России. 
Сулимов В.А. (Москва) Современные стратегии лечения фибрилляций предсердий. 2. 
Новикова Н.А. (Москва) Общие принципы медикаментозной антиаритмической терапии.3. 
Гиляров М.Ю. (Москва) Роль антикоагулянтной терапии при фибрилляции предсердий.4. 
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17.00-19.00  Синий зал
Расширяя границы возможного: от традиционных к новым факторам риска.
Симпозиум (АстраЗенека)
Председатель: Оганов Р.Г. (Москва)

Бойцов С.А. (Москва) Классические и новые ФР ССЗ.1. 
Недогода С.В. (Волгоград) Дислипидемии – множество задач и одно решение.2. 
Сусеков А.В. (Москва) Наши возможности за рамками традиционных ФР.3. 
Кобалава Ж.Д. (Москва) Международная программа по исследованию статинов – высо-4. 
кие цели и результаты, меняющие практику.

17.00-19.00  Красный зал
Профилактика хронической сердечной недостаточности в общей системе мер по 
снижению сердечно-сосудистой смертности.
Симпозиум 
Председатели: Беленков Ю.Н. (Москва), Шляхто Е.В. (Москва)

Фомин И.В. (Нижний Новгород1. ) Эпидемиология ХСН в Российской Федерации в пер-
вой декаде XXI века: новое лицо старого заболевания?
Шляхто Е.В. (Санкт – Петербург)2.  Профилактика ХСН у больных с артериальной гипер-
тензией
Лопатин Ю.М. (Волгоград)3.  Профилактика ХСН у больных с ИБС
Мареев В.Ю. (Москва)4.  Профилактика ХСН у больных высокого кардиометаболического 
риска.

17.00-19.00  Зелёный зал
Генетические исследования в кардиологии.
Симпозиум 
Председатели: Носиков В.В. (Москва), Затейщиков Д.А. (Москва)

Затейщиков Д.А., Носиков В.В. (Москва) Молекулярно-генетические аспекты обостре-1. 
ния ИБС.
Сычев Д.А., Игнатьев И.В., Кукес В.Г. (Москва) Проблема внедрения фармакогенетичес-2. 
кого тестирования в реальную клиническую практику.
Минушкина Л.О., Горшкова Е.С. (Москва) Генетические аспекты возникновения мерца-3. 
тельной аритмии при артериальной гипертонии. 
Никулина С.Ю., Шульман В.А., Чернова А.А., Воевода М.И., Максимов В.Н. (Красноярск) 4. 
Некоторые генетические аспекты наследственного синдрома слабости синусового узла.
Бровкин А.Н., Благодатских К.А., Минушкина Л.О., Агапкина Ю.В., Никитин А.Г., 5. 
Затейщиков Д.А., Носиков В.В. (Москва) Генетическая предрасположенность к ишеми-
ческой болезни сердца: ассоциация генов, продукты которых регулируют метаболизм 
холестерина. 
Мандельштам М.Ю., Константинов В.О. (Санкт-Петербург) Семейная гиперхолестери-6. 
немия в г. Санкт-Петербурге: разнородность мутаций не подтверждает эффект основате-
ля. 
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17.00-19.00  Бежевый зал
Стратегия медикаментозного воздействия на риск сердечно-сосудистых осложне-
ний: клинические и экономические аспекты.
Семинар (ПРО. МЕД. ЦС Прага а.о.) 
Председатели: Шальнова С.А. (Москва), Марцевич С.Ю. (Москва)

Шальнова С.А. (Москва) Стратификация риска ССЗ.1. 
Марцевич С.Ю. (Москва) Проблема снижения риска – главная задача практического 2. 
врача.
Кутишенко Н.П. (Москва) Выбор лекарственного препарата: вопросы качества и фарма-3. 
коэкономические аспекты.
Стаценко М.Е. (Волгоград) Органопротекция – залог успешной антигипертензивной 4. 
терапии.
Дискуссия5. 

17.00-19.00  Ротонда зал
Школа клинической электрокардиографии
Председатели: Тюрина Т.В. (Санкт-Петербург), Рябыкина Г.В. (Москва)

Тихоненко В.М. (Санкт-Петербург) Новые возможности систем холтеровского монито-1. 
рирования. 
Рябыкина Г.В. (Москва) Метод дисперсионного картирования в массовых обследованиях 2. 
населения. 
Макаров Л.М. (Москва) Внезапная смерть у спортсменов – роль электрокардиологии в 3. 
выявлении групп риска. 
Тюрина Т.В. (Санкт-Петербург) Диагностика синкопальных состояний. 4. 
Рогоза А.Н. (Москва) Роль СМАД в обследовании больных с кардиоваскулярными забо-5. 
леваниями. 
Балыкова Л.А. (Саранск) Оценка QT интервала на пробе с физической нагрузкой. 6. 

17.00-19.00  Жёлтый зал
Синдром обструктивного апноэ сна и сердечно-сосудистые осложнения.
Симпозиум 
Председатели: Соколов С.Ф. (Москва), Литвин А.Ю. (Москва)

Бузунов Р.В. (Москва) Значение проблемы, патогенез, клиника и диагностика синдрома 1. 
обструктивного апноэ во время сна.
Кривицкий В.М. (Израиль) Лечение синдрома обструктивного апноэ во время сна.2. 
Литвин А.Ю. (Москва) Синдром обструктивного апноэ сна во время сна и артериальная 3. 
гипертония. 
Соколов С.Ф. (Москва) Синдром обструктивного апноэ сна и нарушения ритма и прово-4. 
димости сердца. 
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9.00-18.00  Стендовая сессия

13.45-14.30  Представление стендовых докладов

Факторы риска и профилактика сердечно-сосудистых заболеваний
Председатели: Бритов А.Н. (Москва), Волкова Э.Г. (Челябинск), 
Калинина А.М. (Москва), Дроздецкий С.И. (Нижний Новгород)

1.    Комарова М.Г., Волкова Т.Г. , Попонина Т. М. (Томск) Реализация стратегии высокого 
риска у пациентов с артериальной гипертонией на амбулаторном этапе. 

2.   Журавлев Ю.И., Назаренко Г.И., Рязанов В.В., Клейменова Е.Б., Гущина Н.Н. (Москва). 
Прогнозирование ишемической болезни сердца с помощью программной системы «рас-
познавание».

3.   Шатунова И.М., Лазарев И.А., Козиолова Н.А.(Москва, Пермь) Факторы риска развития 
гипертрофии левого желудочка у больных гипертонической болезнью при высокой при-
верженности к лечению. 

4.   Дейкало В.П., Криштопов Л.Е., Козловский В.И., Глухов Ю.Ф., Хрустицкая Л.Б., 
Оленская Т.Л., Дубас И.О., Сероухова О.П., Акуленок А.В., Шафик Азиз, Печерская 
М.С., Проволоцкая Т.С. (Белоруссия) Что дают акции по измерению артериального дав-
ления и уровня глюкозы крови? Опыт Витебска. 

5.   Евдокимова О.В., Иванова А.Э. (Тюмень) Качество жизни — эффективность немедика-
ментозных мероприятий у больных артериальной гипертонией в сочетании с ожирени-
ем. 

6.   Семенова В.В., Закирова А.Н., Закирова Н.Э., Карамова И.М., Султаншина Д.Ф. (Уфа) 
Ишемическая болезнь сердца и риск развития эмбологенных инсультов.

7.   Иванова Т.М., Шаробаро В.И. (Смоленск) Особенности самоактуализации личности 
пациентов как фактор риска развития нестабильной стенокардии.

8.   Новгородцева Н.Я., Гоголашвили Н.Г. (Красноярск) Отдельные факторы риска сердеч-
но — сосудистых заболеваний и нарушений проводимости сердца в популяции сельского 
населения красноярского края.

9.   Каулина Е.М., Киселева Л.А. (Нижний Новгород) Динамика приверженности амбулатор-
ных больных артериальной гипертонией к проведению мероприятий по изменению обра-
за жизни. 

10.   Осипова И.В, Зальцман А.Г, Антропова О.Н, Воробьева Е.Н, Курбатова И.И, Аверьянова 
Е.С. (Барнаул) «Школа здоровья на рабочем месте» эффективный метод многофакторной 
профилактики у мужчин стрессовых профессий.

11.   Романенко Т.С., Концевая А.В., Калинина А.М., Омельяненко М.Г., Романчук С.В., 
Рачкова С.А. (Иваново, Москва) Медицинская активность и социальная потребность в 
первичной профилактике основных сердечно-сосудистых заболеваний на уровне амбула-
торно-поликлинического звена здравоохранения г.Иваново.

12.   Александров А.А., Розанов В.Б., Зволинская Е.Ю., Шугаева Е.Н., Котова М.Б. (Москва) 
Необходимость и возможность ранней профилактики сердечно-сосудистых заболеваний.

13.   Лошакова О.Д. (Рязань) Клинико-инструментальные особенности, качество жизни, про-
гноз и стратификация риска при различных клинических формах ИБС у женщин.

14.   Каскаева Д.С., Гарганеева Н.П., Петрова М.М. (Красноярск, Томск) Психологические 
особенности личности мужчин с артериальной гипертонией и высоким риском сердечно-
сосудистых осложнений.

15.   Карпунина Н.С., Глебова С.А. (Пермь) Опыт работы школы здоровья в условиях краевой 
кардиологической клиники.
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16.   Кром И.Л. (Саратов) Интегративная концепция профилактики инвалидизации больных 
при болезнях системы кровообращения.

17.   Чумакова Г.А., Зыкова Ю.В., Бобровская Л.А. (Барнаул) Место профилактической карди-
ологии в обучении студентов и врачей.

18.   Александровский А.А., Макаркин Н.П., Аширов Р.З., Оганов Р.Г., Усанова А.А., Колпаков 
Е.В., Степанова Е.А., Морозов М.Ю., Николаев В.И., Карякина Т.Н., Сурина Т.А., 
Тарасов Н.А., Пронина Е.Н. (Саранск) К вопросу о факторах риска острого коронарного 
синдрома в Мордовии.

Сердечная недостаточность
Председатели: Мареев В.Ю. (Москва), Коц Я.И. (Оренбург), Туев А.В. 
(Пермь), Сидоренко Б.А. (Москва)

19.   Загравская И.А., Якушин С.С. (Рязань) Анализ изменений клинико-функциональных и 
лабораторных параметров при сравнительном использовании петлевых диуретиков 
(фуросемид против торасемида/диувера) у больных с хронической сердечной недостаточ-
ностью.

20.   Егорова Е.Н., Кузьмина М.А., Мазур В.В., Калинкин М.Н., Мазур Е.С. (Тверь) Динамика 
цитокин-и эндотоксинемии при лечении хронической сердечной недостаточности. 

21.   Маслова А.П., Либис Р.А. (Оренбург) Эффективность контроля частоты желудочковых 
сокращений у пациентов с хронической сердечной недостаточностью и постоянной фор-
мой фибрилляции предсердий путем применения сердечных гликозидов и их комбина-
ции с в-адреноблокаторами.

22.   Дымова Д.М. Воробьева Ю.А., Яхонтов Д.А. (Барнаул, Новосибирск) Маркеры дисфунк-
ции эндотелия и показатели перекисного окисления липидов у больных с диастоличес-
кой ХСН в различных возрастных группах.

23.   Губарева И.В., Крюков Н.Н. (Самара) Мозговой натрийуретический пептид в оценке 
структурно-функциональных изменений миокарда и брахиоцефального ствола пациен-
тов артериальной гипертонией с сердечной недостаточностью.

24.   Вартанян Е.А., Дергунова Е.Н., Барт Б.Я. (Москва) Оценка структурно-функционально-
го состояния правого предсердия в зависимости от величины его среднего внутрипред-
сердного давления у больных хронической сердечной недостаточностью.

25.   Пименов Л.Т., Дударев М.В., Ежов А.В., Васильев М.Ю., Одинцова Н.Ф., Килин Д.А., 
Эшмаков С.В., Киршина Н.А. (Ижевск) Характеристика кардиоренального синдрома у 
больных хронической сердечной недостаточностью.

26.   Поповкина О.Е., Каплан М.А., Коноплянников А.Г., Лепехина Л.А., Кальсина С.Ш., 
Козлова Е.М., Круглова О.В., Иволгина О.И. (Обнинск) Лечение хронической сердечной 
недостаточности с помощью низкоинтенсивного инфракрасного лазерного излучения в 
комбинации с трансплантацией аутологичных кардиомиобластов.

27.   Сапрыкина М.В., Чернов Ю.Н., Эпштейн О.И., Сергеева С.А., Батищева Г.А., Юденкова 
И.В. (Воронеж) Эффективность препарата кардостен у больных хронической сердечной 
недостаточностью на фоне стандартной терапии.

28.   Барт Б.Я., Ларина В.Н. (Москва) Особенности течения хронической сердечной недоста-
точности у больных старше 60 лет в зависимости от наличия или отсутствия митральной 
регургитации.

29.   Слепуха Е.Г., Булашова О.В. (Казань) Динамика клинического состояния пациентов с 
ХСН в зависимости от скоростей Na+/Li+-противотранспорта.

30.   Стаценко М.Е., Иванова Д.А., Спорова О.Е. (Волгоград) Особенности морфофункцио-
нальных параметров сердца, функции почек и качества жизни у больных хронической 
сердечной недостаточностью с хронической обструктивной болезнью легких.
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31.   Суровцева М.В., Чернявина А.И., Ельцова М.А., Козиолова Н.А. (Пермь) Влияние иваб-
радина на диастолическую функцию левого желудочка у больных хронической сердечной 
недостаточностью ишемической этиологии. 

32.   Штегман О.А., Поликарпов Л.С., Черных П.В., Ляшенко А.А., Штегман А.Г., Битюкова 
Л.Г. (Красноярск) Проблема гипердиагностики сердечной недостаточности среди амбу-
латорных больных крупного промышленного города Сибири.

33.   Мельниченко О.В., Некрасов А.А., Лобанова Н.Ю., Бязрова А.В. (Нижний Новгород) 
Раннее постинфарктное ремоделирование левого желудочка, предикторы развития хро-
нической сердечной недостаточности.

34.   Корнева В.А., Сергеева С.С., Кузнецова Т.Ю. (Петрозаводск) Значение определения моз-
гового натрийуретического пептида для диагностики хронической сердечной недостаточ-
ности.

35.   Кузьмина М.А., Мазур В.В., Егорова Е.Н., Калинкин М.Н., Мазур Е.С. (Тверь) 
Систолическая функция левого желудочка и уровень аминотерминального мозгового 
натрийуретического пропептида у больных хронической сердечной недостаточностью. 

36.   Марцевич С.Ю., Лукина Ю.В., Деев А.Д., Лерман О.В., Толпыгина С.Н., Дмитриева Н.А., 
Серажим А.А., Максимова М.А., Воронина В.П., Захарова А.В., Андреева Г.Ф., Новиков 
И.В., Платонова А.А., Казаковцева Т.А., Бабкова Т.В., Волхонская Л.П. (Москва, 
Ярославль) Изучение влияния дополнительного назначения бетагистина дигидрохлорида 
к терапии эналаприлом при симптомах головокружения у больных ХСН II-III ФК (по 
классификации NYHA).

Некоронарогенные заболевания миокарда
Председатели: Гуревич М.А. (Москва), Земцовский Э.В. (Санкт-Петербург), 
Подзолков В.И. (Москва)

37.   Орлов Ю.А., Килейников Д.В. (Тверь) Динамика артериального давления и показателей 
дистального кровотока у больных первичным гипотиреозом с сопутствующей артериаль-
ной гипертонией при компенсации тиреойдного статуса.

38.   Драенкова О.В., Кисляк О.А., Стародубова А.В. (Москва) Избыточный прирост массы 
тела во время беременности — фактор риска ожирения и метаболических нарушений в 
отдаленном периоде.

39.   Храмцова Н.А., Дзизинский А.А. (Иркутск) Пульсовое давление и сердечно-сосудистый 
риск при ревматоидном артрите.

40.   Волкова Ю.А. (Тверь) Кардио-гемодинамические показатели тиреотоксической карди-
омиопатии до и после резекции щитовидной железы.

41.   Волобуева И.Н., Масалова Е.А., Горяйнов И.И., Феофанова Е.С. (Курск) Показатели 
функционального состояния эндотелия и ремоделирования сосудистого русла у больных 
артериальной гипертензией на фоне подагры.

42.   Никитина Н.М., Ребров А.П. (Саратов) Особенности липидного профиля крови у боль-
ных ревматоидным артритом.

43.   Нуртдинова Э.Г., Закирова А.Н., Закирова Н.Э., Хайретдинова Т.Б., Берг А.Г., Валеев 
И.Г., Червякова К.В. (Уфа) Состояние вазодилатирующей функции эндотелия у пациен-
тов с первичным пролапсом митрального клапана.

44.   Бушманова Г.М. Непомнящих Л.М., Зорина И.Г. (Новосибирск) Малые аномалии сердца 
у больных первично-хроническим септическим эндокардитом.

45.   Лекарева И.В., Бабаева А.Р., Кострюкова И.В. (Волгоград) Лабораторные маркеры соеди-
нительнотканной дисплазии сердца.

46.   Михайлова Н.А., Безгин А.В. Тимонова А.Н., Медведева С.К. (Курск) Ремоделирование 
сердца и сосудов у больных артериальной гипертензией на фоне ревматоидного артрита.
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47.   Моргунов Л.Ю. (Москва) Особенности течения артериальной гипертензии у пациентов с 
первичным гипотиреозом.

48.   Климова С.В., Рахматуллов Ф.К., Рахматуллов А.Ф., Пчелинцева С.А. (Пенза) Анализ 
суточного профиля артериального давления и показателей липидного спектра крови у 
больных артериальной гипертензией на фоне субклинического гипотиреоза и дислипиде-
мии.

49.   Соловьянова Е.Н., Филина Л.В., Носов В.П., Маслова Т.И. (Нижний Новгород) Коррекция 
анемии в профилактике прогрессирования нарушения систолической функции левого 
желудочка у больных на додиализной стадии хронической почечной недостаточности.

50.   Филатова И.И., Егорова А.Н. (Саратов) Менопаузальные симптомы и изменения эхокар-
диограммы при субклиническом гипотиреозе у женщин в пременопаузе.

51.   Фонякин А.В., Глебов М.В., Гераскина Л.А. (Москва) Характеристики открытого оваль-
ного отверстия у пациентов с криптогенным инсультом.

52.   Шостак Н.А., Правдюк Н.Г., Магомедова Д.Н., Захарова Е.Ю. (Москва) Сердце и гипер-
мобильность суставов – клинико-инструментальные сопоставления с учетом полимор-
физма гена MMP-3. 

53.   Штайн К.С., Смирнова Е.Н., Садыкова Д.К., Тарбеева Н.С. (Пермь) Поражение сердеч-
но-сосудистой системы у пожилых при диффузном токсическом зобе.

54.   Гурьева В.М., Петрухин В.А., Башакин Н.Ф., Котов Ю.Б. (Москва) Оптимальные показатели 
артериального давления для беременных с артериальной гипертензией различного генеза.

Кардиологические проблемы в эндокринологии
Председатели: Александров Ан.А. (Москва), Джанашия П.Х. (Москва), 
Мычка В.Б. (Москва)

55.   Красюкова В.А., Чернов Ю.Н., Мубаракшина О.А. (Воронеж) Сахарный диабет 2 типа и 
эластичность стенки сосудов.

56.   Томилова С.В., Дороднева Е.Ф., Медведева И.В., Салахова Е.И. (Тюмень) Взаимосвязь 
уровня мочевой кислоты с показателями липидного профиля у больных с метаболичес-
ким синдромом. 

57.   Ройтберг Г.Е., Дорош Ж.В., Курушкина О.В. (Москва) Уровни лептина, адипонектина у 
мужчин без ожирения с инсулинрезистентностью. 

58.   Симерзин В.В., Грязнова Д.А. (Самара) Особенности депрессивных нарушений у больных 
метаболическим синдромом пожилого возраста. 

59.   Скибицкий В.В., Медведева Ю.Н. (Краснодар) Взаимосвязь параметров суточного про-
филя артериального давления с показателями абдоминального ожирения у женщин в 
хирургическом климаксе без артериальной гипертонии.

60.   Хурс Е.М., Поддубная А.В., Андреев П.В, Изможерова Н.В., Смоленская О.Г. 
(Екатеринбург) Избыток массы тела как фактор дебюта патологического ремоделирова-
ния сердца у женщин с артериальной гипертензией. 

61.   Юбицкая Н.С., Ходосова К.К. (Владивосток) Состояние липопероксидации у больных с 
метаболическим синдромом. 

62.   Зорина Н.В., Гринева М.Р., Орлов Р.Б. (Иваново) Особенности гемореологии и системы 
no-эндотелий у больных с метаболическим синдромом.

63.   Ишманова А.Р., Закирова А.Н., Николаева И.Е, Карамова И.М., Янбаева С.М., Яруллина 
Г.К. (Уфа) Состояние сосудистого эндотелия и особенности липидного обмена у женщин 
с артериальной гипертензией и метаболическим синдромом в период менопаузы.

64.   Козловский В.И., Акулёнок А.В., Соболев С.М. (Белоруссия) Повреждение эндотелия, 
активация лейкоцитов и тромбоцитов у больных артериальной гипертензией: роль мета-
болического синдрома.
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65.   Гарганеева Н.П., Каскаева Д.С., Розин А.И., Рябова Е.В. (Томск) Компоненты метаболи-
ческого синдрома и расстройства тревожно-депрессивного спектра в структуре ассоции-
рованной кардиоваскулярной патологии.

66.   Муталова Э.Г., Фрид С.А., Мустафина О.Е., Карпов А.А., Курчатова Н.Н. (Уфа) Изучение 
влияния параметров липидного, углеводного обмена на иммунный статус у женщин с 
метаболическим синдромом.

67.   Исикова Х.В., Виллевальде С.В., Гудгалис Н.И., Кобалава Ж.Д. (Москва) Выраженность 
воспалительного компонента ассоциируется с окислительным стрессом, нарушением 
липидного обмена и артериального давления у пациентов с сахарным диабетом 2 типа.

68.   Варгина Т.С., Королева Т.В., Матвеев В.В., Подзолков В.И. (Москва) Сегментарный ана-
лиз локальной сократительной функции левого желудочка у больных ишемической 
болезнью сердца и сахарным диабетом 2 типа по данным равновесной радионуклидной 
вентрикулографии (РРВГ).

69.   Занозина О.В, Боровков Н.Н., Щербатюк Т.Г. (Нижний Новгород) Окисленные модифи-
цированные белки в генезе атеросклероза при сахарном диабете типа 2.

70.   Скрипникова И.А., Косматова О.В., Новиков В.Е., Мурашко Л.М. (Москва) 
Метаболический синдром и костная масса у женщин в постмменопаузальном периоде: 
ассоциация с социальными, поведенческими факторами и репродуктивной функцией.

71.   Суслова Т.Е., Кологривова И.В., Груздева О.В., Кремено С.В., Карпов Р.С. (Томск) 
Изменение продукции фактора некроза опухоли альфа в тромбоцитах под действием 
инсулина in vitro у больных с сочетанием артериальной гипертензии и сахарного диабета 
2 типа.

72.   Фальковская А.Ю., Мордовин В.Ф., Белокопытова Н.В., Лукьянёнок П.И. (Томск) 
Сердечно-сосудистое ремоделирование и цереброваскулярные изменения у больных 
артериальной гипертензией, ассоциированной с сахарным диабетом 2 типа.
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7 октября 2009 года

9.00-11.00  Большой зал
От здоровья врачей и пациентов к здоровью населения.
Симпозиум (КРКА) 
Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Иоч М. (Словения)

Иоч М. (Словения) Европейский опыт формирования здоровья нации.1. 
Кобалава Ж.Д. (Москва) Здоровье врачей России. Результаты первой научно-образова-2. 
тельной программы ЗДОРОВЬЕ ВРАЧЕЙ.
Мареев В.Ю. (Москва) От здоровья врачей к здоровью пациентов. Как мы лечим наших 3. 
пациентов.
Оганов Р.Г. (Москва) Сердечно-сосудистые заболевания и здоровье населения России.4. 

9.00-11.00  Фонтанный зал
Высокий сердечно-сосудистый риск. Ответы 2009 года.
Симпозиум (Эгис)
Председатель: Чазова И.Е.(Москва)

Чазова И.Е. (Москва) Национальные рекомендации по АГ 2008 года: фокус на комбини-1. 
рованную терапию (Исследование ХАРИЗМА 2).
Небиеридзе Д.В. (Москва) Пациенты высокого риска: можно ли изменить прогноз?2. 
Марцевич С.Ю. (Москва) Бета-блокаторы и антагонисты кальция: за и против.3. 
Якусевич В.В. (Ярославль) Лекарственное средство для кардиоваскулярного больного: 4. 
рекомендации и стандарты.
Ткачёва О.Н. (Москва) Артериальная гипертония беременных. Как правильно лечить?5. 

9.00-11.00  Президентский зал
Тромбоэмболия лёгочной артерии: диагностика, лечение, профилактика.
Симпозиум (Санофи-авентис груп)
Председатели: Кириенко А.И. (Москва), Панченко Е.П. (Москва)

Явелов И.С. (Москва) Как заподозрить и подтвердить диагноз?1. 
Панченко Е.П. (Москва) Стратегия лечения.2. 
Кириенко А.И. (Москва) Когда цена вопроса жизнь – случай из реальной клинической 3. 
практики.
Терещенко С.Н. (Москва) Профилактика и ещё раз профилактика.4. 

9.00-11.00  Синий зал
Симпозиум, посвященный 110-летию со дня рождения П.Е. Лукомского.
Председатели: Люсов В.А.(Москва), Барт Б.Я. (Москва), Корочкин И.М. 
(Москва), Задионченко В.С. (Москва), Мартынов А.И (Москва)

Люсов В.А. (Москва) Инфаркт миокарда. Стандарт – закон или профессиональные 1. 
рекомендации. 
Дощицин В.Л. (Москва) Аритмии сердца при различных формах ИБС.  2. 
Бритов А.Н. (Москва) Артериальная гипертония. Вчера и сегодня.  3. 
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Савенков М.П. (Москва) Инновационные технологии в диагностике и лечении АГ.4. 
Сидоренко Б.А. (Москва) Лечение хронической сердечной недостаточности. 5. 
Белоусов Ю.Б. (Москва) Лечение сердечно-сосудистых заболеваний. Взгляд клиничес-6. 
кого фармаколога. 

9.00-11.00  Красный зал
Профилактика и лечение хронической сердечной недостаточности в свете новых 
научных данных.
Симпозиум (АстраЗенека)
Председатель: Мареев В.Ю. (Москва)

Козиолова Н.А. (Пермь) Факторы риска развития хронической сердечной недостаточ-1. 
ности и возможности их коррекции.
Агеев Ф.Т. (Москва) Современный взгляд на терапию пациентов с сохранённой фракци-2. 
ей выброса ЛЖ.
Мареев В.Ю. (Москва) Особенности лечения хронической сердечной недостаточности 3. 
ишемической этиологии.

9.00-11.00  Зелёный зал
Нерешённые вопросы контроля АД: синергизм и противоречия. 
Симпозиум (Д-р Редди'с) 
Председатели: Марцевич С.Ю. (Москва), Бубнова М.Г. (Москва)

Марцевич С.Ю. (Москва) Принципы ступенчатой терапии АГ: от теории к практике.1. 
Бубнова М.Г. (Москва) Особенности терапии АГ при сопутствующей патологии печени.2. 
Хаишева Л.А. (Ростов-на-Дону) Почки как орган-мишень при АГ: фокус на снижение риска.3. 
Мамедов М.Н. (Москва) АГ и эректильная дисфункция. Клинический разбор трудного паци-4. 
ента.

9.00-11.00  Бежевый зал
Метаболические факторы и сердечно-сосудистые заболевания.
Симпозиум
Председатели: Якушин С.С. (Рязань), Скибицкий В.В. (Краснодар)

Бойцов С.А. (Москва) Защита сосудистой стенки.1. 
Недогода С.В. (Волгоград) Ореон – безопасность превыше всего.2. 
Бутрова С.А. (Москва) Инсулинорезистентность — ключевой фактор в развитии метаболичес-3. 
ких и сердечно-сосудистых заболеваний.
Мычка В.Б. (Москва) Применение бета-адреноблокаторов у больных СД 2 типа и метаболи-4. 
ческим синдромом.
Звенигородская Л.А. (Москва) Абдоминальное ожирение, инсулинорезистентность, неалко-5. 
гольная жировая болезнь печени – цепь последовательных событий.
Асташкин Е.И. (Москва) Токсические влияния ожирения на сердце и методы коррекции.6. 
Ощепкова Е.В., Лазарева Н.И., Сатыкова М.М., Рябыкина Г.В., Атауллаханова Д.М., Шальнова 7. 
С.А., Муромцева Г.А., Баум О.В., Рогоза А.Н., Попов Л.А., Волошин В.И. (Москва) ЭКГ — 
диагностика ГЛЖ у больных АГ с избыточным весом.
Виллер А.Г. (Москва) Нестентовые эндоваскулярные технологии в профилактике коронарно-8. 
го рестеноза. Современное состояние проблемы.
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9.00-11.00  Ротонда зал 
Пролапс митрального клапана. От варианта нормы до реальной угрозы сердечной 
недостаточности, внезапной сердечной смерти. Причины, диагностика, тактика 
ведения.
Круглый стол 
Модератор: Земцовский Э.В. (Санкт-Петербург) 

Участие в обсуждении принимают: Сторожаков Г.И. (Москва), Гендлин Г.Е. (Москва), 
Гордеев М.Л. (Санкт-Петербург), Нечаева Г.И. (Омск), Перекальская М.А. (Новосибирск), 
Трисветова Е.Л. (Минск), Ягода А.В. (Ставрополь). 

Фиксированные выступления: 
Земцовский Э.В. (Санкт-Петербург) Пролапс митрального клапана в свете концепции 1. 
о диспластическом континууме.
Перекальская М.А. (Новосибирск) Больной с ПМК — кому, когда и чем может помочь 2. 
терапевт?
Гордеев М.Л. (Санкт-Петербург) Больной с ПМК — кому, когда и чем может помочь 3. 
кардиохирург?

9.00-11.00  Жёлтый зал
Конкурс молодых учёных
Председатели: Кухарчук В.В. (Москва), Грацианский Н.А. (Москва) 

11.00-11.15  Перерыв

11.15-13.15  Большой зал
«Болевые точки» нашей ежедневной клинической практики: честные ответы на 
непростые вопросы.
Интерактивная дискуссия (Мерк Шарп и Доум)
Глава совета экспертов: Чазова И.Е. (Москва)
Модератор: Арутюнов Г.П. (Москва)

Эксперты: Аметов А.С. (Москва), Бойцов С.А. (Москва), Козиолова Н.А. (Пермь), Мычка 
В.Б. (Москва), Недогода С.В. (Волгоград), Остроумова О.Д. (Москва),
Перепеч Н.Б. (Санкт-Петербург), Подзолков В.И. (Москва).

11.15-13.15  Фонтанный зал
Факторы риска и возможности коррекции в условиях поликлиники.
Симпозиум (Гедеон Рихтер)
Председатель: Маколкин В.И. (Москва)

Агеев Т.Ф. (Москва) Влияние комбинации лизиноприла и симвастатина на эластические 1. 
свойства артерий и показатели оксидативного стресса у больных АГ и ГЛП. Основные 
результаты исследования ЭЛАСТИКА.
Ситникова М.Ю. (Москва) Результаты исследования, направленные на изучение эффек-2. 
тивности препаратов валсартан и лизиноприл (Диротон) при лечении больных с ХСН и 
лёгкими когнитивным нарушениями.
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Шевченко А.О. (Москва) Как снизить риск сердечно-сосудистых событий у больных АГ.3. 

11.15-13.15  Президентский зал
Лечение АГ в условиях экономического кризиса. Возможна ли оптимизация затрат 
без потери эффективности?
Круглый стол (Санофи-авентис груп)

Участники: Глезер М.Г. (Москва), Белоусов Ю.Б. (Москва), Кисляк О.А. (Москва), Лазебник 
Л.Б. (Москва).

11.15-13.15  Синий зал
Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний: убедительные доказательства и 
новые возможности. 
Симпозиум (Байер Шеринг Фарма)
Председатель: Мартынов А.И. (Москва)

Затейщиков Д.А. (Москва) Аспирин 2009.1. 
Рафальский В.В. (Смоленск) Особенности клинической фармакологии аспирина как 2. 
профилактического средства: безопасность, комплаентность, значение лекарственной 
формы.
Бубнова М.Г. (Москва) КБС и углеводные нарушения: опасная взаимосвязь и как её 3. 
разорвать?
Шестакова М.В. (Москва) Воспоминания о будущем. Профилактика СД 2 типа и ССЗ.4. 

11.15-13.15  Красный зал
Эффективность лечения и качество жизни больных сердечно-сосудистыми заболе-
ваниями.
Симпозиум
Председатели: Задионченко В.С. (Москва), Джанашия П.Х. (Москва)

Погосова Н.В. (Москва) Стресс, депрессия и атеросклероз с позиций доказательной 1. 
медицины.
Барышникова Г.А. (Москва) Роль триметазидина в лечении больных СД 2 типа, перенёс-2. 
ших ИМ.
Ахмеджанов Н.М. (Москва) Современные подходы к терапии статинами пациентов с 3. 
ИБС.
Фомин И.В. (Нижний Новгород) Эффективная терапия ИБС у больных СД 2 типа: пре-4. 
имущества if ингибиции.
Кобалава Ж.Д. (Москва) Результаты исследования ПРИЗМА.5. 
Козиолова Н.А. (Пермь) Коррекция кораксаном сердечно-сосудистого ремоделирования 6. 
у пациентов с ИБС.
Небиеридзе Д.В. (Москва) Клиническое значение применения бета-адреноблокаторов с 7. 
вазодилатирующим эффектом.
Мареев В.Ю. (Москва)8.  Лечение ХСН, осложнённой СД 2 типа – место бета-адренобло-
каторов.
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11.15-13.15  Зелёный зал
Новые возможности в диагностике и лечении атеросклероза и его осложнений. 
Симпозиум
Председатели: Никитин Ю.П. (Новосибирск), Люсов В.А. (Москва)

Каминный А.А. (Москва) Полиморфизм генов антиоксидантных ферментов и риск развития 1. 
рестеноза после коронарного стентирования с использованием голометаллических стентов.
Задионченко В.С. (Москва) Лечение пациента статинами при ОКС.2. 
Арутюнов Г.П. (Москва) Нарушения сердечного ритма при ХСН. Уроки исследования 3. 
GISSI-HF.
Шпектор А.В. (Москва) Современные подходы к восстановлению коронарного кровотока у 4. 
больных острым ИМ.
Родюкова И.С., Жан Дарк М.Д. (Москва) Что является препятствием для широкого исполь-5. 
зования экспресс-тестов в неотложной кардиологии?
Долбин И.В. (Нижний Новгород) Сравнительная характеристика обмена жирных кислот у 6. 
больных ИБС с изменёнными и неизменёнными коронарным артериями.
Глезер М.Г. (Москва) Роль бета-адреноблокаторов в профилактике развития ХСН после 7. 
инфаркта.
Рогоза А.Н. (Москва) Ладыжечно-плечевой индекс при стратификации риска сердечнососу-8. 
дистых осложнений.

11.15-13.15  Бежевый зал
Как улучшить результаты лечения ОКС: практические аспекты использования 
фондапаринукса.
Симпозиум (Глаксо Смит Кляйн)
Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Грацианский Н.А. (Москва)

Грацианский Н.А. (Москва) Современные рекомендации по лечению больных ОКС без 1. 
подъёма сегмента ST и возможность их модификации.
Явелов И.С. (Москва) Место фондапаринукса в лечении больных ОКС с подъёмом сег-2. 
мента ST, объединённый анализ исследований OASIS 5 и 6.
Аверков О.В. (Москва) Основания для использования фондапаринукса в рамках инва-3. 
зивной стратегии лечения ОКС.
Панченко Е.П. (Москва) Место фондапаринукса среди антитромбинов с точки зрения 4. 
медицины доказательств.

11.15-13.15  Ротонда зал 
Бета-блокаторы и артериальная гипертензия — дискуссия продолжается?
Дискуссионный клуб (Секция Всероссийского научного общества кардиологов 
Вегетативная нервная система)
Председатели: Моисеев В.С. (Москва), Конради А.О. (Санкт-Петербург)

Фиксированные выступления: 
Котовская Ю.В. (Москва) Центральное и периферическое АД. Бета-блокаторы в проиг-1. 
рыше?
Аничков Д.А. (Москва) Метаболически нейтральные бета-блокаторы – миф или реаль-2. 
ность?
Конради А.О. (Санкт-Петербург) Симпатическая нервная система и АГ. Почему бета-3. 
блокаторы и почему нет?
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Дупляков Д.В. (Самара) Бета-блокаторы, вариабельность ритма сердца и сердечно-сосу-4. 
дистые осложнения. 

11.15-13.15  Жёлтый зал
Эндокардиты в современной клинике.
Круглый стол 
Модераторы: Демин А.А. (Новосибирск), Тюрин В.П. (Москва)

Фиксированные выступления: 
Демин А.А. (Новосибирск) Эндокардиты в современной клинике. 1. 
Шостак Н.А., Чипигина Н.С., Виноградова Т.Л. (Москва) Внесердечные проявления 2. 
эндокардитов. 
Белобородова Н.В. (Москва) Клинико-диагностические параллели при эндокардитах. 3. 
Резник И.И. (Екатеринбург) Тромбоэмболический синдром при эндокардитах. 4. 
Караськов А.М. (Новосибирск) Оперативное лечение эндокардитов.5. 
Тюрин В.П. (Москва) Лечение и профилактика эндокардитов. 6. 

13.15-14.30  Обеденный перерыв

14.30-16.30  Большой зал 
Как повысить эффективность лечения пациента с ИБС?
Симпозиум (Сервье)
Председатель: Карпов Ю.А. (Москва)

Бойцов С.А. (Москва) Ещё раз о целях лечения ИБС.1. 
Карпов Ю.А. (Москва) Достигнем ли мы поставленной цели?2. 
Комажда М. (Франция) Результаты исследования BEAUTIFUL – новые возможности 3. 
эффективного лечения пациента с ИБС.
Глезер М.Г. (Москва) Что мы можем уже сегодня?4. 

14.30-16.30  Фонтанный зал
Липидная школа 
Председатель: Кухарчук В.В. (Москва)

Кухарчук В.В. (Москва) Приветственное слово.
Шальнова С.А. (Москва) Эпидемиология и концепция факторов риска  ССЗ.1. 
Бойцов С.А. (Москва) Традиционные и новые маркёры сердечно-сосудистых осложне-2. 
ний. 
Гуревич В.С. (Москва) Клинические и инструментальные методы диагностики.3. 
Перова Н.В. (Москва) Биохимические методы диагностики нарушений липидного обме-4. 
на.
Бубнова М.Г. (Москва) Немедикаментозные методы лечения дислипидемии.5. 
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14.30-16.30 Президентский зал
Хроническая сердечная недостаточность. По следам последних рекомендаций.
Симпозиум (Никомед)
Председатель: Терещенко С.Н. (Москва)

Терещенко С.Н. (Москва) ХСН. По следам последних рекомендаций. Что изменилось?1. 
Затейшиков Д.А. (Москва) Антитромботическая терапия ХСН.2. 
Жиров И.В. (Москва) Значение антитромбоцитарных средств в снижении преждевре-3. 
менной сердечно-сосудистой смертности.

14.30-16.30 Синий зал 
Современная антикоагулянтная терапия на рубеже эпох. 
Симпозиум (Байер Шеринг Фарма)
Председатель: Панченко Е.П. (Москва)

Панченко Е.П. (Москва) Современное состояние и тенденции антикоагулянтной тера-1. 
пии.
Копенкин С.С. (Москва) Новые возможности профилактики тромбозов и тромбоэмбо-2. 
лий в ортопедии и травматологии.
Новикова Н.А. (Москва) Сложности и перспективы антитромботической терапии при 3. 
фибрилляции предсердий.
Явелов И.С. (Москва) Перспективы антитромботического лечения обострений КБС: 4. 
потенциальные возможности новых антикоагулянтов.

14.30-16.30 Красный зал
Многоплановый подход к решению проблем больного с ИБС. 
Симпозиум (КРКА)
Председатели: Драпкина О.М. (Москва), Агеев Ф.Т. (Москва)

Драпкина О.М. (Москва) РИМС – возможности за пределами антигипертензивного дей-1. 
ствия.
Янеж А. (Словения) Роль сартанов в предотвращении диабета как фактора риска ИБС.2. 
Гринштейн Ю.И. (Красноярск) Антитромбоцитарная терапия в профилактике ОКС у 3. 
больных с различными формами ИБС и после реваскуляризации. Результаты исследова-
ния ЗЕВС.
Агеев Ф.Т. (Москва) Новые возможности терапии статинами пациентов с ИБС.4. 

14.30-16.30  Зелёный зал
Лёгочная гипертензия.
Симпозиум
Председатель: Чазова И.Е. (Москва)

Наконечников С.Н. (Москва) Этиология и патогенез лёгочной гипертензии.1. 
Мартынюк Т.В.(Москва) Диагностика лёгочной гипертензии.2. 
Волков А.В. (Москва) Лёгочная гипертензия при системных аутоиммунных 3. 
заболеваниях.
Чазова И.Е. (Москва) Лечение лёгочной гипертензии.4. 
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14.30-16.30 Бежевый зал
ХОБЛ – как междисциплинарная проблема. Взгляд пульмонолога и кардиолога.
Симпозиум
Председатели: Задионченко В.С. (Москва), Шмелёв Е.И. (Москва)

Шмелёв Е.И. (Москва) Коморбидность и ХОБЛ.1. 
Задионченко В.С. (Москва) АГ и ХОБЛ – существует ли «пульмогенная» гипертония?2. 
Адашева Т.В. (Москва) Патогенетическая терапия при АГ и ХОБЛ. Место сердечно-сосу-3. 
дистых вмешательств.
Кароли Н.А. (Саратов) ХОБЛ и ИБС.4. 

14.30-16.30 Ротонда зал
Плейотропное действие лекарств в клинической кардиологии.
Симпозиум
Председатели: Бритов А.Н. (Москва), Кисляк О.А. (Москва)

Бритов А.Н. (Москва) Как клиницист должен учитывать плейотропные эффекты лекар-1. 
ственных препаратов кардиологической направленности? 
Гомазков О.А. (Москва) Статины – дуальный механизм действия.  2. 
Кисляк О.А. (Москва) Блокаторы РААС, плейотропные эффекты у лиц старших возрас-3. 
тов.  
Давидович И.М. (Хабаровск) Фиксированные комбинации лекарственных препаратов в 4. 
кардиологии, плейотропные эффекты. 

14.30-16.30  Жёлтый зал
Длительность пребывания больных ОКС после операций на сердце в стационаре.
Круглый стол
Модераторы: Аронов Д.М. (Москва), Руда М.Я. (Москва)

Участники: Грацианский Н.А. (Москва), Перепеч Н.Б. (Санкт-Петербург), Сыркин А.Л. 
(Москва), Шалаев С.В. (Тюмень), Шпектор А.В. (Москва)

16.30-17.00 Перерыв

17.00-19.00 Большой зал
Блокада РААС: неопровержимые доказательства и открывающиеся 
перспективы. 
Симпозиум (Новартис) 
Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Бойцов С.А. (Москва)

Дюзинг Р. (Германия) ACCOMPLISH: современная философия успеха. Оптимальная 1. 
комбинация для эффективного управления сердечно-сосудистым риском. Дискуссия. 
Кобалава Ж.Д. (Москва), Карпов Ю.А. (Москва)
Парвинг Х. (Дания) 110 лет поиска оптимальной блокады РААС. Прямое ингибирование 2. 
ренина – инновация или ещё один путь блокады РААС.  Дискуссия. Лопатин Ю.М. 
(Волгоград), Арутюнов Г.П. (Москва) 
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17.00-19.00 Фонтанный зал
Липидная школа (продолжение)

Коновалов Г.А. (Москва) Сорбционные технологии в лечении дислипидемий.1. 
Константинов В.О. (Санкт-Петербург) Медикаментозная терапия нарушений липидного 2. 
обмена. Алгоритм коррекции.
Сусеков А.В. (Москва) Что внесли в наше представление о лечении новые данные кли-3. 
нических исследований.
Кухарчук В.В. (Москва) Оптимизация коррекции дислипидемии. Новые рекомендации 4. 
ВНОК.
Лякишев А.А. (Москва) Терапия хронической ИБС.5. 

 ВыдачасертификатовиновогоизданияНациональныхрекомендаций.

17.00-19.00 Президентский зал
Сахарный диабет и хроническая сердечная недостаточность: проблемы диагности-
ки и лечения.
Симпозиум 
Председатели: Александров Ан.А. (Москва), Мареев В.Ю. (Москва)

Фомин И.В. (Нижний Новгород) Ожирение, сахарный диабет и хроническая сердечная 1. 
недостаточность (результаты Российской программы «ЭПОХА»).
Мареев В.Ю. (Москва) Рациональная эффективная многокомпонентная терапия в борь-2. 
бе с осложнениями при ХСН и СД 2 типа (программа «РЭМБО»). 
Александров Ан.А. (Москва) Сахарный диабет и сердечная недостаточность: кардиаль-3. 
ные последствия сахароснижающей терапии.

17.00-19.00 Синий зал
Бета-блокаторы. В помощь практическому врачу: от факторов риска до манифес-
та болезни.
Симпозиум (АстраЗенека)
Председатель: Чазова И.Е. (Москва)

Чазова И.Е. (Москва) Бета-блокаторы: будущее и настоящее.1. 
Остроумова О.Д. (Москва) Больной с ИБС и АГ. Стратегия выбора препарата.2. 
Лопатин Ю.М. (Волгоград) Стенокардия в специальных группах пациентов.3. 
Марцевич С.Ю. (Москва) ИБС. Как улучшить качество жизни пациентов.4. 
Арутюнов Г.П. (Москва) От инфаркта к постинфарктному ведению. В чём сила преемс-5. 
твенности.
Гиляревский С.Р. (Москва) Вопросы, имеющие неоднозначные решения. 6. 
Интерактивная дискуссия.7. 

17.00-19.00 Красный зал 
MODUS VIVENDI et STATUS PRAESENT.
Симпозиум
Председатель: Шальнова С.А. (Москва)

Арутюнов Г.П. (Москва) Курение. Альтернативы нет.1. 
Гиляревский С.Р. (Москва) Алкоголь. Мифы и реальность.2. 
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Бубнова М.Г. (Москва) Мы едим, чтобы жить, или мы живем, чтобы есть.3. 
Недогода С.В. (Волгоград) Жизнь – движение?4. 

 Беседа: Нетрадиционная коррекция «Modus Vivendi» — Арутюнов Г.П. (Москва), 
Гиляревский С.Р. (Москва)

17.00-19.00 Зелёный зал
Рациональный выбор терапии для кардиологического больного.
Симпозиум
Председатели: Шлык С.В. (Ростов на Дону), Власов В.В. (Москва)

Власов В.В. (Москва) Как интерпретировать результаты преждевременно завершённых 1. 
испытаний?
Бубнова М.Г. (Москва) Статины при ОКС: решённые и нерешённые проблемы.2. 
Соколова Л.А. (Москва)3.  Профилактика фибрилляций у больных с АГ и ГЛЖ.
Николенко Т.А. (Москва) Коррекция аритмической активности у больных хронической 4. 
ИБС: новые возможности кардиоцитопротекторов. 
Дощицин В.Л.(Москва) Роль омега-3 ПНЖК в лечении аритмий.5. 
Строгий В.В. (Белоруссия) Тромбогенные и воспалительные маркёры у подростков с 6. 
артериальной гипертонией.
Афанасьев Н.Л. (Москва) Бета-блокаторы: защита мозга у больных гипертонической 7. 
болезнью.
Якусевич В.В. (Ярославль) Проблема выбора качественного препарата для лечения ССЗ. 8. 
За кем выбор?

17.00-19.00 Бежевый зал
Генетические подходы к определению риска тромботических осложнений и опти-
мизации терапии.
Симпозиум (Национальное общество по борьбе с атеротромбозом (НОАТ), 
Всероссийское научное общество кардиологов)
Председатели: Панченко Е.П. (Москва), Сычев Д.А. (Москва)

Добровольский А.Б. (Москва) Роль тромбофилий в развитии артериальных и венозных 1. 
тромбозов.
Комаров А.Л, Шахматова О.О., Ребриков Д.В., Титаева Е.В., Коткина Т.И., Деев А.Д., 2. 
Панченко Е.П. (Москва) Генетика метаболизма гомоцистеина и риск тромботических 
исходов у больных ИБС (результаты 4-х летнего проспективного наблюдения).
Зотова И.В., Алёхин М.Н., Носиков В.В., Затейщиков Д.А. (Москва) Генетические 3. 
аспекты тромбоза ушка левого предсердия при мерцательной аритмии.
Воробьёва Н.М., Хасанова З.Б., Постнов А.Ю., Титаева Е.В., Кириенко4.  И.В. (Москва) 
Врождённые тромбофилии и исходы 12-месячной терапии тромбоза глубоких вен и 
тромбоэмболии лёгочной артерии. 
Сычёв Д.А., Михеева Ю.А., Кропачёва Е.С., Игнатьев И.В., Емельянов Н.В., Сторожилова 5. 
А.Н. (Москва) Фармакогенетика варфарина и её значение в оптимизации длительной 
антикоагулянтной терапии.
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17.00-19.00 Ротонда зал
Терминологические и классификационные аспекты клинической и патоморфологи-
ческой диагностики внезапной смерти и ОКС.
Симпозиум
Председатели: Зайратьянц О.В. (Москва), Кактурский Л.В. (Москва)

Зайратьянц О.В. (Москва) Острая коронарная смерть и инфаркт миокарда: анализ 1. 
результатов патологоанатомических вскрытий в Москве за последние десятилетие, про-
блемы морфологической диагностики, классификации и клинико-морфологических 
сопоставлений.
Кактурский Л.В. (Москва) Клинико-морфологические сопоставления и вопросы дефи-2. 
ниций при остром коронарном синдроме и внезапной коронарной смерти.
Галявич А.С. (Казань) Внезапная сердечная смерть и алкоголь.3. 
Якушин С.С., Никулина Н.Н., Фурменко Г.И., Акинина С.А., Бойцов С.А. (Рязань) 4. 
Реальная заболеваемость инфарктом миокарда (по данным исследования РЕЗОНАНС).
Фурменко Г.И. (Воронеж) Клинические и патоморфологические сопоставления случаев 5. 
смерти от ИБС.

17.00-19.00 Жёлтый зал 
Обсуждение проекта национальных рекомендаций по холтеровскому мониториро-
ванию.
Круглый стол
Председатель: Макаров Л.М. (Москва)

Участники: Макаров Л.М. (Москва), Балыкова Л.А. (Саранск), Дупляков Д.В. (Самара), 
Иванов Г.Г. (Москва), Куприянова О.О. (Москва), Леонтьева И.В. (Москва), Первова Е.В. 
(Москва), Рогоза А.Н. (Москва), Соболев А.В. (Москва), Соколов C.Ф. (Москва), Стручков 
П.В. (Москва), Тихоненко В.М.  (Санкт-Петербург), Туров А.Н. (Новосибирск), Тюрина Т.В.  
(Санкт-Петербург), Федорова С.И. (Москва), Шубик Ю.В.(Санкт-Петербург).

9.00-18.00 Стендовая сессия 

13.45-14.30 Представление стендовых докладов 

Нарушения сердечного ритма
Председатели: Сулимов В.А. (Москва), Голицин С.П. (Москва), 
Попов С.В. (Томск), Татарский Б.А. (Санкт-Петербург)

1.   Германов А.В., Борзенкова Г.А., Терешина О.В., Германова О.А. (Самара) Функциональное зна-
чение экстрасистолии.

2.   Дульский В.А., Мозерова Е.М. (Иркутск) К вопросу о взаимосвязи продолжительности интерва-
ла QTc с возрастом в группе здоровых женщин выживших через 10 лет наблюдения.

3.   Жарский С.Л., Павлова М.Д., Сироцинская Е.А. (Хабаровск) Клиническая характеристика боль-
ных инфарктом миокарда, в острой стадии осложнившимся пароксизмальной формой фибрил-
ляции предсердий.

4.   Еременко Е.Ю., Соколова Л.А. (Санкт-Петербург) Оценка связи структурно – функциональных 
изменений миокарда с развитием фибрилляции предсердий у больных артериальной гипертен-
зией.
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5.   Евсина О.В. (Рязань) Тревожно-депрессивные расстройства у женщин и мужчин с фибрилляцией 
предсердий: есть ли различия?

6.   Смирнов М.В., Кулюткин В.А., Гладкая К.Г., Буланов М.Н., Остапущенко О.С., Нанчикеева М.Л. 
(Владимир) Антиаритмические эффекты сипап-терапии у пациентов с синдромом обструктивного 
апноэ во сне.

7.   Ребеко Е.С. (Белоруссия) Аритмии у гипертензивных пациентов при гипертрофии миокарда.
8.   Шапошникова А.И. (Пермь) Клиническая и прогностическая значимость показателей воспа-

ления у больных ишемической болезнью сердца с персистирующей формой фибрилляции 
предсердий.

9.   Зайцев Д.Н., Говорин А.В., Мурзина Т.А. (Чита) Спектральные показатели вариабельности ритма серд-
ца у больных хроническим простатитом.

10.   Ковалев Д.В., Скибицкий В.В., Курзанов А.Н. (Краснодар) Трансформация высокого нормального 
артериального давления в гипертонию: могут ли нарушения ритма сердца быть предиктором?

11.   Назарова О.А., Интякова Ю.В., Муромкина А.В. (Иваново) Терапевтическое обучение пациентов с 
фибрилляцией предсердий.

12.   Новиков Р.А., Скворцов К.Ю., Головачева Т.В., Лукьянов В.Ф., Шувалов С.С., Вервикишко О.С. 
(Саратов) Структура нарушений ритма сердца у больных стабильной стенокардией напряжения в зави-
симости от наличия депрессии.

13.   Артанова Е.Л., Салеева Е.В. (Саратов) Подбор дозы варфарина больным мерцательной аритмией для 
профилактики тромбоэмболических осложнений.

14.   Вайханская Т.Г., Комиссарова С.М., Коптюх Т.М., Гуль Л.М. (Белоруссия) Неинвазивная оценка риска 
развития жизнеугрожающих желудочковых аритмий у пациентов с обструктивной формой гипертро-
фической кардиомиопатии.

15.   Катман Е.С., Гоголашвили Н.Г., Бритых Т.Н., Литвиненко М.В., Винокурова Э.П., Новгородцева Н.Я. 
(Красноярск) Желудочковые нарушения ритма у больных в течение года после инфаркта миокарда.

16.   Видергольд Я.В., Осипова И.В., Тимофеев А.В., Тавровская Т.В., Галкина Ю.Е. (Барнаул) Вероятность 
спонтанного восстановления синусового ритма при фибрилляции предсердий.

17.   Неаполитанская Т.Э. Скидан В.И., Давидович И.М. (Хабаровск) Постоянная электрокардиостимуля-
ция у больных с ИБС и артериальной гипертонией: суточный профиль АД в ранние сроки после имп-
лантации ЭКС. 

18.   Морозов И.А., Фурман Н.В., Олейник Г.С., Раковская И.М., Пучиньян Н.Ф. (Саратов) Адиочастотная 
аблация суправентрикулярных тахиаритмий у лиц пожилого и старческого возраста. Эффективность и 
безопасность.

Острый коронарный синдром
Председатели: Грацианский Н.А. (Москва), Габинский Я.Л. (Екатеринбург), 
Шалаев С.В. (Тюмень)

19.   Вялкина Ю.А. (Тюмень) Значение показателей дисфункции почек как предиктора долго-
срочного прогноза у больных с острым коронарным синдромом без стойких подъемов сег-
мента ST.

20.   Бобровская Е.Е., Бурова Н.Н., Кон В.Е. (Санкт-Петербург) Уровень С-реактивного белка у 
больных с Q-инфарктом миокарда, осложненным ранней постинфарктной стенокардией.

21.   Балабанова Е.Н., Абросимова Е.В., Емельянова А.Л., Бабаева А.Р. (Волгоград) Антитела к 
Mycoplasma pneumoniae в диагностике острого коронарного синдрома.

22.   Аттаева М.Ж., Василенко В.М., Шугушев Х.Х. (Нальчик) Стимулированный тест восста-
новления нитросинего тетразолия у больных инфарктом миокарда.

23.   Аникин В.В., Николаева Т.О. (Тверь) Изменения личностного статуса при инфаркте мио-
карда у женщин.
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24.   Алименко Ю.Н., Михин В.П., Савельева В.В., Харченко А.В., Цуканова Ю.А. (Курск) 
Прогностическое значение n-концевого фрагмента мозгового натрийуретического пептида у 
больных с острым коронарным синдромом.

25.   Алексеев Д.В., Разыграев Р.А., Лиман Т.А., Воробьев Г.А., Иванина Е.В., Перевалова Л.Г., 
Прутенская О.А., Стригин М.П., Тулинов П.В., Хичева Л.В. (Тверь) Отдаленные исходы острых 
коронарных синдромов – результаты полугодового и годового наблюдения.

26.   Малафеев А.В., Кузнецова Т.Ю. (Петрозаводск) Сравнительный анализ шкал риска смертности 
от сердечно-сосудистых заболеваний у пациентов с первичным инфарктом миокарда.

27.   Макаров С.А., Ведерникова А.В., Литвинова М.Н., Коваленко О.В. (Кемерово) Оценка лечения 
больных ОКС с подъемом сегмента ST.

28.   Логачева И.В., Баранцева Н.Г., Самсонова О.С. (Ижевск) Динамика вариабельности сердечного 
ритма у больных Q-инфарктом миокарда.

29.   Лебедева Н.Б., Барбараш О.Л., Ваховская И.М., Васильева В.В. (Кемерово) Особенности взаи-
мосвязи воспалительного синдрома и уровня депрессии у больных инфарктом миокарда.

30.   Коркина А.Ю., Калинина С.Г., Габинский Я.Л., Фрейдлин М.С. (Екатеринбург) Сравнительная 
оценка применения тромболитической терапии у пациентов моложе и старше 75 лет.

31.   Константинова Е.В., Сапожников А.М., Подколзина А.В., Константинова Н.А., Шостак Н.А. 
(Москва) Спонтанный и индуцированный апоптоз лимфоцитов и протективная роль белков 
теплового шока-70 при инфаркте миокарда. 

32.   Кадыров Б.К., Батыралиев Т.А., Шульженко Л.В., Карбен З.А., Фетцер Д.В., Преображенский 
Д.В., Груздев А.К., Пя Ю.В., Рамазанов Д.М., Сидоренко Б.А. (Турция, Москва) Лечение больных 
с острым инфарктом миокарда на фоне хронических обструктивных заболеваний легких.

33.   Зелтынь-Абрамов Е.М., Радзевич А.Э. (Москва) Наружные разрывы сердца в остром периоде 
инфаркта миокарда.

34.   Эрлих А.Д. От имени участников регистра «РЕКОРД» (Москва) Недостаточное лечение пожи-
лых больных с острым коронарным синдромом с подъёмом сегмента ST связано с неблагоприят-
ным исходом (по данным регистра «РЕКОРД»).

35.   Щетинкина И.Н., Фурман Н.В., Довгалевский Я.П., Пучиньян Н.Ф. (Саратов) Прогностическое 
значение лейкоцитоза у больных инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST.

36.   Хаутиева Ф.М., Кисляк О.А., Стародубова А.В. (Москва) Особенности течения острого инфаркта 
миокарда у женщин с избыточной массой тела и ожирением в условиях городского стационара.

Сердечно-сосудистые заболевания у детей и подростков
Председатели: Леонова И.В. (Москва), Александров А.А. (Москва),
Кисляк О.А. (Москва)

37.   Гакова Е.И., Акимова Е.В., Каюмова М.М., Кузнецов В.А. (Тюмень) Динамика распространен-
ности нарушения сна, некоторых дисрегуляторных нарушений вегетативной нервной системы, 
повышенного артериального давления у подростков Тюмени. 

38.   Богмат Л.Ф., Рак Л.И., Ахназарянц Э.Л., Толмачева С.Р., Молева В.И. (Украина) Динамика фун-
кционального состояния сердца и показателей нейрогуморальной регуляции у детей с патологи-
ей миокарда. 

39.   Логачева О.С., Кожевникова О.В., Намазова-Баранова Л.С., Широкова И.В., Рыжкова Л.А. 
(Москва) Определение артериальной ригидности и периферического сопротивления сосудов у 
детей в норме и при патологии.

40.   Лебедькова С.Е., Рощупкин А.Н. (Оренбург) Показатели поверхностной электрокардиографии у 
детей с метаболическим синдромом.

41.   Коренев Н.М., Богмат Л.Ф., Носова Е.М., Никонова В.В., Ахназарянц Э.Л., Яковлева И.М., 
Савво И.Д., Евдокимова Т.В. (Украина) Прогностические критерии развития осложнений у под-
ростков с первичной артериальной гипертензией.
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42.   Карамова И.М., Нагаев И.А., Онегов Д.В., Хайретдинова Т.Б., Раянова Р.Р., Хабибуллина 
А.Р., Зинатуллина К.Р., Шамсутдинова Р.Р. (Уфа) Состояние здоровья детей раннего возраста, 
оперированных по поводу врожденного порока сердца в возрасте до 1 года.

43.   Раянова Р.Р., Яковлева Л.В., Николаева И.Е. (Уфа) Изменения в структуре стационарной 
заболеваемости болезней системы кровообращения среди детей и подростков.

44.   Румянцев М.И., Кратнов А.Е., Мороз Н.Г., Лопатникова Е.Н., Работнова Л.А., Дунаевский 
А.А. (Ярославль) Сравнительная характеристика внутриклеточного метаболизма нейтрофи-
лов у здоровых подростков и взрослых людей без ишемической болезни сердца.

45.   Вивтаненко Т.В., Лебедькова С.Е., Кулагина Е.П. (Оренбург) Факторы риска у детей и под-
ростков с абдоминальным типом ожирения.

46.   Жданкина Н.В. (Нижний Новгород) Морфофункциональные изменения миокарда при арте-
риальной гипертензии у больных гипоталамическим синдромом пубертатного периода.

47.   Ющенко М.В., Новик Г.А., Шляхто Е.В., Козленок А.В., Нифонтов С.Е., Костарева А.А., 
Гудкова А.Я. (Санкт-Петербург) Особенности морфологии межжелудочковой перегородки у 
детей и взрослых при семейной форме обструктивной гипертрофической кардиомиопатии.

48.   Гуничева Е.А., Логачева И.В., Ожегов А.М. (Ижевск) Вариабельность ритма сердца в зависи-
мости от типа исходного вегетативного тонуса у подростков с артериальной гипертензией.

49.   Громнацкий Н.И., Громнацкая Н.Н. (Украина) Роль оксида азота в развитии артериальной 
гипертензии у детей и подростков с ожирением. 

50.   Глотов А.В., Плотникова О.В., Иванова Е.А., Демченко В.Г. (Омск) Комплексная оценка 
адаптационного потенциала кардиореспираторной системы у подростков при недифферен-
цированной дисплазии соединительной ткани.

51.   Трушкина И.В., Плотникова И.В., Горячева Е.Г., Филиппов Г.П. (Томск) Динамика измене-
ний суточного профиля артериального давления на фоне немедикаментозной терапии у под-
ростков.

52.   Рощупкин А.Н., Лебедькова С.Е. (Оренбург) Сравнительный анализ показателей эхокарди-
ографии у детей с абдоминальным ожирением и метаболическим синдромом.

53.   Карамова И.М., Хайретдинова Т.Б., Червякова К.В., Зинатуллина К.Р., Хабибуллина А.Р. (Уфа) 
Проявление синдрома дезадаптации сердечнососудистой системы у детей с факторами риска.

54.   Плотникова И.В., Чурилова В.О., Трушкина И.В., Горячева Е.Г. (Томск) Обменные наруше-
ния в формировании эссенциальной артериальной гипертензии в подростковом возрасте.

Интервенционные и хирургические методы в кардиологии
Председатели: Мазаев (В.П.), Самко А.Н. (Москва), Протопопов А.В. 
(Краснодар), Першуков И.В. (Воронеж)

55.   Люсов В.А., Лебедева А.Ю., Филатов А.А., Волов Н.А., Клыков Л.Л., Крылов В.В., Ромашенко 
О.В. (Москвы) Эндоваскулярные вмешательства у больных инфарктом миокарда после сис-
темного тромболизиса.

56.   Максимов Д.Б., Искендеров Б.Г. (Пенза) Блокады сердца, осложнившие острый период 
инфаркта миокарда: определение показаний и оптимальных сроков имплантации искусст-
венного водителя ритма.

57.   Борисов И.А., Блеткин А.Н., Симоненко В.Б., Диева Т.В., Уйманова М.Ю., Савичев Д.Д. 
(Москва) Хирургическая тактика при лечении постинфарктных аневризм левого желудочка.

58.   Власенко С.В., Зимовская А.И., Гулямов Д.Х., Никитин С.В. (Санкт-Петербург) Результаты 
лечения больных ИБС при изолированном поражении передней межжелудочковой артерии 
методом маммарокоронарного шунтирования и стентирования с использованием стентов с 
лекарственным покрытием. 

59.   Воробьева А.В., Кулешова Э.В., Дорофейков В.В., Зверев Д.А., Есипович И.Д., Шапошников 
Д.А., Козулин В.Ю., Павлов А.Е., Машек О.Н., Иванов В.И. (Санкт–Петербург) 
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Микроповреждения миокарда при чрескожных коронарных вмешательствах у больных со 
стабильной стенокардией.

60.   Газарян Г.А., Захаров И.В., Климовский С.Д., Чепкий Д.А., Голиков А.П. (Москва) 
Исходная оценка риска неблагоприятного исхода у больных острым инфарктом миокарда 
в определении показаний к чрескожным коронарным вмешательствам после успешного 
тромболизиса.

61.   Гринштейн Ю.И., Филоненко И.В., Савченко Е.А., Савченко А.А., Гринштейн И.Ю. 
(Красноярск) Частота обострений коронарной болезни сердца у больных после аортокоро-
нарного шунтирования на сравнительной терапии ацетилсалициловой кислотой и клопи-
догрелем. 

62.   Джалилова Д.А., Гайдукова Н.И., Хамитов Ф.Ф., Джанашия П.Х. (Москва) Влияние ише-
мической болезни сердца и артериальной гипертензии на частоту кардиальных осложне-
ний у больных с атеросклеротической аневризмой брюшной аорты в послеоперационном 
периоде.

63.   Дурягина Р.В., Антонов И.Б., Миролюбова О.А., Антонов А.Б. (Архангельск) Гендерные 
различия при выполнении коронарных интервенционных вмешательств.

64.   Шахова М.Г., Криночкин Д.В., Кузнецов В.А., Зырянов И.П., Семухин М.В., Доний Е.А. 
(Тюмень) Изменение функционального состояния левого желудочка по данным эхокарди-
ографии у пациентов с ишемической болезнью сердца в раннем периоде после коронарно-
го стентирования в зависимости от его объема.

65.   Шлык С.В., Сафонов Д.В., Бекетов П.А., Кациева З.Б. (Ростов-на-Дону) Сравнительная 
оценка отдаленных результатов эффективности восстановления коронарного кровотока у 
больных с ишемической болезнью сердца.

66.   Шафранская К.С., Барбараш О.Л., Брюзгина Н.В., Кашталап В.В., Барбараш Л.С. 
(Кемерово) Оценка течения послеоперационного периода у больных ишемической болез-
нью сердца с мультифокальным атеросклерозом, подвергшихся коронарному шунтирова-
нию с помощью модифицированной интегральной шкалы EUROSCORE.

67.   Шамес А.Б., Терехин С.А. (Красногорск) Ближайшие результаты хирургического лечения 
больных с сочетанным поражением коронарных и брахиоцефальных артерий.

68.   Суханов C.Г., Таубер О.Н. (Пермь) Факторы операционного риска EUROSCORE при ревас-
куляризации миокарда.

69.   Першуков И.В., Шульженко Л.В., Кадыров Б.К., Пя Ю.В., Рамазанов Д.М., Лазарев И.А., 
Батыралиев Т.А., Преображенский Д.В., Сидоренко Б.А. (Турция, Москва) Чрескожные 
коронарные вмешательства у больных с хронической ишемической болезнью сердца и 
обструктивными заболеваниями легких.

70.   Паскарь Н.С. (Санкт-Петербург) Структурно-функциональные изменения левого желу-
дочка после хирургической коррекции постинфарктных аневризм. 

71.   Шорохова И.В., Шалаев С.В., Корней С.М. (Тюмень) Изучение предикторов развития мер-
цательной аритмии в раннем послеоперационном периоде коронарного шунтирования.

72.   Карпова Э.С., Котельникова Е.В., Лямина Н.П. (Саратов) Приверженность мероприятиям 
вторичной профилактики у больных ИБС после интервенционных методов лечения.
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8 октября 2009 год

9.00-11.00 Большой зал
Школа по неотложной кардиологии 
Председатели: Грацианский Н.А. (Москва), Сулимов В.А. (Москва) 

Грацианский Н.А. (Москва) Диагностика и лечение острого коронарного синдрома. 1. 
Сулимов В.А. (Москва) Догоспитальное лечение нарушения ритма.2. 
Явелов И.С. (Москва) Тромбоэмболия легочной артерии, диагностика и лечение. 3. 
Терещенко С.Н. (Москва) Острая сердечная недостаточность. 4. 

9.00-11.00 Фонтанный зал
Преимущество фиксированных комбинаций препаратов в лечении АГ.
Симпозиум (Гедеон Рихтер)
Председатель: Чазова И.Е. (Москва)

Чазова И.Е. (Москва) Что говорят Российские рекомендации о комбинированной тера-1. 
пии АГ.
Лопатин Ю.А. (Волгоград) Органопротекция, как самостоятельная цель при комбиниро-2. 
ванной терапии АГ.
Недогода С.В. (Волгоград) Возможности комбинированной терапии АГ при метаболи-3. 
ческом синдроме.
Перепеч Н.Б. (Санкт-Петербург) Применение фиксированных комбинаций антигипер-4. 
тензивных препаратов, как способ повышения приверженности к лечению.

9.00-11.00 Президентский зал
Коррекция метаболических нарушений у пациентов с артериальной гипертонией.
Симпозиум
Председатели: Симоненко В.Б. (Москва), Закирова А.Н. (Уфа)

Мычка В.Б. (Москва) В чём причина неудач в лечении гипертонии у пациентов с избы-1. 
точным весом? 
Недогода С.В. (Волгоград) Особенности ведения пациента с артериальной гипертонией 2. 
и нарушением толерантности к глюкозе.
Морозова Т.Е., Андрущишина Т.Б., Ошорова С.Д. (Москва) Артериальная гипертония и 3. 
абдоминальное ожирение: возможности медикаментозной коррекции.
Белобородова А.В., Ошорова С.Д., Андрущишина Т.Б., Морозова Т.Е. (Москва) 4. 
Органопротективные свойства ИАПФ зофеноприла у больных артериальной гипертони-
ей и метаболическим синдромом.
Михин В.П. (Курск) Дисфункция сосудистого эндотелия и возможности её коррекции 5. 
при артериальной гипертонии и сахарном диабете: экспериментальные модели клини-
ческой реализации.
Кисляк О.А. (Москва) Влияние ожирения на течение артериальной гипертонии и про-6. 
гноз сердечно-сосудистых заболеваний у женщин.
Глезер М.Г. (Москва) Особенности лечения артериальной гипертонии у женщин. 7. 
Сурко В.В. (Москва) Подагра – спутник пожилого пациента с сердечно-сосудистыми 8. 
заболеваниями. 
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9.00-11.00 Синий зал
Защищая почки – защищаем сердце.
Симпозиум (Эбботт)
Председатели: Кобалава Ж.Д. (Москва), Мареев В.Ю. (Москва)

Кобалава Ж.Д. (Москва) Функциональное состояние почек и прогнозирование сердеч-1. 
но-сосудистого риска.
Арутюнов Г.П. (Москва) Поражение почек у курящего пациента.2. 
Агеев Ф.Т. (Москва) Поражение почек при ожирении.3. 
Мареев В.Ю. (Москва) Коррекция кардиоренальных взаимоотношений.4. 

9.00-11.00 Красный зал
Острый коронарный синдром: теория и практика.
Симпозиум (Эгис)
Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Староверов И.И. (Москва)

Довгалевский П.Я. (Саратов) Российский регистр по ОКС: как мы лечим острую коро-1. 
нарную недостаточность.
Дупляков Д.В. (Самара) Возможности госпитального регистра ОКС – опыт Самарского 2. 
областного клинического кардиологического центра.
Грацианский Н.А. (Москва) Современная антитромбоцитарная терапия.3. 
Якусевич В.В. (Ярославль) Приверженность к лечению во вторичной профилактике 4. 
коронарных катастроф.

9.00-11.00 Зелёный зал
Такой разный метаболический синдром.
Симпозиум
Председатели: Мычка В.Б. (Москва), Недогода С.В. (Волгоград)

Кисляк О.А. (Москва) Метаболический синдром у подростков. 1. 
Мычка В.Б. (Москва) Постменопаузальный метаболический синдром — возможности 2. 
коррекции.
Недогода С.В. (Волгоград) Мужские проблемы метаболического синдрома.3. 
Бойцов С.А. (Москва) Взаимосвязь массы висцерального жира с нарушением углеводно-4. 
го обмена. 
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9.00-11.00 Бежевый зал
Какими препаратами можно обеспечить эффективную терапию больных АГ в 
период кризиса.
Симпозиум
Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Шальнова С.А. (Москва), 
Марцевич С.Ю. (Москва)

Шальнова С.А. (Москва) Актуальность вопросов оценки риска в клинической практике.1. 
Марцевич С.Ю. (Москва) Стратегия лечения АГ высокого риска в свете современных 2. 
рекомендаций.
Толпыгина С.Н. (Москва) Терапевтическая эквивалентность – основной показатель 3. 
успеха качественной длительной терапии. 
Кутишенко Н.П. (Москва) Роль бета-блокаторов в лечении АГ у больных с метаболичес-4. 
кими ФР. Уроки исследования «КАМЕЛИЯ». 

9.00-11.00 Ротонда зал
Беременные с кардиоваскулярной патологией (врождённые и приобретённые поро-
ки сердца): реальная клиническая практика.
Круглый стол
Модераторы: Стрюк Р.И. (Москва), Протопопова Т.А. (Москва)

Фиксированные выступления: 
Стрюк Р.И. (Москва). Беременность у женщин с протезированными клапанами сердца.1. 
Мравян С.Р. (Москва). Прогностическая роль вариабельности сердечного ритма в разви-2. 
тии сердечной недостаточности у беременных с пороками сердца.
Бухонкина Ю.М. (Хабаровск) Особенности внутрисердечной гемодинамики у беременных 3. 
с врожденными и приобретенными пороками сердца на различных этапах гестации.
Коков С.Л. (Москва) Хирургическое лечение пороков сердца при беременности.4. 
Протопопова Т.А. (Москва) Тактика акушера в ведении пациенток с пороками сердца.5. 
Петрухин В.А. (Москва) Возможные риски и осложнения в послеродовом периоде у 6. 
пациенток с пороками сердца.
Бокерия О.Л. (Москва) Состояние плода и возможности управления его развитием у 7. 
беременных с кардиоваскулярной патологией. 

9.00-11.00 Жёлтый зал
Физические аспекты реабилитации в кардиологии.
Симпозиум
Председатели: Аронов Д.М. (Москва), Бубнова М.Г. (Москва)

Аронов Д.М. (Москва) Вступительное слово.1. 
Бубнова М.Г. (Москва) Эффекты физических нагрузок в условиях экзогенных и лечеб-2. 
ных воздействий у кардиологического пациента.
Лямина Н.П. (Саратов) Современное решение вопроса о выборе программ физической 3. 
реабилитации для больных ИБС. 
Сумин А.Н. (Кемерово) Мышечная электростимуляция как фактор реабилитации боль-4. 
ных, перенесших инфаркт миокарда.
Бузиашвили Ю.И., Мацкеплишвили С.Т. (Москва) Новые неинвазивные методы лече-5. 
ния рефрактерной стенокардии.
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Щегольков А.М., Климко В.В., Юдин В.Е., Дыбов М.Д. (Москва) Биоакустическая пси-6. 
хокоррекция психопатологических нарушений у больных ИБС после коронарного шун-
тирования.
Прокофьев А.Б., Тиньков А.Н., Яковлев Д.И. (Оренбург) Значение адаптации к периоди-7. 
ческой барокамерной гипоксии в реабилитации кардиологических больных.
Комиссаров Е.К., Орлов А.Г., Мриненко А.Д. (Волгоград) Программа интенсивной реа-8. 
билитации «СПРИНТ» у больных с метаболическим синдромом, перенесших инфаркт.

11.00-11.15  Перерыв

11.15-13.15  Большой конференц-зал
Алгоритм назначения диуретиков в современной кардиологии.
Симпозиум 
Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

Кобалава Ж.Д.(Москва) Мировой опыт применения диуретиков в клинической практи-1. 
ке.
Фомин В.В. (Москва) Резистентность к диуретикам: механизмы развития, возможности 2. 
преодоления.
Арутюнов Г.П. (Москва) Современный взгляд на роль диуретиков в терапии ХСН.3. 

11.15-13.15  Фонтанный зал 
Сложные вопросы в лечении нарушений сердечного ритма.
Национальное исследование ПРОСТОР.
Симпозиум (ПРО. МЕД. ЦС Прага а.о.)
Председатели: Поздняков Ю.М., (Москва), Дощицин В.Л. (Москва)

Поздняков Ю.М. (Москва) Нарушения сердечного ритма: эпидемиология, вклад в ССЗ 1. 
и смертность.
Бунин Ю.А. (Москва) Когда и как надо лечить наджелудочковые тахикардии. 2. 
Миллер О.Н. (Новосибирск) Особенности лечения фибрилляции предсердий у пациен-3. 
тов с АГ, ИБС и ХСН с сохранённой систолической функцией ЛЖ. Национальное муль-
тицентровое исследование ПРОСТОР.
Дощицин В.Л. (Москва) Антитромботическая терапия у пациентов с нарушениями сер-4. 
дечного ритма.

11.15-13.15  Президентский зал
Кардиоваскулярные и ревматические заболевания: что их объединяет? 
Симпозиум 
Председатели: Насонов Е.Л. (Москва), Оганов Р.Г. (Москва)

Насонов Е.Л. (Москва) Перспективы изучения кардиоваскулярной патологии при рев-1. 
матических заболеваниях.
Оганов Р.Г., Скрипникова И.А. (Москва) Общность факторов риска и прогноз ССЗ, обус-2. 
ловленных атеросклерозом, и остеопороза у женщин постменопаузального периода.
Шостак Н.А., Карпова Н.Ю., Рашид М.А. (Москва) Кальцинированный аортальный сте-3. 
ноз и остеопороз: клинические параллели. 
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Попкова Т.В., Новикова Д.С. (Москва) Факторы риска ССЗ при аутоиммунной патоло-4. 
гии.
Рожинская Л.Я. (Москва) Применение статинов в профилактике постменопаузального 5. 
остеопороза.
Ребров А.П. (Саратов) Плейотропные эффекты аторвастатина при гиперхолестеринемии 6. 
у больных с ревматоидным артритом.

11.15-13.15  Синий зал
Лечение больных АГ в особых клинических случаях.
Симпозиум 
Председатели: Чазова И.Е. (Москва), Бойцов С.А. (Москва), 
Карпов Ю.А. (Москва)

Кисляк О.А. (Москва) Лечение АГ у подростков. 1. 
Бойцов С.А. (Москва) Лечение АГ у лиц пожилого возраста.2. 
Чазова И.Е. (Москва) Лечение АГ у больных с дислипидемией.3. 
Карпов Ю.А. (Москва) Лечение АГ у пациентов с ИБС.4. 
Ратова Л.Г. (Москва) Лечение стресс-индуцированной АГ.5. 

11.15-13.15  Красный зал
Образовательные технологии в профилактической кардиологии.
Симпозиум
Председатели: Калинина А.М. (Москва), Конради А.О. (Санкт-Петербург)

Калинина А.М. (Москва) Образовательные технологии – приоритетное направление 1. 
профилактики сердечно-сосудистых заболеваний.
Конради А.О. (Санкт-Петербург) Кого, когда и чему целесообразно учить в Школах здо-2. 
ровья для больных АГ.
Назарова О.А., Муромкина А.В., Интякова Ю.Н. (Иваново) Школы для больных с фиб-3. 
рилляцией предсердий: программа, особенности обучения, эффективность.
Карамнова Н.С. (Москва) Управление алиментарно-обусловленными факторами риска 4. 
сердечно-сосудистых заболеваний в организованном коллективе.
Ушакова С.Е. (Иваново) Сравнительный анализ эффективности различных подходов к 5. 
обучению пациентов с АГ.
Концевая А.В. (Москва) Социально-экономические аспекты внедрения профилактичес-6. 
ких образовательных технологий в первичное звено здравоохранения и организованные 
коллективы.
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11.15-13.15  Зелёный зал
Новые подходы к стандартам лекарственной терапии риска сердечно-сосудистых 
заболеваний.
Симпозиум (Фармстандарт)
Председатель: Недогода С.В. (Волгоград)

Недогода С.В. (Волгоград) Особенности оценки суммарного риска у пациентов с АГ и 1. 
подходы к лечению.
Ткачёва О.Н. (Москва) Влияние терапии статинами на суммарный риск у пациентов с 2. 
ССЗ.
Назарова О.А.(Иваново) Применение корректоров метаболизма снижает суммарный 3. 
риск ССЗ.
Погосова Н.В. (Москва) Психологический аспект снижения суммарного риска ССЗ.4. 

11.15-13.15  Бежевый зал
Алгоритм лечения тучного пациента: психологические аспекты и клинические 
результаты.
Симпозиум (Эбботт)
Председатели: Глезер М.Г. (Москва), Волкова Н.И. (Москва)

Глезер М.Г. (Москва) Алгоритм лечения тучного пациента.1. 
Шишкова В.Н. (Москва) Как обеспечить длительный контроль веса. Разбор клиничес-2. 
ких случаев.
Волкова Н.И. (Москва) Эстетические и медицинские факторы коррекции веса.3. 
Дробижев М.Ю. (Москва) Психологические аспекты у пациентов с ожирением.4. 

11.15-13.15  Ротонда зал
Загадки дисплазии соединительной ткани.
Симпозиум (Вёрваг Фарма)
Председатель: Земцовский Э.В. (Санкт-Петербург)

Земцовский Э.В. (Санкт-Петербург) Наследственные нарушения соединительной ткани 1. 
и дисплазия соединительной ткани. Синонимы или самостоятельные разделы клиничес-
кой генетики?
Перекальская М.А. (Новосибирск) Натуропатические методы лечения ДСТ.2. 
Акатова Е.В. (Москва) Комплексная оценка применения препарата Магнерот у пациен-3. 
тов с ПМК.
Перетолчина Т.Ф. (Екатеринбург) Эффективность лечения пациентов с синдромом ДСТ 4. 
и АГ препаратами магния.
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11.15-13.15  Жёлтый зал 
Ударно-волновая терапия в лечении ИБС.
Симпозиум 
Председатели: Васюк Ю.А. (Москва), Корнеева Н.И. (Москва)

Васюк Ю.А. (Москва) Новые доказательства эффективности ударно-волновой терапии 1. 
в лечении ИБС.
Школьник Е.Л. (Москва) Ударно-волновая терапия в лечении стабильной стенокар-2. 
дии.
Корнеев Н.В. (Москва) Изменения микроциркуляции при лечении методом ударно-3. 
волновой терапии больных ИБС.
Терешин А.Е. (Санкт-Петербург) Антиангинальная эффективность ударно-волновой 4. 
терапии.
Копелева М.В. (Москва) Динамика показателей тканевой допплерографии на фоне 5. 
ударно-волновой терапии.
Хадзегова А.Б. (Москва) Опыт клинического применения ударно-волновой терапии 6. 
при ХСН. 

13.50-13.30 Обеденный перерыв

13.30-15.30  Большой зал
Кардиология 2008: сбывшиеся надежды и разочарования.
Симпозиум
Председатели: Моисеев В.С. (Москва), Кобалава Ж.Д. (Москва)

Кобалава Ж.Д. (Москва) Артериальная гипертония.1. 
Мареев В.Ю. (Москва) Острая и хроническая сердечная недостаточность.2. 
Аверков О.В. (Москва) Острый коронарный синдром.3. 
Виллевальде С.В. (Москва) Первичная и вторичная профилактика атеросклероза.4. 
Котовская Ю.В. (Москва) Неинвазивные методы исследования сосудистого русла.5. 
Моисеев В.С. (Москва) Новое в проблеме кардиомиопатий.6. 

13.30-15.30  Фонтанный зал
От результатов рандомизированных исследований до клинической практики. 
Симпозиум
Председатели: Кавтеладзе З.А. (Москва), Абугов С.А. (Москва)

Першуков И.В. (Воронеж) Роль исследований в практике интервенционного кардио-1. 
лога — от «COURAGE» до «SYNTAX».
Абугов С.А. (Москва) Исследование SYNTAX — изменились ли наши взгляды на лече-2. 
ние ИБС.
Дундуа Д.П., Бабунашвили А.М., Карташов Д.С. Кавтеладзе З.А. (Москва) Ангиопластика 3. 
при многососудистых коронарных поражениях.
Бабунашвили А.М., Дундуа Д.П., Карташов Д.С. Кавтеладзе З.А. (Москва) Поздний 4. 
тромбоз коронарных артерий после имплантации стентов с лекарственным покрыти-
ем.
Самко А.Н., Меркулов Е.В., Миронов В.М., Левицкий И.В. (Москва) Стенты с лекарс-5. 
твенным покрытием в лечении стенозов ствола левой коронарной артерии.
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Иванов В.А., Мовсесянц М.Ю., Трунин И.В., Терехин С.А., Майсков В.В., Иванов А.В., 6. 
Смирнов В.Л. (Красногорск) Отдаленные результаты избирательного стентирования 
пограничных стенозов при множественном поражении коронарных артерий.

13.30-15.30  Президентский зал
Артериальная гипертония и дислипидемия. Два ключа к решению одной пробле-
мы.
Симпозиум (Тева)
Председатель: Чазова И.Е. (Москва)

Ратова Л.Г. (Москва) АГ и ИБС. Как предотвратить сердечно-сосудистый риск?1. 
Чазова И.Е. (Москва) Место антагонистов кальция в терапии АГ. Точка зрения практи-2. 
кующего врача.
Сусеков А.В. (Москва) Приверженность к терапии статинами – как повысить в услови-3. 
ях рутинной амбулаторной практики?
Недогода С.В. (Волгоград) Фармакологические аспекты приверженности лечению кар-4. 
диологического больного.

13.30-15.30  Синий зал
Факторы сердечно-сосудистого риска. Задумываемся ли мы над этим?
Симпозиум (Пфайзер)
Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

Арутюнов Г.П. (Москва) Революционные данные кардиологии. Исследование ASCOT: цели, 1. 
дизайн, критерии набора пациентов и результаты.
Агеев Ф.Т. (Москва) Суммарная оценка кардиориска пациента с использованием Фрамингемской 2. 
шкалы и SCORE: Европейские рекомендации.
Лопатин Ю.М. (Волгоград) АГ и не только…комбинация ценою в жизнь. Профиль типичного 3. 
пациента в повседневной практике.

13.30-15.30  Красный зал
Низкая приверженность: скрытая угроза эффективности лечения.
Семинар 
Председатели: Агеев Ф.Т. (Москва), Дробижев М.Ю. (Москва), Лазебник Л.Б. 
(Москва)

Фофанова Т.В. (Москва) Взгляд кардиолога. 1. 
Суркова Е.В. (Москва) Взгляд эндокринолога.2. 
Хохлов А.Л. (Ярославль) Взгляд практикующего врача. 3. 
Дробижев М.Ю. (Москва) Взгляд психиатра.4. 
Омельяновский В.В. (Москва) Фармакоэкономические аспекты. 5. 
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13.30-15.30  Зелёный зал
Выбор препарата – тёмная сторона Луны.
Симпозиум (Сервье)
Председатели: Белоусов Ю.Б. (Москва), Карпов Ю.А. (Москва)

Вступление. Белоусов Ю.Б. (Москва)
Недогода С.В. (Волгоград) Загадки фармацевтического производства: как сделать правильный 1. 
выбор?
Леонова М.В. (Москва) Лекарственная форма – большая значимость небольших изменений.2. 
Остроумова О.Д. (Москва) Современное лекарство — экономические аспекты и лечение АГ.3. 
Лопатин Ю.М. (Волгоград) Оптимальная терапия ИБС – дорогое удовольствие?4. 
Рудакова А.В. (Москва) Туманность фармакоэкономики: видны ли звёзды?5. 

Заключение. Карпов Ю.А. (Москва)

13.30-15.30  Бежевый зал
Фибрилляция предсердий и не только…Сложные случаи из практики кардиолога.
Симпозиум (Д-р Редди'с)
Председатели: Мазур Н.А. (Москва), Мартынов А.И. (Москва)

Мазур Н.А. (Москва) Стратегия ведения пациентов с ФП.1. 
Соколов С.Ф. (Москва) Влияние бисопролола (Кобис) на урежение сердечного ритма у боль-2. 
ных с ФП.
Барбараш О.Л. (Кемерово) АГ при оперативных вмешательствах некардиологического профи-3. 
ля: правильно ли мы оцениваем проблему?
Мартынов А.И. (Москва) Разбор клинического случая.4. 

13.30-15.30  Ротонда зал
Кардиологические аспекты постменопаузы.
Симпозиум
Председатели: Подзолков В.И. (Москва), Кисляк О.А. (Москва)

Подзолков В.И. (Москва) Хирургическая менопауза – взгляд кардиолога.1. 
Стародубова А.В. (Москва) Естественная менопауза – взгляд кардиолога.2. 
Кисляк О.А., Хаутиева Ф.М. (Москва) Особенности течения ИБС у женщин пожи-3. 
лого возраста.
Шишкова В.Н. (Москва) Проявления инсулинорезистентности у женщин в менопа-4. 
узе и способы их коррекции.
Карпова Н.Ю., Шостак Н.А., Рашид М.А. (Москва) Парадоксы аортального стеноза 5. 
у женщин в постменопаузальном периоде.

13.30-15.30  Жёлтый зал
Клинические и эпидемиологические регистры ОКС в Российской Федерации.
Симпозиум
Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Шальнова С.А. (Москва)

Довгалевский П.Я., Ощепкова Е.В., Дмитриева Р.А., Бойцов С.А. (Саратов, Москва) 1. 
Российский регистр острого коронарного синдрома.
Эрлих А.Д., Грацианский Н.А. и участники РЕКОРД (Москва) Основные результа-2. 
ты регистра РЕКОРД.
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Гафаров В.В. (Новосибирск) Программы ВОЗ Регистр острого инфаркта миокарда, 3. 
МОНИКА: треть века (1977-2006гг.) эпидемиологических исследований инфаркта 
миокарда в популяции высокого риска.
Шеховцова К.В. (Москва) Регистр ОНМК.4. 
Карпов Р.С., Гарганеева А.А., Округин С.А. (Томск) Заболеваемость, летальность и 5. 
смертность от острого инфаркта миокарда в г.Томске по данным 25-летнего 
«Регистра острого инфаркта миокарда».

9.00-15.00  Стендовая сессия

13.45-14.30  Представление стендовых докладов
Артериальная гипертония
Председатели: Чазова И.Е. (Москва), Небиеридзе Д.В. (Москва),
Савенков М.П. (Москва), Гапон Л.И. (Тюмень)

  Емельянов И.В., Меркулова Н.К., Конради А.О. (Санкт-Петербург) Показатели метаболизма 1. 
катехоламинов как предиктор ответа на антигипертензивную терапию у больных с неконтро-
лируемой гипертонической болезнью.
  Кмита М.А. (Смоленск) Патогенетический подход к назначению блокаторов Са-каналов у 2. 
больных артериальной гипертонией.
  Андреева Г.Ф., Деев А.Д., Горбунов В.М. (Москва) Зависимость эффективности антигипер-3. 
тензивной терапии от личностных психологических характеристик больных с артериальной 
гипертензией. 
  Шацкая Е.Г., Карпенко М.А., Солнцев В.Н., Ларионова В.И. (Санкт-Петербург) I/D поли-4. 
морфизм гена ангиотензинпревращающего фермента и параметры гемодинамики и метабо-
лического статуса у больных с артериальной гипертензией, осложненной инсультом.
  Назарова О.А., Романчук С.В., Масленникова О.М., Кириченко М.В. (Иваново) Использование 5. 
показателя скорости пульсовой волны при обследовании и динамическом наблюдении паци-
ентов с артериальной гипертонией.
  Муфтеева Э.Т., Шаварова Е.К., Кобалава Ж.Д. (Москва) Оценка терапевтической эквивален-6. 
тности антигипертензивных препаратов: роль самоконтроля артериального давления.
  Михеева О.М., Комиссаренко И.А., Лазебник Л.Б. (Москва) Особенности метаболизма 7. 
гипотензивных препаратов у больных с патологией органов пищеварения. 
  Миронова Н.А., Калинина О.В., Мишина И.Е. (Иваново) Особенности вегетативных нару-8. 
шений у женщин с артериальной гипертензией в климактерическом периоде.
  Мамонтов О.В., Любимцева Т.А., Иртюга О.Б., Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) Автономная 9. 
регуляция кровообращения у больных с выраженной гипертрофией миокарда левого желу-
дочка в зависимости от уровня артериального давления.
  Буданова В.А., Гусаковская Л.И., Томашевская Ю.А. (Пенза) Сравнительная оценка клини-10. 
ческой эффективности антигипертензивной терапии по данным амбулаторного мониториро-
вания и офисного измерения артериального давления у больных артериальной гипертензией 
1-2 степени.
  Лазарева Н.В., Ощепкова Е.В., Коробкова И.З., Атауллаханова Д.М., Рогоза А.Н., Хеймец 11. 
Г.И. (Москва) Кардиорентгенологические показатели в диагностике ГЛЖ у больных артери-
альной гипертонией.
  Куницына Н.Ю., Козиолова Н.А. (Пермь) Предикторы развития ортостатической гипотен-12. 
зии у больных гипертонической болезнью пожилого возраста.
  Дроботя Н.В., Гусейнова Э.Ш., Долтмурзиева Н.С., Калтыкова В.В., Дроботя А.А. (Ростов-13. 
на-Дону) Особенности морфофункционального состояния сосудистой системы у больных 
артериальной гипертонией.
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  Деревянных Е.В., Поликарпов Л.С., Петрова М.М. (Красноярск) Психологический статус у 14. 
лиц, страдающих артериальной гипертонией и их приверженность к лечению.
  Гречишкина О.А., Бартош Л.Ф., Мельникова Л.В., Осипова Е.В. (Пенза) Индекс времени 15. 
систолического и диастолического артериального давления у пациентов с артериальной 
гипертензией I-II степени в зависимости от эндотелиальной функции.
  Заирова А.Р., Рогоза А.Н., Хеймец Г.И. (Москва) Разработка нового метода оценки вазомо-16. 
торной функции эндотелия у больных артериальной гипертонией с использованием реова-
зографии.
  Гераскина Л.А., Фонякин А.В. (Москва) Циркадный индекс артериального давления при 17. 
хронической гипертонической энцефалопатии.

Коронарная болезнь сердца и реабилитация
Председатели: Аронов Д.М. (Москва), Карпов Р.С. (Томск), Люсов В.А. 
(Москва), Маколкин В.И. (Москва), Мартынов А.И. (Москва)

18.   Ефимова Л.П., Банникова О.Ф. (Сургут) Лейкоцитарный индекс интоксикации у больных 
инфарктом миокарда, находящихся на амбулаторном этапе реабилитации.

19.   Бессонова Н.А. (Санкт-Петербург) Некоторые особенности течения отдаленного периода 
перенесенного острого инфаркта миокарда в зависимости от возраста пациента.

20.   Берштейн Л.Л., Новиков В.И., Вишневский А.Ю., Гришкин Ю.Н. (Санкт-Петербург) 
Прогнозирование снижения сократительной функции левого желудочка в постинфарктном 
периоде.

21.   Барбараш О.Л., Помешкина С.А. (Кемерово) Влияние физических тренировок на проарит-
мические факторы у больных с постинфарктной дисфункцией миокарда.

22.   Амиянц В.Ю., Оджаров М.О. (Пятигорск, Туркмения) Физические тренировки больных с 
постинфарктным кардиосклерозом на санаторном этапе реабилитации с учетом функцио-
нального состояния левых отделов сердца.

23.   Николаева И.Е., Закирова А.Н., Фахретдинова Е.Р., Мухамедрахимова А.Р., Кильмаматова 
В.В., Казиева З.А., Хмелевских Н.А., Прудько Е.Л. (Уфа) Влияние омега-3 триглицеридов на 
реабилитацию больных, перенесших острый инфаркт миокарда.

24.   Ломакина Н.А., Ефремушкин Г.Г. (Барнаул) Влияние физических нагрузок на центральную 
гемодинамику у пожилых больных с сердечно-сосудистой патологией.

25.   Шилина Н.Н., Стаценко М.Е. (Волгоград) Оптимизация реабилитации постинфарктных 
больных сахарным диабетом 2 типа и сопутствующими аффективными расстройствами при 
назначении сертралина. 

26.   Смирнова И.Н., Шер И.И. (Томск) Сравнительный анализ эффективности бальнеотерапии 
и пелоидотерапии в восстановительном лечении больных гипертонической болезнью пожи-
лого возраста. 

27.   Садыкова Г.А., Аляви А.Л., Абдуллаев А.Х. (Узбекистан) Применение новой технологии 
фототерапии на этапе реабилитации больных ишемической болезнью сердца.

28.   Лямина Н.П., Котельникова Е.В., Аронов Д.М., Лямина С.В., Соколова М.А. (Саратов, 
Москва) Новые подходы к применению ходьбы в качестве тренирующего фактора у больных 
ишемической болезнью сердца.

29.   Матвеева С.А., Спирина В.В. (Рязань) Анализ результатов четырехлетней реабилитации 
больных, перенесших инфаркт миокарда.

30.   Берштейн Л.Л., Новиков В.И., Вишневский А.Ю., Гришкин Ю.Н. (Санкт-Петербург) 
Факторы риска раннего развития сердечной недостаточности после острого инфаркта мио-
карда.

31.   Бессонова Н.А., Яковлев В.В. (Санкт-Петербург) Некоторые клинические и морфофункци-
ональные особенности в отдаленные сроки у больных острым инфарктом миокарда с низкой 
сократительной способностью в остром периоде.
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32.   Габинский Я.Л., Котельникова В.А. (Екатеринбург) Динамика показателей вариабельности 
сердечного ритма у больных, перенесших инфаркт миокарда. 

33.   Грачева А.В., Снегирева А.В. (Ярославль) Влияние физической реабилитации на функцию 
сосудистого эндотелия и комплекс интима-медиа сонных артерий у больных остеоартрозом.

34.   Полякова Н.В. (Саратов) Роль санаторного этапа реабилитации у больных ИБС, перенесших 
острый коронарный синдром в постстационарный период.

Атеросклероз и нарушения липидного обмена
Председатели: Кухарчук В.В. (Москва), Никитин Ю.П. (Новосибирск),
Перова Н.В. (Москва), Бубнова М.Г. (Москва), Гуревич В.С. (Санкт-Петербург)

35.   Дробкова И.П., Черпаченко Н.М., Веселова С.П., Жданов В.С. (Москва) Влияние статинов 
на индекс нестабильности атеросклеротических бляшек в коронарных артериях при ИБС. 

36.   Бабаева А.Р., Тарасов А.А., Давыдов С.И., Киселева М.А., Слепухина Е.А., Полякова Д.П. 
(Волгоград) Оценка роли аутоиммунного воспаления в дестабилизации атеросклеротичеких 
бляшек при коронарном атеросклерозе.

37.   Желобов В.Г., Шумихин А.В. (Пермь) Некоторые атерогенные факторы при железодефицит-
ных анемиях.

38.   Клименко И.С., Глотова Н.А., Фонякин А.В., Танашян М.М. (Москва) Кардиальный статус 
больных с атеросклеротическим поражением сонных артерий.

39.   Колов С.А., Кривцов А.Г. (Волгоград) Взаимосвязь показателей липидного профиля с психо-
патологическими симптомами у ветеранов боевых действий, страдающих артериальной 
гипертензией.

40.   Коневалова Н.Ю., Козловская С.П., Ядройцева И.А. (Белоруссия) Типы холестериновых 
профилей у здоровых и больных ишемической болезнью сердца. 

41.   Маревичев М.М., Жданов В.С., Галахов И.Е. (Москва) Атеросклероз в зависимости от упо-
требления алкоголя у практически здоровых мужчин.

42.   Долбин И.В., Федоренко А.А. (Нижний Новгород) Липидный обмен при кардиальном синд-
роме Х.

43.   Дурова О.А., Олзвой Ч., Цыбденова А.А. (Чита) Лодыжечно-плечевой индекс, определенный 
с помощью ручного тонометра, как скрининговый метод выявления атеросклероза перифе-
рических артерий. 

44.   Благодатских К.А., Бровкин А.Н., Минушкина Л.О., Никитин А.Г., Затейщиков Д.А., 
Носиков В.В. (Москва) Гены-кандидаты, продукты которых регулируют транспорт холесте-
рина, и генетическая предрасположенность к ишемической болезни сердца.

45.   Милютина О.В. (Киров) Влияние симвастатина на показатели липидного спектра, уровень 
СРБ и состояние эндотелия общих сонных артерий у больных артериальной гипертонией в 
сочетании с ХОБЛ. 

46.   Симерзин В.В., Кириченко Н.А., Рубаненко О.А. (Самара) Дифференцированная фармако-
терапия больных с дислипидемиями.

47.   Смирнова Е.П., Леонова М.В., Белоусов Ю.Б., Лысейко Н.В., Стулин И.Д. (Москва) 
Взаимосвязь между эхоплотностью атеросклеротических бляшек и уровнем провоспалитель-
ных цитокинов у пациентов с каротидным атеросклерозом на фоне лечения симвастатином 
и аторвастатином в комбинации с клопидогрелем. 

48.   Чукаева И.И., Клепикова М.В., Орлова Н.В., Денисова Н.Н., Чура О.В. (Москва) Изучение 
влияния Трайкора-145 на уровни липопротеидов (Апо А1, Апо В) и С-реактивного белка у 
больных артериальной гипертонией и ожирением.

49.   Чумаченко П.В., Жданов В.С., Белоконь Е.В., Шлычкова Т.П., Акчурин Р.С. (Москва) 
Иммуномодуляторные свойства статинов (изучение Т-лимфоцитов и макрофагов в атеро-
склеротических бляшках у больных ИБС).
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50.   Габинский Я.Л., Бабич Н.Н., Сафонова Т.Ю., Соколовская Г.И. (Екатеринбург) Оценка 
эффективности назначения липидснижающих препаратов пациентам, страдающим артери-
альной гипертонией и ИБС в амбулаторной практике. 

51.   Бровкин А.Н., Благодатских К.А., Минушкина Л.О., Агапкина Ю.В., Никитин А.Г., 
Затейщиков Д.А., Носиков В.В. (Москва) Генетическая предрасположенность к ишемичес-
кой болезни сердца: ассоциация генов, продукты которых регулируют синтез холестерина и 
его метаболизм.

52.   Рагино Ю.И., Чернявский А.М., Полонская Я.В., Волков А.М., Цымбал С.Ю., Семаева Е.В., 
Каштанова Е.В., Воевода М.И. (Новосибирск) Факторы активации деструктивных процес-
сов в атеросклеротической бляшке.

Эпидемиология сердечно-сосудистых заболеваний
Председатели: Шальнова С.А. (Москва), Ощепкова Е.В. (Москва), 
Симонова Г.И. (Новосибирск)

53.   Порошина Е.А., Тарловская Е.И. (Киров) Лечение больных с артериальной гипертонией в 
Кировской области: динамика 2002-2007.

54.   Мовчан Л.Н. (Челябинск) Взаимосвязь изменений электрокардиограмм с факторами риска 
сердечно-сосудистых заболеваний по данным эпидемиологического исследования.

55.   Гарганеева А.А., Округин С.А., Зяблов Ю.И, Cухова М.В., Базилевич И.А. (Томск)  
Эпидемиология острого инфаркта миокарда в г.Томске. Итоги многолетнего мониторирова-
ния.

56.   Константинов В.В., Баланова Ю.А., Тимофеева Т.Н., Лельчук И.Н., Капустина А.В. Шальнова 
С.А., Деев А.Д. (Москва) Динамика распространенности ИБС и ее связь с факторами риска 
у мужчин москвы 33-64 лет за период с 1975 по 2001 г.

57.   Александровский А.А., Тарасов Н.А., Пронина Е.Н. (Саранск) Региональные данные о вне-
запной сердечной смерти.

58.   Шкодина Н.В., Бедин А.М., Смирнова Ю.Ю., Лапшина Е.А., Балеевских Л.А., Жердакова 
Т.А., Дзизинский А.А. , Куклин С.Г. (Иркутск) Проспективное сравнительное исследование 
динамики предрейсового артериального давления и временной нетрудоспособности у работ-
ников локомотивных бригад.

59.   Смирнова Е.А., Якушин С.С., Лиферов Р.А. (Рязань) Эпидемиология артериальной гиперто-
нии в Рязанской области: пятилетняя динамика распространенности, факторов риска, лече-
ния. 

60.   Подпалов В.П., Деев А.Д., Счастливенко А.И., Журова О.Н., Огризко Н.Н., Прокошина Н.Р. 
(Белоруссия, Москва) Распространенность артериальной гипертензии и ее факторов риска в 
неорганизованной городской популяции республики Беларусь (по материалам одномомент-
ного исследования).

61.   Ивашова С.С. (Нижневартовск) Распространенность факторов риска неинфекционных 
заболеваний в неорганизованной популяции промышленного города в условиях Севера. 
Возможности коррекции.

62.  Синькова Г.М., Синьков А.В. (Иркутск) Фармакоэпидемиология артериальной гипертензии 
в Иркутской области.

63.   Паскарь Н.А., Парижская Е.Н., Симонова О.Н., Ишутина И.С., Черникова Е.С. (Санкт-
Петербург) Результаты диспансеризации населения в Санкт-Петербурге.

64.   Громова Е.А. , Гафаров В.В., Гафарова А.В., Кабанов Ю.Н., Гагулин И.В. (Новосибирск) 
Личностная тревожность и риск возникновения артериальной гипертензии в течение 24 лет 
в популяции мужчин 25-64 лет (эпидемиологическое исследование на основе программы 
ВОЗ “MONICA”). 
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65.   Романюк М.А., Мошкова Е.В. (Надым) Факторы риска сердечно-сосудистой патологии 
среди аборигенов Ямала.

66.   Родимова М.В., Бакчеева Р.Ф., Девяткин А.А. (Самара) Муниципальная кардиологическая 
служба на примере работы профильного отделения городской поликлиники. 

67.   Русак М.В., Горб Г.И., Карбузов М.В. (Тольятти) Оценка состояния реперфузионной терапии 
в городском округе Тольятти.

68.   Якушин С.С., Филиппов Е.В. (Рязань) Анализ исходов у пациентов с гипертрофической кар-
диомиопатией (результаты проспективного семилетнего наблюдения).

69.   Шогенов А.Г., Эльгаров А.А. (Нальчик) Артериальная гипертония у сотрудников органов 
внутренних дел – производственно обусловленное заболевание.

70.   Гавриш И.В. (Челябинск) Вопросы эпидемиологии синдрома ранней реполяризации мио-
карда желудочков у подростков.

15.45-18.00 Большой зал
Пленарное заседание 
Национальные рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов.
Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Бойцов С.А. (Москва), 
Беленков Ю.Н. (Москва), Карпов Ю.А. (Москва), Карпов Р.С. (Томск), 
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) 

Беленков Ю.Н. (Москва) Что нового мы можем предложить в лечении сердечной недо-1. 
статочности.
Панченко Е.Н. (Москва) Российские рекомендации по антитромботической терапии 2. 
при стабильных проявлениях атеросклероза.
Марцевич Ю.С. (Москва) Рекомендации по рациональной фармакотерапии больных 3. 
сердечно-сосудистыми заболеваниями.
Кухарчук В.В. (Москва) Российские рекомендации по диагностике и лечению наруше-4. 
ний липидного обмена. Четвёртый пересмотр.
Стрюк Р.И. (Москва) Диагностика и лечение сердечно-сосудистых заболеваний при 5. 
беременности. 
Земцовский Э.В. (Санкт-Петербург) Наследственные нарушения соединительной 6. 
ткани в кардиологии. Диагностика и лечение. 

Вручение дипломов

Закрытие Конгресса




