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План рабочей группы РКО "Кардионеврология" на 2025 г. 

 ФИО 
Звание 

Место 
работы 

Должности, 
регалии 

Планируемые печатные работы в 2025 
году  

Планируемые 
мероприятия в 2025 
году 

Фотография 

1 

Остроумова 
Ольга 
Дмитриевна 
д.м.н., 
профессор 

ФГБОУ 
ДПО 
РМАНПО 
Минздрава 
России 
(Федеральн
ое 
государств
енное 
бюджетное 
образовате
льное 
учреждени
е 
дополнител
ьного 
профессио
нального 
образовани
я 
«Российска
я 
медицинск
ая 
академия 
непрерывн
ого 
профессио

Заведующий 
кафедрой 
терапии и 
полиморбидной 
патологии имени 
академика М.С. 
Вовси.  

Председатель 
Московского 
Регионального 
отделения 
Российского 
научного 
медицинского 
общества 
терапевтов 
(РНМОТ) 

Вице-президент 
Российского 
медицинского 
общества по 
артериальной 
гипертонии 
(РМОАГ) 

Планируется не менее 7 публикаций в 
изданиях, входящих в перечень 
рецензируемых научных изданий, 
рекомендованных ВАК. 

НПК 
«Кардионеврология. 
Две столицы» Весенняя 
сессия  

19 марта - Москва,  

22 марта - Санкт-
Петербург 

Гибридный формат 

Междисциплинарный 
консилиум " ИМТ 25+ 
в "букете" 
Полиморбидности " 

г. Москва 

Гибридный формат 

НПК «На перекрестке 
проблем: кардио-эндо-
нефро-гинекология» 

16 мая -   г. Москва  
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нального 
образовани
я» 
Министерс
тва 
здравоохра
нения 
Российской 
Федерации
)   

 

Член Правления 
Российского 
кардиологическо
го общества 
(РКО) 

Председатель 
секции 
"Кардионевроло
гия" в РКО 

Председатель 
секции 
"Цереброваскуля
рные 
осложнения 
артериальной 
гипертонии" 
РМОАГ 

Член 
Президиума 
Московского 
общества 
кардиологов 

Член European 
Society of 
Hypertension 

Гибридный формат 

Конференция 
«Полиморбидный 
пациент. Герой нашего 
времени»  

г. Москва 

Гибридный формат 

НПК 
«Кардионеврология. 
Две столицы» Осенний 
сезон 

14 ноября – Москва 

15 ноября – Санкт-
Петербург     

 Гибридный формат 

   Межвузовская 
научно-практическая 
конференция молодых 
врачей-исследователей 
«Терапия и 
полиморбидная 
патология в практике 
врачей клинических 
специальностей», 
посвященная памяти 
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Член European 
Society of 
Cardiology 

Член 
экспертного 
совета ВАК по 
терапевтическим 
наукам.Ученый 
секретарь 
экспертного 
совета ВАК по 
терапевтическим 
наукам. 

профессора А.А. 
Кириченко. 

г. Москва  

гибридный формат 

Межвузовская научно-
практическая 
конференция молодых 
врачей-исследователей, 
посвященная памяти 
И.И. Чукаевой 

г. Москва  

гибридный формат 

 

2 

Парфенов 
Владимир 
Анатольевич 
д.м.н., 
профессор 

ФГАОУ 
Первый 
московски
й 
государств
енный 
медицинск
ий 
университе
т имени 
И.М. 
Сеченова 
Минздрава 
России 

Заведующий 
кафедрой 
нервных 
болезней и  
нейрохирургии 
Первого МГМУ 
им. И.М. 
Сеченова 

1. Публикации в ведущих научно-
практических рецензируемых журналах 

XIII научно-
практическая 
конференция "Боль в 
спине - 
междисциплинарная 
проблема 2025", 
Выступления на 
конгрессах РКО, ЧиЛ, 
РНМОТ, и др 
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3 

Орлова 
Наталья 
Васильевна 
д.м.н., 
профессор 

ФГАОУ 
ВО 
РНИМУ 
им. Н.И. 
Пирогова 
Минздрава 
России 

профессор 
кафедры 
факультетской 
терапии 
педиатрического 
факультета, 
главный 
терапевт ЮВАО 
г.Москвы, 
зам.председател
я Московского 
отделения 
РМОАГ 

1. «Осложнения лучевой терапии 
злокачественных новообразований у 
взрослых и детей», учебно-
методическое пособие 

2. Дислипидемии в клинической 
практике, учебно-методическое 
пособие 

3. Комплексная оценка навыков 
оказания неотложной медицинской 
помощи, учебно-методическое 
пособие 

4. Ведение беременных и кормящих 
женщин с патологией нервной 
системы 

5. Влияние проекта «Московское 
долголетие» на качество жизни 
пожилых пациентов, Орлова Н.В., 
Спирякина Я.Г./медико-социальная 
экспертиза и реабилитация 

6. Гипотония 
беременных/Медицинский алфавит 

7. Факторы риска ССЗ у медицинских 
работников/ Медицинский алфавит 

8. Прогностическая значимость 
артериальной гипертензии у 
беременных/ Медицинский алфавит 

1. XVII Конгресс 
кардиологов 
Республики Казахстан. 
2025 года в г. Алматы 
2. Конгресс 
«Безопасность 
фармакотерапии 360°: 
Noli nocere!» 2025 
3. Всероссийский 
форум «Гериатрическая 
помощь — залог 
долголетия» 2025 г., 
Москва 
4. Организация 
конференции 14-я 
межвузовская 
конференция молодых 
врачей-исследователей  
«Профилактика и 
лечение сердечно-
сосудистых 
заболеваний»  
посвященная 
профессору 
И.И.Чукаевой 2025.  
 
.     
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4 

Воскресенск
ая Ольга 
Николаевна 
д.м.н., 
профессор 

ФГАОУ 
Первый 
московски
й 
государств
енный 
медицинск
ий 
университе
т имени 
И.М. 
Сеченова 
Минздрава 
России 

профессор 
кафедры 
нервных 
болезней и 
нейрохирургии 
Заслуженный 
врач РФ 

1. Мигрень и антифосфолипидный 
синдром: динамика головной боли 
во время беременности и 
послеродовом периоде; 
2. Клинико-анамнестические факторы 
эффективного лечения хронической 
мигрени и лекарственно-индуцированной 
головной боли. 
3.Клинико-диагностические особенности 
мигрени на фоне антифосфолипидного 
синдрома и генетической тромбофилии и 
тактика ведения во время беременности; 
4. Цитокиновый профиль пациентов с 
демиелинизирующими заболеваниями с 
поражением спинного мозга и 
сопутствующим болевым синдром.  
5. Клинико-радиологические 
характеристики центрального болевого 
синдрома при демиелинизирующих 
заболеваниях с поражением спинного 
мозга; 
6.Мигрень и антифосфолипидный 
синдром. Динамика головной боли во 
время беременности и послеродовом 
периоде; 
7.Предикторы эффективности лечения 
хронической мигрени и лекарственно-
индуцированной головной боли; 
8.Эмициональные и диссомнические 
нарушения у пациентов с головной 
болью и хронической ишемией головного 
мозга; 

I Международный 
конгресс "Неврология и 
соматика: глобальный 
взгляд на проблему 
мультиморбидности"? 
18-19.04.2025; 

Международная 
конференция 
«Третьяковские 
чтения» 22-23.05.2025 
г. Саратов 
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9.Оценка содержания магния, марганца и 
цинка у пациентов с синдромом 
беспокойных ног; 
10.Персонализированный подход в 
терапии хронической головной боли 
напряжения. 

5 

Боголепова 
Анна 
Николаевна 
д.м.н., 
профессор 

ФГАОУ 
ВО 
РНИМУ 
им. Н.И. 
Пирогова 
Минздрава 
России 

Профессор 
кафедры 
неврологии, 
нейрохиругии и 
медицинской 
генетики 
ФГАОУ ВО 
РНИМУ 
им.Н.И.Пирогов
а, руководитель 
отдела 
когнитивных 
нарушений 
ФГБУ 
Федеральный 
центр мозга и 
нейротехнологи
й ФМБА России 
член 
Правления 
Всероссийског
о общества 
неврологов 
 
Член 
Экспертного 
совета по 

1. Боголепова А.Н., Махнович Е.В., 
Коваленко Е.А., Осиновская Н.А., 
Берегов М.М., Лянг О.В. Оценка 
биомаркеров в биологических 
жидкостях и нейровизуализационных 
изменений у пациентов с болезнью 
Альцгеймера и глаукомой. Медицина 
экстремальных ситуаций 

2. Коваленко Е.А., Махнович Е.В., 
Первунина А.В., Гилева Е.А., 
Боголепова А.Н. Неинвазивные 
биомаркеры ранней диагностики 
болезни Альцгеймера в биологических 
жидкостях. Журнал неврологии и 
психиатрии им. С.С. Корсакова. 

3. Мартынов М.Ю., Боголепова А.Н., 
Коваленко Е.А., Махнович Е.В. 
Особенности дифференциального 
диагноза быстропрогрессирующей 
болезни Альцгеймера. Медицина 
экстремальных ситуаций. 

4. Боголепова А.Н. Патогенез 
когнитивных нарушений. Журнал 
неврологии и психиатрии им. С.С. 
Корсакова. 

5. Белоусов В.В., Боголепова А.Н., 
Катунина Е.А., Кескинов А.А. 

1. Хроническая ишемия 
мозга и сосудистые 
когнитивные 
нарушения, 
дифференциальный 
диагноз у 
коморбидного 
пациента 
Вебинар «Пациент 
неврологического 
профиля» в рамках 
проекта «Московская 
неврология: 
применение в 
практике 
клинических 
рекомендаций по 
диагностике и 
лечению заболеваний 
нервной системы» 
22.01.25 Москва он-
лайн https://med-
marketing.ru/meropriy
atiya/meropriyatiya_2
269.html 
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терапевтически
м наукам 
Высшей 
аттестационной 
комиссии,  
 
эксперт РАН, 
 
 Ученый 
секретарь 
Межведомстве
нного научного 
совета по 
нейронаукам 
РАН 

Цитокиновый статус пациентов с  
болезнью Альцгеймера. Журнал 
неврологии и психиатрии им. С.С. 
Корсакова. 

6. Боголепова А.Н. Когнитивные 
нарушения в терапевтической 
практике. Терапия. 
 

7. Гусев Е.И., Боголепова А.Н. 
Сосудистые когнитивные нарушения 
(монография) М. : МЕДпреcс-информ 

 

2. Подбор терапии 
сосудистых 
когнитивных 
расстройств в 
зависимости от 
степени 
выраженности. 
Вебинар «Пациент 
неврологического 
профиля» в рамках 
проекта «Московская 
неврология: 
применение в 
практике 
клинических 
рекомендаций по 
диагностике и 
лечению заболеваний 
нервной системы» 
22.01.25 Москва он-
лайн https://med-
marketing.ru/meropriy
atiya/meropriyatiya_2
269.html 

3. Когнитивные 
нарушения и их 
коррекция в процессе 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с боевой 
травмой. 
(пленарный) Научно-

https://med-marketing.ru/meropriyatiya/meropriyatiya_2269.html
https://med-marketing.ru/meropriyatiya/meropriyatiya_2269.html
https://med-marketing.ru/meropriyatiya/meropriyatiya_2269.html
https://med-marketing.ru/meropriyatiya/meropriyatiya_2269.html
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практическая 
конференция 
«Реабилитация лиц 
при травматических 
поражениях 
центральной и 
периферической 
нервной системы 
(ЦНС+ПНС)» для 
специалистов 
Центрального 
федерального округа 
и Северо-
Кавказского 
федерального округа 
7 февраля 2025 года, 
онлайн 
https://neuroclinic.pro/
programma/reabilitatsi
ya-lits-pri-
travmaticheskikh-
povrezhde/reabilitatsiy
a-dlya-spetsialistov-
tsfo-i-skfo07-fe/ 

4. Разорвать порочный 
круг: астения и 
когнитивные 
расстройства у 
молодых пациентов. 
XXI Междисциплина
рный конгресс 
с международным 

https://neuroclinic.pro/programma/reabilitatsiya-lits-pri-travmaticheskikh-povrezhde/reabilitatsiya-dlya-spetsialistov-tsfo-i-skfo07-fe/
https://neuroclinic.pro/programma/reabilitatsiya-lits-pri-travmaticheskikh-povrezhde/reabilitatsiya-dlya-spetsialistov-tsfo-i-skfo07-fe/
https://neuroclinic.pro/programma/reabilitatsiya-lits-pri-travmaticheskikh-povrezhde/reabilitatsiya-dlya-spetsialistov-tsfo-i-skfo07-fe/
https://neuroclinic.pro/programma/reabilitatsiya-lits-pri-travmaticheskikh-povrezhde/reabilitatsiya-dlya-spetsialistov-tsfo-i-skfo07-fe/
https://neuroclinic.pro/programma/reabilitatsiya-lits-pri-travmaticheskikh-povrezhde/reabilitatsiya-dlya-spetsialistov-tsfo-i-skfo07-fe/
https://neuroclinic.pro/programma/reabilitatsiya-lits-pri-travmaticheskikh-povrezhde/reabilitatsiya-dlya-spetsialistov-tsfo-i-skfo07-fe/
https://neuroclinic.pro/programma/reabilitatsiya-lits-pri-travmaticheskikh-povrezhde/reabilitatsiya-dlya-spetsialistov-tsfo-i-skfo07-fe/


9 
 

участием 
«Вейновские чтения» 
10-12 февраля 2025 
Москва 
https://interneuro.ru/ev
ents/veynovskie-
chteniya-
2025/gipotalamus/#da
y2 

5. ХИМ и когнитивные 
нарушения. 
Проблематика и 
современные взгляды 
на патогенетическую 
терапию. 
XXI Междисциплина
рный конгресс 
с международным 
участием 
«Вейновские чтения» 
10-12 февраля 2025 
Москва 
https://interneuro.ru/ev
ents/veynovskie-
chteniya-
2025/dofamin/#day2 

6. Когнитивные 
нарушения как вызов 
для врача первичного 
звена. Методики 
оценки и подходы к 
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терапии. 
XXI Междисциплина
рный конгресс 
с международным 
участием 
«Вейновские чтения» 
10-12 февраля 2025 
Москва 
https://interneuro.ru/ev
ents/veynovskie-
chteniya-
2025/mozgovoy-
parus/#day2 

7. Когнитивные 
расстройства как 
«спутник» 
сосудистого 
старения: 
возможности терапии 
и профилактики. 
XXI Междисциплина
рный конгресс 
с международным 
участием 
«Вейновские чтения» 
10-12 февраля 2025 
Москва 
https://interneuro.ru/ev
ents/veynovskie-
chteniya-
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2025/villiziev-
krug/#day2 

8. Хроническая ишемия 
мозга и сосудистые 
когнитивные 
нарушения, 
дифференциальный 
диагноз у 
коморбидного 
пациента 
Вебинар «Пациент 
неврологического 
профиля» в рамках 
проекта «Московская 
неврология: 
применение в 
практике 
клинических 
рекомендаций по 
диагностике и 
лечению заболеваний 
нервной системы» 
12.03.25 Москва он-
лайн https://med-
marketing.ru/meropriy
atiya/meropriyatiya_2
272.html 

9. Подбор терапии 
сосудистых 
когнитивных 
расстройств в 

https://med-marketing.ru/meropriyatiya/meropriyatiya_2272.html
https://med-marketing.ru/meropriyatiya/meropriyatiya_2272.html
https://med-marketing.ru/meropriyatiya/meropriyatiya_2272.html
https://med-marketing.ru/meropriyatiya/meropriyatiya_2272.html
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зависимости от 
степени 
выраженности. 
Вебинар «Пациент 
неврологического 
профиля» в рамках 
проекта «Московская 
неврология: 
применение в 
практике 
клинических 
рекомендаций по 
диагностике и 
лечению заболеваний 
нервной системы» 
12.03.25 Москва он-
лайн https://med-
marketing.ru/meropriy
atiya/meropriyatiya_2
272.html 

10. Патогенетические 
механизмы 
когнитивных 
нарушений. Научно-
практическая 
конференция с 
международным 
участием «Нейродеге
неративные 
заболевания. 
Вопросы и ответы» 
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16.04.25 Москва 
гибрид 

6 

Гераскина 
Людмила 
Александров
на д.м.н.  

Ведущий 
научный 
сотрудник 
2-го 
неврологич
еского 
отделения 
института 
клиническо
й и 
профилакт
ической 
неврологии 
ФГБНУ 
НЦН 

Научный центр 
неврологии 

1. Публикации в ведущих научно-
практических рецензируемых журналах 

Выступления на 
конференциях и 
конгрессах РКО и др. 

 

7 

Захаров 
Владимир 
Владимиров
ич д.м.н., 
профессор 

ФГАОУ 
ВО 
ПМГМУ 
им. И.М. 
Сеченова 
Минздрава 
России 

Профессор 
кафедры 
нервных 
болезней и 
нейрохирургии 

1. Перспективы лечения болезни 
Альцгеймера. Журнал неврологии и 
психиатрии им. С.С.Корсакова. 

2. Когнитивные нарушения при 
рассеянном склерозе. Неврология, 
нейропсихиатрия, психосоматика. 

3. Нарушение высших мозговых 
функций после COVID-19. 
Неврология, нейропсихиатрия, 
психосоматика. 

4. Диагностика и лечение хронической 
ишемии мозга. Медицинский Совет. 

1.XXI 
Междисциплинарный 
конгресс с 
международным 
участием «Вейновские 
чтения» 
2.XVII 
Международный 
конгресс 
«Нейрореабилитация 
2025» 
3.IX Всероссийский 
конгресс по 
геронтологии и 
гериатрии.  
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8 

Кисляк 
Оксана 
Андреевна 
д.м.н., 
профессор 

ФГАОУ 
ВО 
РНИМУ 
им. Н.И. 
Пирогова 
Минздрава 
России 

д.м.н., 
профессор. 
кафедры 
факультетской 
терапии ЛФ, 
ФГАОУ ВО 
РНИМУ 
им.Н.И.Пирогов
а МЗ РФ, , 
председатель 
секции 
Российского 
общества 
кардиосоматичес
кой 
реабилитации и 
вторичной 
профилактики, 
член 
Российского 
кардиологическо
го общества  и 
член 
Европейского 
общества 
кардиологов, 
главный 
редактор 
журнала 
«Лечебное 
дело», член 
редколлегий и 
редсоветов 

Планируются публикации в изданиях, 
входящих в перечень рецензируемых 
научных изданий, рекомендованных 
ВАК. 

1. Российский наци
ональ-ный конгресс 
кардиологов 205. 
2. XXI 
Всероссийский 
конгресс  
«Артериальной 
гипертония» (2025). 
3. 20 
Национальный 
конгресс терапевтов – 
РНМОТ (2025). 
4. XIII 
Евразийский конгресс 
кардиологов (2025). 
5. Онлайн-школа 
«Кардионутрициология
» 2025. 
 

 

https://congress.rnmot.org/
https://congress.rnmot.org/
https://congress.rnmot.org/
https://congress.rnmot.org/
https://cardio-eur.asia/conferences/17_18_may_2023
https://cardio-eur.asia/conferences/17_18_may_2023
https://cardio-eur.asia/conferences/17_18_may_2023
https://cardio-eur.asia/conferences/17_18_may_2023
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журналов 
«Проблемы 
женского 
здоровья», 
«Системные 
гипертензии», 
член научных и 
экспертных 
советов МЗ РФ. 

9 

Недогода 
Сергей 
Владимиров
ич д.м.н., 
профессор 

ФГБОУ 
ВО 
«Волгоград
ский 
государств
енный 
медицинск
ий 
университе
т» 
Министерс
тва 
здравоохра
нения РФ 

Заведующий 
кафедрой 
внутренних 
болезней 
Института 
непрерывного 
медицинского и 
фармацевтическ
ого образования. 
Вице-Президент 
Российского 
кардиологическо
го общества 
(РКО) 

1. Публикации в ведущих научно-
практических рецензируемых журналах 

Выступления на 
конгрессах РКО, ЧиЛ, 
РНМОТ, ОССН и др. 

 

1
0 

Табеева 
Гюзяль 
Рафхатовна 
д.м.н., 
профессор 

ФГАОУ 
ВО 
ПМГМУ 
им. И.М. 
Сеченова 
Минздрава 
России 

Профессор 
кафедры 
нервных 
болезней и 
нейрохирургии 
ИКМ ФГАОУ 
ВО ПМГМУ им. 
И.М. Сеченова 
ДМН, профессор 

1. Тревожные расстройства, 
ассоциированные с мигренью. Журнал 
неврология, нейропсихиатрия, 
психосоматика 2025 
2. Типичные ошибки при ведении 
пациентов с мигренью и вопросы 
оптимизации терапии Журнал 
неврология, нейропсихиатрия, 
психосоматика 2025 

1. Когнитивные и 
эмоционально-
аффективные 
расстройства при 
мигрени. XXI 
Междисциплинарный 
конгресс с 
международным 
участием «Вейновские 
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Президент 
Российского 
общества по 
изучению 
головной боли 

3. Головная боль напряжения: 
результаты многоцентрового 
сравнительного исследования 
эффективности лорноксикама. Журнал 
неврология, нейропсихиатрия, 
психосоматика 2025 
4. Принципы оптимального 
купирования мигрени: от клинических 
исследований к реальной клинической 
практике. Журнал неврология, 
нейропсихиатрия, психосоматика 2025 
 

чтения» 10 - 12 февраля 
2025 
2. Головная боль 
напряжения XXI 
Междисциплинарный 
конгресс с 
международным 
участием «Вейновские 
чтения» 10 - 12 февраля 
2025 
3. Тревога, 
ассоциированная с 
хронической болью 
XXI 
Междисциплинарный 
конгресс с 
международным 
участием «Вейновские 
чтения» 10 - 12 февраля 
2025 
4. Стресс, 
головная боль 
напряжения и мигрень. 
Международная 
образовательная 
онлпйн-конференция 
«Доказательная 
неврология» 28 
февраля-1 марат 2025. 
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5. Кластерная 
головная боль. 
Международная 
образовательная 
онлпйн-конференция 
«Доказательная 
неврология» 28 
февраля-1 марат 2025 

1
1 

Фонякин 
Андрей 
Викторович 
д.м.н., 
профессор 

Научный 
центр 
неврологии 

Ведущий 
научный 
сотрудник, 
руководитель 
лаборатории 
кардионеврологи
и 2-го 
неврологическог
о отделения 
Института 
клинической и 
профилактическ
ой неврологии 
ФГБНУ НЦН, 
член 
Российского 
кардиологически
х общества, 
ОССН, РМНОТ 

1. Публикации в ведущих научно-
практических рецензируемых 
журналах 

Выступления на 
конференциях и 
конгрессах РКО и др. 
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1
2 

Шалаев 
Сергей 
Васильевич 
Член-корр. 
РАН, д.м.н., 
профессор, 
заслуженны
й деятель 
науки РФ 

ФГБОУ 
ВО 
Тюменский 
ГМУ 
Минздрава 
России 
 

Заведующий 
кафедрой 
кардиологии и 
кардиохирургии 
с курсом скорой 
медицинской 
помощи  

Издание монографии «Острое 
повреждение почек при обострениях 
ишемической болезни сердца» 

Организация и 
проведение 
симпозиума «Острый 
коронарный синдром в 
аспекте 
нефропротекции» в 
рамках Ежегодной 
НПК «Кардиология на 
марше 2025» и 65 
сессии ФГБУ «НМИЦК 
им. ак. Е.И. Чазова» 
МЗРФ (Москва, 4-6 
июня 2025 г.) 

 

1
3 

Шальнова 
Светлана 
Анатольевна 
д.м.н., 
профессор 

ФГБУ 
«Национал
ьный 
медицинск
ий 
исследоват
ельский 
центр 
терапии и 
профилакт
ической 
медицины» 

Главный 
научный 
сотрудник, 
руководитель 
отдела 
эпидемиологии 
ХНИЗ 

Публикации в ведущих научно-
практических рецензируемых журналах 

Выступления на 
конгрессах РКО, ЧиЛ, 
РНМОТ, ОССН и др. 

 

1
4 

Широков 
Евгений 
Алексеевич 
д.м.н., 
профессор 

ФГБУ 
«Российска
я 
медицинск
ая 
академия 
постдипло
много 

Профессор 
кафедры 
кардиологии. 
Член правления 
национального 
научного 
общества 
«Воспаление», 

Широков Е.А. «Низкочастотное 
магнитное поле в терапии хронической 
цереброваскулярной недостаточности» - 
статья 

Ломакин Н.В., Широков Е.А.., Хомчик 
Ю.А.ВЕНОЗНЫЕ ТРОМБОЗЫ, 
АССОЦИИРОВАННЫЕ С 

Доклады по тематике 
кардионеврологии  
Российского 
антитромботического 
формума – 18 
конференций в 2025 
году 
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образовани
я», г. 
Москва 

член правления 
научного 
общества 
«Доказательная 
неврология» 

ГИПЕРГОМОЦИСТЕИНЕМИЕЙ – 
статья 

Широков Е.А. Ранняя 
антитромбоцитарная терапия при 
ишемическом инсульте - статья 

 

1
5 

Шмырев 
Владимир 
Иванович 
д.м.н., 
профессор 

ФГБУ 
ДПО 
«Централь
ная 
государств
енная 
медицинск
ая 
академия» 
УД 
Президента 
РФ 

Заведующий 
кафедрой 
неврологии, 
Член 
президиума 
Всероссийского 
общества 
неврологов, 
Член 
президиума  
Медицинской 
ассоциации 
профессиональн
ых остеопатов 

Публикации в ведущих научно-
практических рецензируемых журналах 

Выступления на 
конгрессах РКО и др. 

 

1
6 

Якушин 
Сергей 
Степанович 
д.м.н., 
профессор 

ФГБОУ 
РязГМУ 
Минздрава 
России 
имени 
академика 
И.П. 
Павлова 

заведующий 
кафедрой 
госпитальной 
терапии с 
курсом медико – 
социальной 
экспертизы, 
доктор 
медицинских 
наук, профессор, 
Заслуженный 

 
 
 
Публикации в ведущих научно-
практических рецензируемых журналах 

1. Региональный 
конгресс 
РОССИЙСКОЙ 
АССОЦИАЦИИ 
ГЕРОНТОЛОГОВ И 
ГЕРИАТРОВ 2025. 
«Сложные и 
дискуссионные 
вопросы ведения 
больных с хронической 
сердечной 
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врач РФ, 
Заслуженный 
деятель науки 
РФ, член 
экспертных 
комиссий по 
кардиологии, 
аритмологии, 
ревматологии 
при Минздраве 
России, член 
Научного совета 
по укреплению 
здоровья и 
профилактике 
заболеваний 
академии 
РАМН, входит в 
коллектив 
экспертов по 
разработке 
Национальных 
клинических 
рекомендаций 
по инфаркту 
миокарда, 
стабильной 
стенокардии, 
артериальной 
гипертонии и 
др., входил в 
состав рабочей 
группы 

недостаточности в 
гериатрической 
практике». 
2. Образовательная 
школа для врачей 
терапевтических и 
смежных 
специальностей 
«Коморбидность в 
клинике внутренних 
болезней. Опыт 
региональных школ 
городов Рязань – Тула – 
Ярославль» (РНМОТ). 
3. Ежегодная 
Всероссийская научно-
практической 
конференции 
«КАРДИОЛОГИЯ НА 
МАРШЕ 2025» и 65-я 
сессия ФГБУ «НМИЦК 
им. ак. Е.И. Чазова» 
Минздрава России. 
4. 23-й 
Европейский конгресс 
по внутренним 
болезням, ECIM 2025: 
• Оценка 
эффективности 
антигипертензивной 
терапии в Рязанской 
области. 
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Вертикально-
интегрированно
й медицинской 
системы 
(ВИМИС) 
оказания 
медицинской 
помощи 
пациентам с 
болезнями 
системы 
кровообращения
, член Fellow 
ESC, Fellow 
EFIM, член 
президиума 
Российского 
кардиологическо
го общества, в 
РНМОТ- 
полномочным 
представителем 
по ЦФО РФ, с 
1992 г. в 
Рязанском 
регионе 
организовал, 
является 
председателем 
Рязанской 
областной 
Ассоциации 
врачей 

• Сравнение 
уровней образования 
лиц с предгипертонией 
в Рязанской области, 
Россия. 
• Мерцательная 
аритмия у пожилых и 
очень пожилых 
пациентов: CAVI, ABI 
и показатели синдрома 
старческой астении. 
• Six-Year 
Cardiovascular 
Outcomes and Risk 
Profiles in Hypertension 
Development 
Continuum. 
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терапевтов и 
Рязанских 
отделений 
Российского 
кардиологическо
го и 
терапевтическог
о обществ, 
является 
председателем 
диссертационног
о совета 
Д208.084.05, 
членом 
диссертационног
о совета Д 
001.008.01, 
созданных на 
базе ФГБОУ ВО 
РязГМУ 
Минздрава 
России, входит в 
состав Рязанской 
областной 
комиссии по 
территориальны
м программам 
ОМС, входит в 
состав комиссии 
по науке при 
правительстве 
Рязанской 
области. 
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