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 НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ
председатель – профессор  Щукин Ю.В. (Самара)

Аверков О.В. (Москва)
Агеев Ф.Т. (Москва)
Ардашев А.В. (Москва)
Ахмеджанов Н.М. (Москва)
Барбараш О.Л. (Кемерово)
Бартош Л.Ф. (Пенза)
Белоусова Е.Д. (Москва)
Бойцов С.А. (Москва)
Бубнова М.Г. (Москва)
Власов П.Н. (Москва)
Воробьева О.Б. (Москва)
Галявич А.С. (Казань)
Голицын С.П. (Москва)
Довгалевский П.Я. (Саратов)
Драпкина О.М. (Москва)
Закирова А.Н. (Уфа)
Заклязьминская Е.В. (Москва)
Карамова И.М. (Уфа)
Карпов Ю.А. (Москва)
Кобалава Ж.Д. (Москва)
Козиолова Н.А. (Пермь)
Конради А.О. (С.-Петербург)
Коновалов Г.А. (Москва)
Концевая А.В. (Москва)
Котовская Ю.В. (Москва)
Кузнецов Г.П. (Самара)
Лопатин Ю.М. (Волгоград)
Мазур Н.А. (Москва)
Макаров Л.М. (Москва)

Машин В.В. (Ульяновск)
Маянская С.Д. (Казань)
Миллер О.Н. (Новосибирск)
Михайлов В.А. (С.-Петербург)
Моисеев В.С. (Москва)
Мокеев А.Г. (Самара)
Недогода С.В. (Волгоград)
Олейников В.Э. (Пенза)
Остроумова О.Д. (Москва)
Оганов Р.Г. (Москва)
Панченко Е.П. (Москва)
Певзнер А.В. (Москва)
Перепеч Н.Б. (С.-Петербург)
Ребров А.П. (Саратов)
Решетько О.В. (Саратов)
Руда М.Я. (Москва)
Соколов И.М. (Саратов)
Сусеков А.В. (Москва)
Тарловская Е.И. (Киров)
Туров А.Н. (Новосибирск)
Тюрина Т.В. (С.-Петербург)
Чазова И.Е. (Москва)
Чумакова Г.А. (Барнаул)
Шальнова С.А. (Москва)
Шубик Ю.В. (С.-Петербург)
Шутов А.М. (Ульяновск)
Шварц Ю.Г. (Саратов)
Фомин И.В. (Н. Новгород)
Явелов И.С. (Москва)

В рамках конференции планируется проведение конкурса молодых ученых.  
Председатель – профессор Кузнецов Г.П.  

Процедура финала конкурса включает устный доклад  
(время выступления 12 минут).
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Адрес и контактные телефоны оргкомитета:

443070, г. Самара, ул. Аэродромная, д. 43
Самарский областной клинический кардиологический диспансер

Тел.: +7 (846) 373-70-69; 373-70-62; 373-70-82 
Факс: +7 (846) 373-70-02; 373-70-82
neurocard.samara2011@yandex.ru

www.cardio63.ru

Технический организатор:

 
ООО «Медфорум»

Менеджер по организации конференций
Ивлиев Сергей

Тел./факс:  +7 (495) 234-07-34, доб. 1268; +7 (916) 155-21-33;
e-mail: smed@webmed.ru

Бронирование гостиниц:
Отель «Холидей Инн Самара»: ул. А. Толстого, д. 99, тел.: (846) 372-70-00;

www.hi-samara.ru 
Отель «Ост Вест Сити»: ул. Осипенко, д. 3, тел.: (846) 240-91-09; 

www.ostwesthotel.ru
Гостиница «Яр»: ул. Лесная, д. 23, тел.: (846) 277-90-29; 

www.yar-samara.ru
Гостиница «Айсберг»:  ул. Дачная, д. 2, тел.: (846) 270-22-89; 

www.hotel-iceberg.com
Отель «Ренессанс Самара»: ул. Ново-Садовая, д. 162б, тел.: (846) 277-83-40;

 www.renaissancehotels.com 
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27 октября 

09.00–10.30 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Пленарное заседание
Президиум: Оганов Р.Г. (Москва), Гридасов Г.Н. (Самара), Котельников Г.П. 
(Самара), Бойцов С.А. (Москва), Шляхто Е.В. (С.-Петербург)

Открытие конференции
Приветствия
09.30–09.50 Бойцов С.А. (Москва) «Профилактика неинфекционных 
заболеваний как основное условие снижения смертности в Российской 
Федерации»
09.50–10.10 Шляхто Е.В. (С.-Петербург) «Вегетативная дисфункция и сердечно-
сосудистый континуум» 
10.10–10.30 Щукин Ю.В. (Самара) по поручению рабочей группы и экспертного 
совета «Рекомендации Всероссийского научного общества кардиологов по 
прогнозированию и профилактике кардиальных осложнений внесердечных 
хирургических вмешательств»

11.00–12.30 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Симпозиум «Можно ли предотвратить инсульт у больного 
с фибрилляцией предсердий?» 
Председатели: Явелов И.С. (Москва), Панченко Е.П. (Москва)
11.00–11.20 «Проблема инсульта при фибрилляции предсердий. Роль 
антитромботической терапии в лечении и профилактике инсульта» (лектор 
будет объявлен позже)
11.20–11.40 Панченко Е.П. (Москва) «Новые пероральные антикоагулянты 
в лечении пациентов с фибрилляцией предсердий»
11.40–12.00 Явелов И.С. (Москва) «Международные и российские 
рекомендации по антитромботической профилактике инсульта при 
фибрилляции предсердий»
12.00–12.20 Дупляков Д.В. (Самара) «Артериальная гипертензия 
и  фибрилляция предсердий» 

11.00–12.30 Зал № 2 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, правое крыло)
Научный симпозиум «Фибрилляция предсердий – ритм или частота?»
Председатели: Соколов С.Ф. (Москва), Миллер О.Н. (Новосибирск), Бунин Ю.А. 
(Москва)
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11.00–11.20 Миллер О.Н. (Новосибирск) «Тактика ведения пациента 
с фибрилляцией предсердий на амбулаторном этапе»
11.20–11.40 Соколов С.Ф. (Москва) «Современные подходы к лечению 
фибрилляции предсердий» 
11.40–11.55 Беркович А. (Германия) «Влияние метаболического синдрома 
и почечной недостаточности на эффективность катетерной аблации пациентов 
с фибрилляцией предсердий»
11.55–12.15 Бунин Ю.А. (Москва)  «Значение ряда контролируемых 
исследований в аритмологии для практических подходов к лечению 
нарушений ритма сердца» 
12.15–12.30 Скуратова М.А., Землянова М.Е., Дупляков Д.В. (Самара) 
«Генетические аспекты развития  фибрилляции предсердий»

11.00–12.30 Зал № 3 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, левое крыло)
Научный симпозиум Антигипертензивной лиги 
Председатели: Шляхто Е.В. (С.-Петербург),  Конради А.О. (С.-Петербург)
11.00–11.15 Сиротко М.Л., Брылякова Л.И., Баринова Ж.В., Адыширин-
Зад Г.А. (Самара) «Эпидемиологические особенности распространенности 
и  заболеваемости болезнями системы кровообращения населения Самарской  
области» 
11.15–11.35 Конради А.О. (С.-Петербург) «Рефрактерная артериальная 
гипертония – медикаментозные и немедикаментозные подходы к лечению»
11.35–11.55 Маянская С.Д. (Казань) «Семейная артериальная гипертония: 
что мы о ней  знаем?»
11.55–12.10 Сапожникова И.Е., Тарловская Е.И., Тарловский А.К., 
Мальчикова С.В., Баландина Ю.А., Максимчук Н.С. (Киров) «Ремоделирование 
сердца у пациентов с артериальной гипертензией и различными состояниями  
углеводного обмена» 
12.10–12.30 Барышникова Г.А. (Москва) «Органопротективные свойства 
современного иАПФ Зофеноприла: клинические доказательства»

11.00–12.30 Малый зал (ул. Гагарина, д. 18, 1-й этаж, аудитория № 3)
Конкурс молодых ученых (часть первая)
Председатели: Кузнецов Г.П. (Самара), Мокеев А.Г. (Самара), Поверенова И.Е. 
(Самара), Корнеева О.Н. (Москва)
11.00–11.20 Корнеева О.Н. (Москва) Приветствие от рабочей группы молодых 
кардиологов ВНОК «Диастолическая дисфункция. Вопросы и ответы»
11.20–11.32 Рыбакова Т.А. (Саранск) «Анализ вариабельности сердечного 
ритма на фоне профилактического применения некоторых антиаритмических 
препаратов у  больных с пароксизмальной мерцательной аритмией»
11.32–11.44 Гудкова С.А. (Самара) «Взаимосвязь размера инфаркта миокарда 
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по данным эхокардиографии и уровня биохимических маркеров некроза 
у пациентов с острым коронарным синдромом с подъемом сегмента ST» 
11.44–11.56 Мун О.Р. (Ташкент, Узбекистан) «Эффективность применения 
цитофлавина в комплексной терапии ИБС»
11.56–12.08 Гаврилюк О.В. (Ульяновск) «Гипертоническая энцефалопатия: 
центральная и церебральная гемодинамика, качество жизни и их роль 
в оценке эффективности антигипертензивной терапии»
12.08–12.20 Акимова Н.С. (Саратов) «Взаимосвязь когнитивных функций 
с диффузией молекул воды в сером веществе головного мозга у больных 
хронической сердечной недостаточностью»
12.20–12.32 Хохлунов М.С. (Самара) «Факторы риска развития острого 
нарушения мозгового кровообращения в раннем послеоперационном 
периоде после операции аортокоронарного шунтирования»

11.00–12.30 Зал № 4 (ул. Гагарина, д. 18а, 1-й этаж, аудитория)
Научный симпозиум «Реабилитация в кардионеврологии»  
(заседание первое)
Председатели: Яшков А.В. (Самара), Локштанова Т.М. (Самара)
11.00–11.15 Ивкова С.В., Михайлов С.Н., Филатова С.В. (Оренбург) «Оценка 
восстановления речи у кардионеврологических больных после  применения 
метода дыхательной аритмии сердца и биологической обратной связи 
в  условиях комплексного восстановительного лечения» 
11.15–11.30 Андрофагина О.В. (Самара) «Реабилитация в остром периоде 
инсульта»
11.30–11.45 Черных Е.В. (Самара) «Санаторный этап ранней реабилитации 
постинсультных больных»
11.45–12.00 Михайлов С.Н., Либис Р.А. (Оренбург) «Стабилографическая 
диагностика в реабилитации больных, перенесших инфаркт миокарда на фоне 
ишемического инсульта»
12.00–12.15 Золотовская И.А. (Самара) «Реабилитация больных с ОНМК на 
амбулаторном этапе»

13.00–14.30 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Симпозиум «Когнитивные нарушения при ССЗ и возможности 
их коррекции» 
Председатели: Левин О.С. (Москва), Крюков Н.Н. (Самара)
13.00–13.20 Левин О.С. (Москва) «Когнитивные нарушения и сердечно 
сосудистые заболевания. Причины и следствия»
13.20–13.35 Барбараш О.Л. (Кемерово) «Когнитивные расстройства 
у пациентов с ИБС при выполнении коронарного шунтирования»
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13.35–13.55 Недогода С.В. (Волгоград) «Влияние сартанов на когнитивные 
функции у пациентов с АГ»
13.55–14.10 Мордовин В.Ф., Рипп Т.М. (Томск) «Коррекция нарушений 
цереброваскулярного резерва и когнитивной функции эпросартаном 
у пациентов с ГБ» 
14.10–14.30 Крюков Н.Н., Германова О.А., Вачев А.Н., Германов А.В. (Самара) 
«Операция каротидной эндартерэктомии – эффективный метод лечения 
вторичной цереброваскулярной артериальной гипертонии» 

13.00–14.30 Зал № 2 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, правое крыло)
Семинар Национального общества по атеротромбозу (НОАТ)  
«Роль антитромботической терапии в профилактике инсульта. 
Позиция кардиолога» 
Председатели: Панченко Е.П. (Москва), Явелов И.С. (Москва)
13.00–13.30 Комаров А.Л. (Москва) «Профилактика атеротромботического 
инсульта. Что взять на вооружение практическому врачу?»
13.30–14.00 Панченко Е.П. (Москва) «Чем опасна  фибрилляция предсердий? 
Как  правильно выбрать оптимальный антитромботический препарат для 
профилактики инсульта?»
14.00–14.30 Явелов И.С. (Москва) «Кровотечения – краеугольный камень 
антитромботической терапии. Как оценить риск кровотечения у больного 
и другие сложные вопросы антитромботической терапии»

13.00–14.30 Зал № 3 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, левое крыло)
Научный симпозиум «Вегетативные нарушения – проблема 
кардиолога или невролога?»
Председатели: Воробьева О.В. (Москва), Чумакова Г.А. (Барнаул), Дупляков Д.В. 
(Самара)
 13.00–13.20 Воробьева О.В. (Москва) «Автономный (вегетативный) контроль 
деятельности сердца и его нарушения»
13.20–13.40 Чумакова Г.А. (Барнаул) «Значение вегетативных дисфункций 
в практике терапевта»
13.40–13.55 Миллер О.Н. (Новосибирск) «Роль вегетативной нервной системы 
в  возникновении нарушений ритма сердца и способы их профилактики»
13.55–14.10 Татаренко С.А. (Киров) «Состояние вегетативной регуляции ритма 
сердца у пациентов с инсультом при проспективном исследовании»
14.10–14.30 Захаров А.В. (Самара) «Полисомнография как метод оценки 
вегетативного статуса пациента»
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13.00–14.30 Малый зал (ул. Гагарина, д. 18, 1-й этаж, аудитория № 3)
Конкурс молодых ученых (часть вторая)
Председатели: Кузнецов Г.П. (Самара), Мокеев А.Г. (Самара), Поверенова И.Е. 
(Самара), Корнеева О.Н. (Москва)
13.00–13.12 Лемешко Е.В. (Минск, Беларусь) «Влияние вегетативной нервной 
системы на кардиологический статус у лиц, находящихся под стражей 
и осужденных»
13.12–13.24 Лотина А.С. (Самара) «Диагностическая ценность 
электрокардиографических критериев инфаркта миокарда у пациентов 
с полной блокадой левой ножки пучка Гиса на фоне острого коронарного 
синдрома»
13.24–13.36 Стрельникова И.А. (Самара) «Каротидная эндартерэктомия 
в профилактике когнитивных нарушений»
13.36–13.48 Михайловская Т.В. (Иваново) «Сердечно-сосудистая патология и 
восстановление неврологического дефицита у пациентов в остром периоде 
ишемического инсульта» 
13.48–14.00 Мирошниченко М.С. (Харьков) «Родительское табакокурение как 
фактор риска развития патологии сердечно-сосудистой системы у потомков»
14.00–14.12 Деревнина Е.С. (Саратов) «Когнитивные расстройства у пациентов 
с фибрилляцией предсердий»
14.12–14.30 Подведение итогов и награждение победителей

13.00–14.30 Зал № 4 (ул. Гагарина, д. 18а, 1-й этаж, аудитория)
Научный симпозиум «Реабилитация в кардионеврологии» 
(заседание второе)
Председатели: Яшков А.В. (Самара), Локштанова Т.М. (Самара)
13.00–13.15 Филатова С.В., Михайлов С.Н., Зацепина Н.В. (Оренбург) 
«Физическая реабилитация больных, перенесших инфаркт миокарда 
и имеющих в анамнезе ишемический инсульт, с применением 
рационализаторского подхода» 
13.15–13.30  Пудиков И.В. (Самара) «Нарушения сна у пациентов с сезонными 
депрессиями. Светолечение»
13.30–13.45  Стрельник С.Н. (Самара)  «Хронобиология биполярных 
аффективных расстройств как модель хронопатологии»
13.45–14.00  Золотовская И.А. (Самара)  «Постинсультные депрессии»
14.00–14.15  Романова Т.В. (Самара) «Современные аспекты 
нейропротективной терапии»

15.00–16.30 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Симпозиум «Контроль АД в рамках когнитивного континуума» 
Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово), Недогода С.В. (Волгоград)
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15.00–15.20 Левин О.С. (Москва) «Когнитивные нарушения в общеклинической 
практике» 
15.20–15.35  Кузнецов Г.П., Цыбин А.В., Крюков Н.Н., Пожидаева Е.Л. 
(Самара) «Неосложненные гипертонические кризы. Результаты лечения на 
догоспитальном этапе»
15.35–15.55  Недогода С.В. (Волгоград) «Когнитивный континуум и 
возможности его коррекции»
15.55–16.15  Барбараш О.Л. (Кемерово) «Артериальная гипертония у лиц 
пожилого возраста: место антагонистов кальция»
16.15–16.30  Качковский М.А. (Самара) «Современные аспекты кардио- 
и нейропротекции»

15.00–16.30 Зал № 2 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, правое крыло)
Научный симпозиум «Эпилепсия и внезапная смерть»    
Председатели: Поверенова И.Е. (Самара), Власов П.Н. (Москва)
15.00–15.20 «Эпилепсия при острых нарушениях мозгового кровообращения»       
(лектор будет объявлен позже)
15.20–15.40 Власов П.Н. (Москва) «Цереброваскулярная патология и 
эпилепсия» 
15.40–15.55 Калинин В.А. (Самара) «Течение эпилепсии в возрастном аспекте»
15.55–16.10 Люкшина Н.Г. (Тольятти) «SUDEP (внезапная неожидаемая 
смерть) – синдром при эпилепсии: эпидемиология, патогенез, тактика ведения 
больных»
16.10–16.25 Дупляков Д.В. (Самара) «Иктальная асистолия – проблема 
кардиолога или невролога?»
 
15.00–16.30 Зал № 3 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, левое крыло)
Научный симпозиум «Последствия нарушений гемодинамики 
при ХСН» 
Председатели: Лебедев П.А. (Самара),  Белопасов В.В. (Астрахань), Машин В.В. 
(Ульяновск)
15.00–15.15 Ребров А.П., Кошелева Н.А. (Саратов) «Артериальная жесткость 
у больных хронической сердечной недостаточностью»
15.15–15.30 Машин  В.В.,  Фонякин  А.В.,  Машин В.В., Васицкий Н.Р.  
(Ульяновск, Москва) «Роль  пороков  сердца  в  формировании хронической 
цереброваскулярной патологии»  
15.30–15.45 Мамалыга М.Л. (Москва) «Хроническая сердечная 
недостаточность пролонгирует повышенную судорожную готовность 
и модулирует активность моноаминергических систем мозга» 
15.45–16.05 Симаков А.А. (Самара) «Новые возможности лечения ХСН 
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и выживаемость после острого ИМ. Единственный селективный блокатор 
альдостерона Инспра»
16.05–16.25 Белопасов В.В. (Астрахань) «Клинические формы нарушения 
церебральной гемодинамики у больных сердечной недостаточностью»

15.00–16.30 Зал № 4 (ул. Гагарина, д. 18а, 1-й этаж, аудитория)
Научный симпозиум «Атеросклеротическое поражение 
коронарных и сонных артерий – возможности 
терапевтической и хирургической коррекции»
Председатели: Коновалов Г.А. (Москва), Симерзин В.В. (Самара) 
15.00–15.20 Коновалов Г.А. (Москва) «Рефрактерная дислипидемия. 
Клиническое применение Эзетрола»
15.20–15.35 Вачев А.Н., Щукин Ю.В., Суркова Е.А., Дмитриев О.В., Степанов 
М.Ю. (Самара) «Особенности хирургической тактики при сочетанном 
атеросклеротическом поражении артерий коронарного и каротидного 
бассейнов» 
15.35–15.50 Дьяченко К.В. (Самара) «Течение хронической ишемии мозга 
после каротидной эндартерэктомии»
15.50–16.05 Круглов В.Н., Павлова Т.В., Соснова Ю.Г. (Самара) «Влияние 
генотипа пациента на внутрисосудистую активность тромбоцитов после  
реконструктивных операций на сосудах сердца»
16.05–16.20 Рогозина Л.А., Качковский М.А., Щукин Ю.В., Симерзин В.В. 
(Самара) «Взаимосвязь атеросклеротического поражения сонных артерий 
и коронарной патологии» 

17.00–18.30 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Симпозиум «Актуальные вопросы кардио- и нейропротекции»
Председатели: Симаков А.А. (Самара), Мельник М.В. (Москва)
17.00–17.20  Симаков А.А. (Самара) «Современные аспекты применения 
антиоксидантов и антигипоксантов  в лечении сердечно-сосудистой 
патологии»
17.20–17.40 Максимова Л.Н. (Москва) «Метаболитная терапия в кардиологии»
17.40–18.00 Мельник М.В. (Москва) «Трудности диагностики и лечения 
пациентов с ССЗ и полиневропатией»
18.00–18.20 Камчатнов П.Р. (Москва) «Автономная нейропатия при сахарном 
диабете» 

17.00–18.30 Зал № 2 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, правое крыло)
Симпозиум «Сложные, спорные и нерешенные вопросы» 
(заседание первое)
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Председатели: Яхонтов Д.А. (Новосибирск), Закирова А.Н. (Уфа), Качковский 
М.А. (Самара) 
17.00–17.20 Иванов С.Н., Горбатых Ю.Н. (Новосибирск) «Диагностика 
и современные подходы к хирургическому и медикаментозному лечению 
легочной гипертензии»
17.20–17.35 Качковский М.А., Тюмина О.В. (Самара) «Новые возможности 
молекулярно-генетической диагностики в кардиологии»
17.35–17.50 Закирова А.Н. (Уфа) «Современные подходы к терапии легочной  
гипертензии»
17.50–18.10 Коновалов Г.А. (Москва) «Рефрактерные дислипидемии – 
применение методов Лнп- и Лп(а)-афереза»
18.10–18.30 Яхонтов Д.А. (Новосибирск) «Перспективы лечения больных 
артериальной гипертензией с нарушениями углеводного и пуринового 
обменов»

17.00–18.30 Зал № 3 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, левое крыло)
Научный симпозиум «Острый коронарный синдром»
Председатели: Хохлунов С.М. (Самара), Маркин С.С. (Москва)
17.00–17.20 Дупляков Д.В., Гарькина С.В. (Самара) «Антитромбоцитарная 
терапия и риск кровотечений»
17.20–17.35 Белякова И.В., Черных А.В., Непомилуева А.А., Воробьева Н.А. 
(Архангельск) «Лимфоцитарно-тромбоцитарная агрегация как маркер 
обострения острого коронарного синдрома»
17.35–17.55 Гильмиярова Ф.Н., Радомская В.М., Гусякова О.А.,  Гергель Н.И.,  
Зубова И.А. (Самара) «Клинико-информационная ценность определения 
кардиомаркеров»
17.55–18.10 Шимкевич А.М., Перминов М.Г., Бабич Н.Н. (Екатеринбург) 
«Эффективность и безопасность фармакоинвазивной реперфузии в сравнении 
с первичным ЧКВ при ОКС со стойким подъемом ST ЭКГ у пациентов разных 
возрастных групп без перенесенного ранее инфаркта миокарда»
18.10–18.30 Маркин С.С., Семенов А.М., Айсина Р.Б., Мухаметова Л.И.  (Москва) 
«Фундаментальные аспекты создания фибринселективного тромболитика 
Фортелизин®»

17.00–18.30 Зал № 4 (ул. Гагарина, д. 18а, 1-й этаж, аудитория)
Научный симпозиум «Перспективные направления 
в диагностике и лечении АГ»
Председатели: Барышникова Г.А. (Москва), Конради А.О. (С.-Петербург)
17.00–17.15 Никитин О.Л., Романчук П.И., Романчук Н.П., Крюков Н.Н., 
Малышев В.К. (Самара) «Роль многофункциональных продуктов питания 
в профилактике и комбинированной терапии артериальной гипертонии»
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17.15–17.30 Мальчикова С.В., Тарловская Е.И., Максимчук Н.С., Сапожникова 
И.Е. (Киров) «Применение математического моделирования для оценки назна-
чения лекарственных средств» 
17.30–17.45 Разин В.А., Гимаев Р.Х. (Ульяновск) «Тканевой ингибитор матрикс-
ной металлопротеазы-1  как маркер миокардиального фиброза у пациентов 
с артериальной гипертензией, его связь со структурно-функциональными 
параметрами сердца»
17.45–18.00 Ротарь О.П., Иваненко В.В., Киталаева К.Т., Коростовцева Л.С., Ано-
хин С.В., Солнцев В.Н., Конради А.О., Шляхто Е.В. (С.-Петербург) «Распространен-
ность артериальной гипертензии и осведомленность пациентов при скринин-
ге банковских служащих»
18.00–18.15 Гимаев Р.Х., Разин В.А. (Ульяновск) «Роль инсулиноподобного 
фактора роста 1 в процессах структурно-функционального ремоделирования 
миокарда у больных артериальной гипертонией» 
18.15–18.30 Барышникова Г.А. (Москва) «Роль бета-блокаторов в лечении 
сердечно-сосудистых заболеваний»

28 октября 

09.00–10.30 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Симпозиум «Спорные и нерешенные вопросы профилактики 
инсульта» 
Председатель: Остроумова О.Д. (Москва)
09.00–09.30 Остроумова О.Д. (Москва) «Спорные и нерешенные вопросы про-
филактики инсульта»
09.30–10.00 Кисляк О.А. (Москва)  «Современный взгляд на профилактику 
атеротромбоза»
10.00–10.30 Маянская С.Д. (Казань) «Проблема трех “П”: приверженность, 
переносимость, полипрагмазия. Чего от нас ждут пациенты?»

09.00–10.30 Зал № 2 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, правое крыло)
Научный симпозиум «Инструментальная диагностика в 
кардионеврологии»
Председатели: Лебедев П.А. (Самара), Олейников В.Э. (Пенза) 
09.00–09.15 Олейников В.Э., Матросова И.Б., Гусаковская Л.И. (Пенза) «Факто-
ры, определяющие показатели центрального аортального давления у больных 
метаболическим синдромом с гипертонией 1–2-й степени по данным суточно-
го мониторирования сосудистой ригидности»
09.15–09.30 Царев О.А., Прокин Ф.Г., Имангулов А.М., Захаров Н.Н., Баурина 



15

Ю.О., Царева М.О., Зязянов С.А. (Саратов) «Устройство для мониторинга артери-
ального давления, вязкости крови, гематокрита и эластичности магистральных 
артерий» 
09.30–09.45 Вачев А.Н., Щукин Ю.В., Суркова Е.А., Дмитриев О.В., Степанов 
М.Ю., Терешина О.В. (Самара) «Инфарктоподобные изменения процессов 
реполяризации после хирургических манипуляций на области каротидной 
бифуркации»
09.45–10.00 Лебедев П.А., Максимова Л.Н., Ильченко М.Ю., Лебедева Е.П. 
(Самара) «Взаимоотношения реактивности  церебральных и периферических 
артерий при  гипертонической болезни» 
10.00–10.15 Олейников В.Э., Галимская В.А., Донченко И.А. (Пенза) «Зависи-
мость показателей деформационных характеристик миокарда от ЧСС у здоро-
вых субъектов по методике Х-STRAIN»
10.15–10.30 Землянова М.Е., Вождаева З.И., Филлипова И.В., Хохлунов С.М., 
Дупляков Д.В., Сысуенкова Е.В., Глухова В.Л. (Самара, Тольятти) «Возможности 
3D- эхокардиографии в оценке внутрижелудочковой асинхронии у пациентов 
с полной блокадой левой ножки пучка Гиса»

09.00–10.30 Зал № 3 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, левое крыло)
Научный симпозиум «Фибрилляция предсердий – снижение 
риска эмболических осложнений»   
Председатели: Павлова Т.В. (Самара), Рычков А.Ю. (Тюмень), Воробьева Н.А. 
(Архангельск)
09.00–09.15 Мензоров М.В., Шутов А.М., Бубнова Т.В., Мензорова Е.Н. (Улья-
новск) «Частота рецидивов, риск тромбоэмболического инсульта и антропо-
метрические параметры у больных рецидивирующей фибрилляцией предсер-
дий»
09.15–09.30 Рычков А.Ю., Близняков А.А. (Тюмень) «Антитромбоцитарная 
терапия у пациентов с неклапанной фибрилляцией предсердий: проблемы 
и перспективы»
09.30–09.45  Боровков Н.Н., Гронтковская А.В., Аминева Н.В. (Н. Новгород) «Це-
ребральные микроэмболии у больных с фибрилляцией предсердий неклапан-
ной этиологии» 
09.45–10.00 Воробьева Н.А., Рогозина А.С. (Архангельск) «Терапия непрямыми 
антикоагулянтами: мифы и реальность»
10.00–10.15 Вавилова Т.В. (С.-Петербург) «Контроль эффективности и безопас-
ности  антикоагулянтной терапии»
10.15–10.30 Павлова Т.В. (Самара) «Профилактика инсульта у пациентов с фи-
брилляцией предсердий: новые горизонты»
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11.00–12.30 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Симпозиум Российского медицинского общества 
по артериальной гипертонии (РМОАГ) и секции ВНОК 
«Кардионеврология»
Председатели: Остроумова О.Д. (Москва), Крюков Н.Н. (Самара)
11.00–11.30 Остроумова О.Д. (Москва) «Российские рекомендации по профи-
лактике первичного инсульта. Артериальная гипертония и инсульт»
11.30–12.00  Кисляк О.А. (Москва) «Дислипидемии и инсульт. Статины в профи-
лактике первичного инсульта» 
12.00–12.30  Подзолков В.И. (Москва) «Профилактика инсульта у женщин» 

11.00–12.30 Зал № 2 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, правое крыло)
Научный симпозиум «Патология гемостаза 
в кардионеврологической практике» 
Председатели: Вавилова Т.В. (С.-Петербург), Давыдкин И.Л. (Самара), Воробьева 
Н.А. (Архангельск)
11.00–11.15 Вавилова Т.В. (С.-Петербург) «Роль патологии гемостаза в развитии 
сердечно-сосудистых осложнений. Возможности их медикаментозной коррек-
ции» 
11.15–11.30 Сироткина О.В., Вавилова Т.В. (С.-Петербург)  «Молекулярно-
генетические механизмы индивидуальной чувствительности к антиагрегант-
ным препаратам» 
11.30–11.45 Захарова Н.О. (Самара) «Особенности изменения гемостаза у по-
жилых пациентов с сердечно-сосудистой патологией»  
11.45–12.00 Воробьева Н.А. (Архангельск) «Тромбофилические состояния в 
клинической медицине» 
12.00–12.15 Гусякова О.А. (Самара) «Особенности интерпретации лаборатор-
ных данных в оценке состояния системы гемостаза при тромбозах в различных 
сосудистых бассейнах» 
12.15–12.30 Давыдкин И.Л., Куртов И.В., Гриценко Т.А. (Самара) «Возможности 
диагностики и лечения наследственной тромбофилии на клиническом приме-
ре больного с избытком содержания в крови факторов свертывания»

11.00–12.30 Зал № 3 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, левое крыло)
Научный симпозиум «Синкопальные состояния»
Председатели: Поверенова И.Е. (Самара), Певзнер А.В. (Москва), Дупляков Д.В. 
(Самара)
11.00–11.15  Головина Г.А., Дупляков Д.В. (Тольятти, Самара) «Синдром посту-
ральной ортостатической тахикардии»
11.15–11.30 Фролов В.М., Симоненко В.Б., Сушкова И.Э., Мартыненко Т.В. (Мо-
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сква)  «Кардиогенные (аритмогенные) синкопальные состояния (диагностика, 
клинические наблюдения)» 
11.30–11.45 Кирпичева Г.Н., Качковский М.А. (Самара) «Синкопальные состояния 
как предиктор внезапной смерти при гипертрофической кардиомиопатии»
11.45–12.00 Куракина Е.А., Хохлунов С.М., Дупляков Д.В., Павлова Т.В. (Сама-
ра) «Прогностическое значение синкопе в дебюте тромбоэмболии легочной 
артерии»
12.00–12.15 Казаков Я.Е., Кубланов В.С., Наумкина Д.Д. (Екатеринбург) «К во-
просу об анализе вариабельности ритма сердца при коротком тилт-тесте»
12.15–12.30 Горбачева О.В., Головина Г.А., Дупляков Д.В., Сысуенкова Е.В., Глухо-
ва В.Л. (Самара, Тольятти) «Влияние синдрома постуральной ортостатической 
тахикардии на спонтанные и тилт-индуцированные синкопы»

13.00–14.30 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Симпозиум «Акценты профилактики в неврологии»
Председатели: Ахмеджанов Н.М. (Москва), Решетько О.В. (Саратов), Якусевич 
В.В. (Ярославль)
13.00–13.20 Решетько О.В. (Саратов) «Фармакоэпидемиологические аспекты 
терапии ишемического инсульта»
13.20–13.40 Локштанова Т.М. (Самара) «Первичная и вторичная профилактика 
острых нарушений мозгового кровообращения»
13.40–14.00 Орлов А.Е. (Самара) «Антитромбоцитарная терапия во вторичной 
профилактике ишемического инсульта»
14.00–14.20 Ахмеджанов Н.М. (Москва) «Роль статинов в профилактике ише-
мических инсультов и ТИА»
14.10–14.30 Якусевич В.В. (Ярославль) «Предотвращение сердечно-сосудистых 
рисков. Что знаем? Что можем?»

13.00–14.30 Зал № 2 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, правое крыло)
Научный симпозиум «Синдром обструктивного апноэ сна»
Председатели: Литвин А.Ю. (Москва), Захаров А.В. (Самара), Певзнер А.В. 
(Москва)
13.00–13.15 Рипп Т.М., Мордовин В.Ф. (Томск) «Состояние церебральной ауто-
регуляции стенки артерий у пациентов с гипертонией и синдромом ночного 
апноэ»
13.15–13.30 Казарина А.В. (Москва) «Сердечно-сосудистые осложнения син-
дрома обструктивного апноэ сна»
13.30–13.45 Захаров А.В. (Самара) «Сочетание апноэ сна с нарколепсией»
13.45–14.05 Певзнер А.В. (Москва) «Брадикардия во время сна и синдром 
обструктивного апноэ»
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14.05–14.25 Литвин А.Ю. (Москва) «Синдром обструктивного апноэ у больных 
с артериальной гипертонией»

13.00–14.30 Зал № 3 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, левое крыло)
Симпозиум «Сложные, спорные и нерешенные вопросы» 
(заседание второе)
Председатели: Староверов И.И. (Москва),  Шутов А.М. (Ульяновск)
13.00–13.20 Серов В.А., Шутов А.М., Мензоров М.В., Серова Д.В., Трошеньки-
на О.В. (Ульяновск) «Хроническая болезнь почек – проблема нефролога или 
кардиолога?»
13.20–13.40 Медведев В.Э. (Москва) «Терапия пограничных психических рас-
стройств при гипертонической болезни»
13.40–14.00 Староверов И.И. (Москва) «Медикаментозное сопровождение 
ангиопластики у больных с острым коронарным синдромом» 
14.00–14.15 Чумакова Г.А., Веселовская Н.Г., Козаренко А.А., Гриценко О.В. (Бар-
наул) «Особенности поражения сердца при эпикардиальном ожирении» 
14.15–14.30 Баталина М.В., Баталин В.А., Полякова О.М. (Оренбург) «Актуаль-
ные проблемы легочной гипертензии»

15.00–16.20 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Симпозиум «Артериальная гипертония и профилактика 
цереброваскулярных осложнений» 
Председатели: Ощепкова Е.В. (Москва), Крюков Н.Н. (Самара)
15.00–15.20  Ощепкова Е.В. «Факторы риска и механизмы развития нарушений 
мозгового кровообращения при АГ»
15.20–15.40 Медведев В.Э. (Москва) «Депрессия в кардиологии» 
15.40–16.00 Кисляк О.А. (Москва) «Место фиксированных комбинаций в ме-
дикаментозной терапии артериальной гипертонии и профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний» 
16.00–16.20 Недогода С.В. (Волгоград) «Возможности коррекции когнитивных 
нарушений у пожилых пациентов с артериальной гипертензией»

15.00–16.30 Зал № 3 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, правое крыло)
Научный симпозиум «Вопросы кардионеврологии в педиатрии»
Председатели: Балыкова Л.А. (Саранск), Кельцев В.А. (Самара)
15.00–15.15 Суханов А.В., Денисова Д.В. (Новосибирск) «Высшие мозговые 
функции у подростков и их связь с показателями АД»
15.15–15.30 Балыкова Л.А., Пашуткина О.В., Балыкова А.В., Самошкина А.А., 
Корнилова Т.И. (Саранск) «Лечение артериальной гипертензии у подростков 
мордовской национальности с метаболическим синдромом»
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15.30–15.45 Стадлер Е.Р., Кельцев В.А., Зимнухова С.И. (Самара) «Выявление 
общих факторов риска развития артериальной гипертензии и нарушения 
фосфорно-кальциевого обмена у подростков»
15.45–16.00 Угнич К.А., Рывкина А.М. (Самара) «Диспансерное наблюдение 
детей и подростков с синдромом преждевременного возбуждения желудочков 
на фоне вегетативной дисфункции в амбулаторно-поликлинических условиях»
16.00–16.15 Суханов А.В., Денисова Д.В. (Новосибирск) «Ассоциации уровней 
липидных фракций с состоянием высших мозговых функций у подростков»
16.15–16.30 Реева С.В., Тимофеев Е.В., Малев Э.Г., Земцовский Э.В. (С. Петербург) 
«Вегетативная дисфункция у лиц молодого возраста с пролапсом митрального 
клапана и марфаноидной внешностью» 

15.00–16.30 Зал № 3 (ул. Гагарина, д. 18, 4-й этаж, левое крыло)
Научный симпозиум «Артериальная гипертония и 
профилактика цереброваскулярных осложнений» (заседание 
второе)
Председатели: Лебедев П.А. (Самара), Качковский М.А. (Самара)
15.00–15.20 Лебедев П.А. (Самара) «Сартаны. Факты и перспективы церебро-
протекции»
15.20–15.35 Попелышева А.Э. (Красноярск) «Проблемы выбора целевого уров-
ня АД у больных ишемическим инсультом»
15.35–15.50 Мальчикова С.В., Тарловская Е.И. (Киров) «Анализ влияния на бюд-
жет различных режимов двухкомпонентной гипотензивной терапии» 
15.50–16.05  Крюков Н.Н., Габерман О.Е., Юскаева С.А. (Самара) «Анализ рас-
пространенности факторов риска у работников железнодорожного транспор-
та с артериальной гипертонией»
16.05–16.25 Тухбатова А.А. (Самара) «Антигипертензивная терапия у пациен-
тов высокого риска»

16.40–17.40 Зал № 1 (ул. Гагарина, д. 18, актовый зал)
Симпозиум «От экстренной помощи до плановой терапии 
артериальной гипертонии»
Председатели: Крюков Н.Н. (Самара), Недогода С.В. (Волгоград)
16.40–17.00 Гапонова Н.И. (Москва) «Тактика оказания экстренной помощи 
при гипертонических кризах»
17.00–17.20 Кузьмин В.П. (Самара) «Контроль АД – требования времени»
17.20–17.40 Недогода С.В. (Волгоград) «Инсулинорезистентность и когнитив-
ный дефицит. Есть ли взаимосвязь?»

17.45 – закрытие конференции
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