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   ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ, ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!

   Приветствую от имени Оргкомитета всех участников и гостей IX Съезда кардиологов Сибирского Федерального Округа! 
Проведение Съезда организовано в Новосибирске впервые и приурочено к 40-летию Научно-исследовательского института терапии и профилактической медицины - филиала ИЦиГ СО РАН. 
   Основная тематика Съезда - «Решение актуальных проблем кардиологии для персонализированной медицины» - отражает стремление к эффективному решению актуальных проблем, 
которые стоят перед профессиональным кардиологическим сообществом. Специалисты должны обмениваться клиническим опытом, результатами научных исследований для достижения 
главной цели — увеличения продолжительности и улучшения качества жизни пациентов. В научной программе Съезда стоят и вопросы по реализации задач Национального проекта по сни-
жению смертности от болезней системы кровообращения, сохранению здоровья населения.
   Съезд кардиологов Сибирского Федерального Округа приближает научно-образовательную программу к практическому здравоохранению, предоставляет возможность междисциплинарно-
го взаимодействия для активного участия специалистов Сибирского Федерального Округа в реализации программ непрерывного медицинского образования, проведении социально-ориенти-
рованных профилактических мероприятий, внедрении в клиническую практику новых методов профилактики, диагностики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний.
   Уверена, что IX Съезд кардиологов Сибирского Федерального Округа станет важным научно-образовательным мероприятием, объединит специалистов в области сердечно-сосудистых 
заболеваний и будет способствовать плодотворному обмену идеями, опытом между учеными и врачами на благо сохранения здоровья людей.
   Желаю вам продуктивной работы и здоровья!

Председатель Оргкомитета Съезда
Член-корреспондент РАН		

Ю.И. Рагино
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13 ОКТЯБРЯ КРАТКАЯ ПРОГРАММА
Зал Aqua (№ 1)

Отель «Domina», ул. Ленина 26
Зал Terra (№ 2) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26
Зал Aero (№ 3) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26
Зал Ignis (№ 4) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26
Зал Forum (№ 5) 

Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21
Зал Assambleya (№ 6) 

Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21
Зал Summit (№ 7) 

Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21

8.00 - 10.00
Пленарное заседание № 1 «Фундаментальные аспекты сердечно- 
сосудистых заболеваний»
Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Рагино Ю.И. (Новосибирск), 
Карпов Р.С. (Томск)

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка. Техническое деление на залы. Кофе-брейк. Выставка. 

10.15 - 11.45

Симпозиум «Единый карди-
ометаболический подход в 
управлении рисками пациентов 
с ожирением и диабетом», 
подготовлен при поддержке ООО 
«Ново Нордиск»* 
Модератор: Цыганкова О.В. 
(Новосибирск)

Симпозиум «Легочная гипертен-
зия», подготовлен при поддержке 
АО «БАЙЕР»*

Симпозиум «Закономерности 
риска развития сердечно- 
сосудистых заболеваний - от 
эпидемиологии к популяционной 
профилактике» Отделение 1.
Председатели: Гафаров В.В. 
(Новосибирск), Осипова И.В. 
(Барнаул), Репин А.Н. (Томск)

Симпозиум «Клинические 
аспекты персонализированной 
кардиологии» 
Председатели: Протасов К.В. (Ир-
кутск), Ларёва Н.В.(Чита) Секция подготовлена при 

поддержке АО  «Санофи-авентис 
груп»,  АО «PRO.MED.CS Praha a.s», 
ООО «Такеда Фармасьютикалс», 
ООО «Джонсон &Джонсон», ООО 
«Новартис Фарма»*

Симпозиум «Полиморбидные па-
циенты с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями: острые вопросы 
в амбулаторной практике» 
Председатели: Сваровская А.В. 
(Томск), Чумакова Г.А. (Барнаул)

Симпозиум «Значение кардио-
визуализации при хронической 
сердечной недостаточности» 
Председатели: Завадовский К.В. 
(Томск), Кузнецов В.А. (Тюмень)

11.45 - 13.15

Симпозиум «Новые подходы 
и фундаментальные основы 
антикоагулянтной терапии», 
подготовлен при поддержке АО 
«БАЙЕР»*

Секция подготовлена при 
поддержке ООО «Пфайзер 
Инновации», ООО «Русфик», АО 
«ВЕРТЕКС», АО «НИЖФАРМ»*

Симпозиум «Фундаментальные и 
клинические проблемы неотлож-
ной кардиологии»
Председатели: Рябов В.В. 
(Томск), Сумин А.Н. (Кемерово)

Симпозиум «Здесь и сейчас: 
современные подходы в 
ультразвуковой диагностике для 
кардиологической практики» 
Председатели: Рябиков А.Н. 
(Новосибирск), Павлюкова Е.Н. 
(Томск)

Симпозиум «От организации ме-
дицинской помощи до высоко- 
технологичных вмешательств 
при тяжелой сердечной недоста-
точности. Шанс на жизнь?» 
Председатели: Гарганеева А.А. 
(Томск), Кореннова О.Ю. (Омск), 
Мамчур С.Е. (Кемерово)

Симпозиум «Вторичные АГ» 
Председатели: Карпенко А.А. 
(Новосибирск), Цыганкова О.В. 
(Новосибирск)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка. Техническое объединение залов. Перерыв. Обед. Выставка. 

14.00 - 16.00
Пленарное заседание № 2 «Клинические аспекты сердечно-сосуди-
стых заболеваний»
Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Попов С.В. (Томск), 
Барбараш О.Л. (Кемерово)

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка. Техническое деление на залы. Кофе-брейк. Выставка. 

16.15 - 17.45

Симпозиум «Диагностика и лече-
ние обструктивной кардиомио-
патии» Отделение 1. 
Председатели: Богачев-Проко-
фьев А.В. (Новосибирск), Павлю-
кова Е.Н. (Томск), Евтушенко А.В. 
(Кемерово)

Симпозиум подготовлен при под-
держке ООО «АстраЗенека»*

Симпозиум сибирской школы 
психосоматики: «Психосоциаль-
ные факторы, тревожно-депрес-
сивные расстройства и когнитив-
ные нарушения в кардиологии»
Председатели: Барбараш О.Л. 
(Кемерово), Петрова М.М. 
(Красноярск)

Симпозиум «Сердце, сосуды и 
старение» 
Председатели: Малютина 
С.К. (Новосибирск), Бобак М. 
(Лондон), Воевода М.И. (Ново-
сибирск)

Симпозиум «Врождённые пороки 
сердца у взрослых» 
Председатели: Горбатых Ю.Н. 
(Новосибирск), Кривощеков Е.В. 
(Томск)

Заседание Главных Кардиологов 
СФО

Симпозиум «Кардиоваскулярные 
проявления дисплазии соедини-
тельной ткани» 
Председатели: Нечаева Г.И. 
(Омск), Друк И.В. (Омск)

Секция подготовлена при под-
держке АО «ВЕРТЕКС», ООО «ЕСКО 
ФАРМА», ООО «Гемотест»*

17.45 - 19.15

Симпозиум «Диагностика и лече-
ние обструктивной кардиомио-
патии» Отделение 2. 
Председатели: Богачев-Проко-
фьев А.В. (Новосибирск), Павлю-
кова Е.Н. (Томск), Евтушенко А.В. 
(Кемерово)

Симпозиум «Интервенционные 
методы лечения нарушений 
ритма сердца в практике кар-
диолога» 
Председатели: Кропоткин Е.Б. 
(Красноярск), Шабанов В.В. 
(Новосибирск), Криволапов С.Н. 
(Томск)

Симпозиум «Закономерности 
риска развития сердечно- 
сосудистых заболеваний - от 
эпидемиологии к популяционной 
профилактике» Отделение 2. 
Председатели: Рябиков А.Н. 
(Новосибирск), Огарков М.Ю. 
(Кемерово, Новокузнецк), Грин-
штейн Ю.И. (Красноярск)

Симпозиум «Генетические 
основы ряда кардиологических 
заболеваний» 
Председатели: Воевода М.И. 
(Новосибирск), Никулина С.Ю. 
(Красноярск)

Симпозиум «COVID-19 и сердеч-
но-сосудистые заболевания» 
Председатели: Сваровская А.В. 
(Томск), Чумакова Г.А. (Барнаул), 
Шпагина Л.А. (Новосибирск)

Симпозиум «Ошибки в ведении 
пациентов с СД и ССЗ» 
Председатели: Цыганкова О.В. 
(Новосибирск), Карпенко А.А. 
(Новосибирск)

Симпозиум «Практические во-
просы организации эффективной 
кардиореабилитации» 
Председатели: Кореннова О.Ю. 
(Омск), Друк И.В. (Омск)
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7.00 - 7.30 Профилактические меры по предупреждению распространения короновирусной инфекции COVID-19: изме-
рение температуры у каждого участника; выдача одноразовой маски и перчаток, индивидуальной ручки и 
блокнота. Рассадка в зале после регистрации с учетом социальной дистанции.

7.30 - 8.00 Регистрация участников на стойке регистрации вручную с выдачей анкет обратной связи с присвоением 
номера бейджа. Сканирование (фиксация по номерам) индивидуальных бейджей участников конгресса, 
выданных при заполнении листа об обработки персональных данных при входе и выходе из залов.

Зал «Aqua» (№ 1) 
объединен с залом «Terra» (№ 2) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26

Пленарное заседание № 1  
«Фундаментальные аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Карпов Р.С. (Томск), Рагино Ю.И.     
   (Новосибирск)

8.00 - 8.15 Приветствие. Торжественная часть.

8.15 - 8.45 «Современные тренды в кардиологии»
   Бойцов С.А. (Москва)

8.45 - 9.15 «Микробиота кишечника и сердце. Увлекательные связи» 
   Драпкина О.М. (Москва)

9.15 - 9.35 «Адипокины/цитокины и ранняя ИБС». 
   Рагино Ю.И. (Новосибирск)

9.35 - 10.00 «Мультимодальная кардиовизуализация: современное состояние вопро-
са и перспективы развития направления»
   Бощенко А.А. (Томск)

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка. Техническое деление на залы.

Симпозиум «Единый кардиометаболический подход в управлении ри-
сками пациентов с ожирением и диабетом»*
подготовлен при поддержке ООО «Ново Нордиск» 
   Модератор: Цыганкова О.В. (Новосибирск)
* баллы НМО не начисляются

10.15 - 10.45 «За пределами контроля гликемии: время выбирать терапию с доказан-
ным сердечно-сосудистым преимуществом»
   Зенин С.А. (Новосибирск)

10.45 - 11.15 «Атеросклероз и плейотропные эффекты семаглутида»
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

4

11.15 - 11.45 «Новые возможности терапии ожирения: консенсус эндокринолога и 
кардиолога»
   Сметанина С.А. (Тюмень)

Симпозиум «Новые подходы и фундаментальные основы антикоагу-
лянтной терапии»*
подготовлен при поддержке АО «БАЙЕР»
* баллы НМО не начисляются

11.45 - 12.30 «Возможности и преимущества комплексной защиты пациента с ФП и 
высоким риском кровотечения»
   Арутюнов Г.П. (Москва)

12.30 - 12.55 «Как сохранить жизнь и снизить риск сердечно-сосудистых событий у 
пациента со стабильной ИБС и высоким ишемическим риском?»
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

12.55 - 13.10 «Антитромботическая терапия у пациента с ИБС и инфарктом миокарда в 
анамнезе. Ищем решение на примере клинического случая». 
   Зенин С.А. (Новосибирск)

13.10 - 13.15 Сессия вопроc-ответ.

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка. Техническое объединение залов.

Пленарное заседание № 2  
«Клинические аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Попов С.В. (Томск),  
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

14.00 - 14.30 «Сердечная недостаточность в период пандемии COVID 19: вызовы и 
решения»
   Шляхто  Е.В. (Санкт-Петербург)

14.30 - 15.00 «Нарушения ритма сердца у детей: новые данные о рисках, прогнозе и 
подходах к лечению»
   Попов С.В. (Томск)

15.00 - 15.30 «Реваскуляризация миокарда у пациентов с острыми коронарными син-
дромами. Место Heart Team»
Барбараш О.Л. (Кемерово)

15.30 - 16.00 «Кардиология: смена парадигм» 
   Демин А.А. (Новосибирск)

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка. Техническое деление на залы.
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18.45 - 19.00 «Хирургическое лечение гипертрофической обструктивной кардиомиопа-
тии в эпоху популяризации менее инвазивных процедур»
   Богачев-Прокофьев А.В. (Новосибирск)

19.00 - 19.15 «Взаимосвязь дооперационной перфузии миокарда и кровотока по мам-
марокоронарному шунту у пациентов с ишемической кардиомиопатией»
   Шипулин В.М., Андреев С.Л., Шипулин В.В., Завадовский К.В., Пряхин А.С., 
   Затолокин В.В., Козлов Б.Н. (Томск)

5

Симпозиум «Диагностика и лечение обструктивной кардиомиопатии» 
Отделение 1. 
   Председатели: Богачев-Прокофьев А.В. (Новосибирск), Павлюкова Е.Н. 
   (Томск), Евтушенко А.В. (Кемерово)

16.15 - 16.30 «Механизмы обструкции выводного отдела левого желудочка и их  
диагностика»
   Павлюкова Е.Н. (Томск)

16.30 - 16.45 «Рекомендации 2020 АСС/АНА по диагностике и лечению пациентов с 
гипертрофической кардиопатией»
   Антропова Т.В. (Новосбирск)

16.45 - 17.00 «Генетический скрининг пациентов с гипертрофической кардиопатией»
   Назаренко М.С. (Томск)

17.00 - 17.15 «Профилактика внезапной сердечной смерти у пациентов с гипертрофи-
ческой кардиомиопатией»
   Лосик Д.В. (Новосибирск), Лебедев Д.И. (Томск)

17.15 - 17.45 «Амилоидная кардиомиопатия: диагностика и дифференциальная диа-
гностика»
   Жиров И.В. (Москва)

Симпозиум «Диагностика и лечение обструктивной кардиомиопатии» 
Отделение 2. 
   Председатели: Богачев-Прокофьев А.В. (Новосибирск), Павлюкова Е.Н.
   (Томск), Евтушенко А.В. (Кемерово)

17.45 - 18.00 «Механизмы обструкции выводного отдела левого желудочка и их диа-
гностика»
   Евтушенко А.В. (Кемерово)

18.00 - 18.15 «Роль МРТ в диагностике и предоперационной подготовке пациентов с 
гипертрофической кардиомиопатией»
   Шаяхметова С.В., Афанасьев А.В., Богачев-Прокофьев А.В. (Новосибирск)

18.15 - 18.30 «Этаноловая септальная аблация при обструктивной гипертрофической 
кардиопатии»
   Каштанов М.Г. (Екатеринбург)

18.30 - 18.45 «Отбор пациентов на хирургическое лечение. Предоперационное  плани-
рование септальной миоэктомии. Интраоперационный контроль адек-
ватности септальной миоэктомии»
   Афанасьев А.В. (Новосибирск)

Зал «Terra» (№ 2) 
объединен с залом «Aqua» (№ 1) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26

Пленарное заседание № 1  
«Фундаментальные аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Карпов Р.С. (Томск), Рагино Ю.И.     
   (Новосибирск)

8.00 - 8.15 Приветствие. Торжественная часть.

8.15 - 8.45 «Современные тренды в кардиологии»
   Бойцов С.А. (Москва)

8.45 - 9.15 «Микробиота кишечника и сердце. Увлекательные связи» 
   Драпкина О.М. (Москва)

9.15 - 9.35 «Адипокины/цитокины и ранняя ИБС». 
   Рагино Ю.И. (Новосибирск)

9.35 - 10.00 «Мультимодальная кардиовизуализация: современное состояние вопро-
са и перспективы развития направления»
   Бощенко А.А. (Томск)

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка. Техническое деление на залы.

Симпозиум «Легочная гипертензия»*
подготовлен при поддержке АО «БАЙЕР»
* баллы НМО не начисляются

10.15 - 10.35 «Подходы  к диагностике и лечению ЛАГ: на что обратить внимание в 
первую очередь»
   Иванов С.Н. (Новосибирск)

10.35 - 10.55 «Портрет пациента с ЛГ. Клинический случай: пациент с иЛАГ»
   Васильцева О.Я. (Новосибирск)
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IX СЪЕЗД КАРДИОЛОГОВ СИБИРСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА
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14.30 - 15.00 «Нарушения ритма сердца у детей: новые данные о рисках, прогнозе и 
подходах к лечению»
   Попов С.В. (Томск)

15.00 - 15.30 «Реваскуляризация миокарда у пациентов с острыми коронарными син-
дромами. Место Heart Team»
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

15.30 - 16.00 «Кардиология: смена парадигм» 
   Демин А.А. (Новосибирск)

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка. Техническое деление на залы.

16.15 - 16.30 «Новые возможности профилактики и лечения ранних когнитивных рас-
стройств у больных Артериальной Гипертензией»* 
   Яхонтов Д.А. (Новосибирск) 
при поддержке АО «ВЕРТЕКС»
* баллы НМО не начисляются

16.30 - 16.50 «DAPA-HF-от проблем к эффективным решениям»*
   Барбараш О.Л. (Кемерово)
при поддержке ООО «АстраЗенека»
* баллы НМО не начисляются

16.50 - 17.10 «Оптимальная дли-тельность антит-ромботической терапии при ИБС: 
фокус на пациентов высокого ишемического риска»*
   Демин А.А. (Но-восибирск)
при поддержке ООО «АстраЗенека»
* баллы НМО не начисляются

17.10-17.30 «Сердечная недостаточность: базовая терапия в свете новых Европей-
ских рекомендаций»*
   Кашталап В.В. (Кемерово)
при поддержке ООО «ЕСКО ФАРМА»
* баллы НМО не начисляются

17.30-17.45 «Кардиориски и уровень кардиостресса в России на основе анализа 
работников мед организации»* 
   Симонова Г.И. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Гемотест» 
* баллы НМО не начисляются

Симпозиум «Интервенционные методы лечения нарушений ритма  
сердца в практике кардиолога» 
   Председатели: Кропоткин Е.Б. (Красноярск), Шабанов В.В. (Новосибирск), 
   Криволапов С.Н. (Томск)
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10.55 - 11.15 «Современные подходы к диагностике ХТЭЛГ. Три варианта терапии 
ХТЭЛГ». 
   Горбачевский С.В. (Москва)

11.15 - 11.35 «Клинические случаи: пациент  с операбельной ХТЭЛГ и пациент после 
БАП + ЛАГ специфическая терапия»
   Едемский А.Г. (Новосибирск)

11.35 - 12.05 «Пациент с ФП и сопутствующей патологией после ЧТКА. Что нужно 
знать?»* 
   Зенин С.А. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Пфайзер Инновации» 
* баллы НМО не начисляются

12.05 - 12.25 «Роль ПОАК в лечении ТЭЛА: перспективы и последние достижения»* 
   Матюшин Г.В. (Красноярск)
при поддержке ООО «Пфайзер Инновации» 
* баллы НМО не начисляются

12.25 - 12.40 «Рациональная фармакотерапия артериальной гипертонии как одна из 
ведущих задач современной кардиологии»* 
   Яхонтов Д.А. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Русфик» 
* баллы НМО не начисляются

12.40 - 12.55 «Нефропатия при Артериальной Гипертензии. Возможности диагностики 
и эффективной терапии»* 
   Кашталап В.В. (Кемерово) 
при поддержке АО «ВЕРТЕКС» 
* баллы НМО не начисляются

12.55 - 13.15 «Пациент с АГ и высоким СС риском: приоритеты в терапии»* 
   Лифшиц Г.И. (Новосибирск)
при поддержке АО «НИЖФАРМ» 
* баллы НМО не начисляются

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка. Техническое объединение залов.

Пленарное заседание № 2  
«Клинические аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Попов С.В. (Томск),  
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

14.00 - 14.30 «Сердечная недостаточность в период пандемии COVID 19: вызовы и 
решения»
   Шляхто  Е.В. (Санкт-Петербург)
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17.45 - 18.00 «Где место катетерной изоляции легочных вен в лечении фибрилляции 
предсердий?»
   Кропоткин Е.Б. (Красноярск)

18.00 - 18.15 «Роль окклюзии ушка левого предсердия в профилактике тромбоэмболи-
ческих осложнений при фибрилляции предсердий»
   Байрамова С.А., Перегудов И.С. (Новосибирск)

18.15 - 18.30 «Желудочковые нарушения ритма без структурной патологии сердца, 
показания к катетерной аблации» 
   Лосик Д.В., Шабанов В.В. (Новосибирск)

18.30 - 18.45 «Экстракция электродов при инфекционных осложнениях имплантируе-
мых устройств ЭКС/ИКД»
   Криволапов С.Н. (Томск)

18.45 - 19.00 «Что важно знать детскому кардиологу о феномене WPW»
   Свинцова Л.И., Джаффарова О.Ю., Плотникова И.В., Сморгон А.В.,  
   Картофелева Е.О. (Томск) 

19.00 - 19.15 «Кардиостимуляция у детей. Масштаб проблемы и пути решения»
   Джаффарова О.Ю., Свинцова Л.И., Плотникова И.В., Дамбаев Б.Н.,  
   Криволапов С.Н , Картофелева Е.О. (Томск) 
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Зал «Aero» (№ 3) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26

 
8.00 - 10.00

 
Пленарное заседание № 1  
«Фундаментальные аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Карпов Р.С. (Томск), Рагино Ю.И.     
   (Новосибирск)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26 

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Закономерности риска развития сердечнососудистых забо-
леваний - от эпидемиологии к популяционной профилактике»  
Отделение 1.
   Председатели: Гафаров В.В. (Новосибирск), Осипова И.В. (Барнаул),
   Репин А.Н. (Томск)

10.15 - 10.30 «Фибрилляция предсердий и риск ССЗ в популяционной когорте»  
   Шапкина М.Ю., Маздорова Е.В., Авдеева Е.М., Малютина С.К. (Новоси- 
   бирск)

10.30 - 10.45 «Вторичная профилактика АГ, основанная на учете генетических марке-
ров (на примере коренного малочисленного населения Горной Шории)»  
   Морозова Н.И., Мулерова Т.А., Огарков М.Ю. (Новокузнецк, Кемерово)

10.45 - 11.00 «Отношение к профилактике ССЗ, к своему здоровью, к медицинской по-
мощи, как объективно-субъективный показатель сердечно-сосудистого 
здоровья и социальная поддержка в Российской популяции (программа 
ВОЗ «MONICA»)»  
   Громова Е.А., Панов Д.О., Гагулин И.В., Крымов Э.А., Гафарова А.В. (Ново- 
   сибирск)

11.00 - 11.15 «Эпидемиологические исследования факторов  риска сердечно-сосуди-
стых заболеваний у разных групп населения Алтайского края»  
   Осипова И.В. (Барнаул)

11.15 - 11.30 «Внезапная сердечная смерть и молекулярно-генетические маркеры: от 
научных исследований к практической медицине»  
   Иванова А.А., Гуражева А.А., Мельникова Е.С., Нестерец А.М., Малютина 
   С.К., Максимов В.Н. (Новосибирск)

11.30 - 11.45 «Экспериментальное изучение климатических факторов риска сердечно- 
сосудистой патологии»  
   Лушникова Е.Л. (Новосибирск)

Симпозиум «Фундаментальные и клинические проблемы неотложной 
кардиологии»
   Председатели: Рябов В.В. (Томск), Сумин А.Н. (Кемерово)

11.45 - 12.00 «Роль генетических исследований при остром инфаркте миокарда»  
   Ложкина Н.Г. (Новосибирск)

12.00 - 12.15 «Активация опиоидных и каннабиноидных рецепторов повышает толе-
рантность сердца к патогенному действию реперфузии»  
   Маслов Л.Н., Мухомедзянов А.В., Цибульников С.Ю., Сиротина М.С. 
   (Томск) 
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17.00 - 17.15 «Когнитивные расстройства, тревога и депрессия в контексте эпидемии 
COVID-19»  
   Ларева Н.В. (Чита)

17.15 - 17.30  «Патофизиологические основы преходящих нарушений мозгового кро-
вообращения»  
   Галиновская  Н.В. (Республика Беларусь, г. Гомель)

17.30 - 17.45 Сессия вопрос-ответ

Симпозиум «Закономерности риска развития сердечно-сосудистых 
заболеваний - от эпидемиологии к популяционной профилактике»  
Отделение 2. 
   Председатели: Рябиков А.Н. (Новосибирск), Огарков М.Ю. (Кемерово,  
   Новокузнецк), Гринштейн Ю.И. (Красноярск)

17.45 - 18.00 «Ультразвуковые кардиоваскулярные фенотипы и риск ССЗ»  
   Рябиков А.Н., Малютина С.К. (Новосибирск)

18.00 - 18.15 «Атерогенный индекс плазмы как интегральный показатель кардиова-
скулярного риска в популяционной кардиологии»  
   Гринштейн Ю.И., Шабалин В.В., Руф Р.Р. (Красноярск)

18.15 - 18.30 «Факторы хронического социального стресса в открытой городской 
популяции Западной Сибири, ассоциативные взаимосвязи»  
   Акимов А.М., Гакова Е.И., Гафаров В.В. (Новосибирск)

18.30 - 18.45 «Острая декомпенсация сердечной недостаточности: проблемы догоспи-
тального и стационарного этапов»  
   Штегман О.А., Глизер С.Л., Петрова М.М., Ильина А.М. (Красноярск)

18.45 - 19.00 «Неконвенционные факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний 
(профессиональный статус) и когнитивные изменения в молодом воз-
расте: популяционное исследование»  
   Суханов А.В., Громова Е.А., Гафаров В.В. (Новосибирск)

19.00 - 19.15 «Генетические предикторы отдаленных неблагоприятных событий у 
больных хронической ИБС после эндоваскулярной реваскуляризации» 
   Налесник Е.О., Репин А.Н. (Томск)

12.15 - 12.30  «Врождённый иммунитет и  кардиоренальные взаимоотношения при 
инфаркте миокарда»  
   Керчева М.А., Гомбожапова А.Э., Рябов В.В. (Томск)

12.30 - 12.45 «Феномен no-reflow при коронарной реперфузии: актуальное состояние 
проблемы»  
   Вышлов Е.В. (Томск)

12.45 - 13.00 «Патофизиология и клинические аспекты кардиоренального синдрома» 
   Штегман О.А. (Красноярск)

13.00 - 13.15 «Проблема интактных коронарных артерий еще остается или близка к 
решению?»  
   Сумин А.Н. (Кемерово)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка.

14.00 - 16.00 Пленарное заседание № 2  
«Клинические аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Попов С.В. (Томск),  
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум сибирской школы психосоматики: «Психосоциальные фак-
торы, тревожно-депрессивные расстройства и когнитивные нарушения 
в кардиологии»
   Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово), Петрова М.М. (Красноярск)

16.15 - 16.30 «Стресс, тревога, депрессия в современных клинических рекомендациях: 
новые тенденции в общемедицинской практике»  
   Гарганеева Н.П., Белокрылова М.Ф. (Томск)

16.30 - 16.45 «Мизансцена тревожно-депрессивных расстройств у пациентов с заболе-
ваниями сердечно-сосудистой системы: новое в лечении»  
   Петрова М.М., Каскаева Д.С. (Красноярск)

16.45 - 17.00 «Проблема когнитивных нарушений у пациентов с ишемической болез-
нью сердца и пути ее решения»  
   Трубникова О.А. (Кемерово)
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Зал «Ignis» (№ 4) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26

 
8.00 - 10.00

 
Пленарное заседание № 1  
«Фундаментальные аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Карпов Р.С. (Томск), Рагино Ю.И.     
   (Новосибирск)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26 

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Клинические аспекты персонализированной кардиологии» 
   Председатели: Протасов К.В. (Иркутск), Ларёва Н.В.(Чита)

10.15 - 10.30 «Поражение миокарда при бактериальных пневмониях и COVID-19»   
   Горбунов В.В. (Чита)

10.30 - 10.45 «Непрерывные многодневные наблюдения при артериальной гипертен-
зии. Методы выявления общих закономерностей в динамике от дня ко 
дню индивидуальных психосоматических характеристик»  
   Куклин С.Г. (Иркутск)

10.45 - 11.00 «Фибрилляция предсердий у женщин: особенности клинического течения 
и подходов к терапии»  
   Ларёва Н.В. (Чита)

11.00 - 11.15 «Синдром повреждения миокарда после внесердечных хирургических 
операций»  
   Протасов К.В., Большедворская О.А. (Иркутск)

11.15 - 11.30 «Этнические аспекты острого инфаркта миокарда в Республике Бурятия»
   Донирова О.С. (Улан-Удэ)

11.30 - 11.45 «Проблема инфаркта миокарда в период эпидемии COVID-19»  
   Храмцова Н.А. (Иркутск)

Симпозиум «Здесь и сейчас: современные подходы в ультразвуковой 
диагностике для кардиологической практики» 
   Председатели: Рябиков А.Н. (Новосибирск), Павлюкова Е.Н. (Томск)

11.45 - 12.00 «Интерпретация данных ультразвукового исследования сонных артерий 
с позиции кардиолога»  
   Рябиков А.Н. (Новосибирск)

12.00 - 12.15 «3-D визуализация митрального клапана: клиническое значение»  
   Павлюкова Е.Н. (Томск)

12.15 - 12.30 «POCUS-протоколы в клинической практике»  
   Нарциссова Г.П. (Новосибирск)

12.30 - 12.45 «Характеристики продольной деформации миокарда левого желудочка в 
кардиологической практике»  
   Малютина С.К. (Новосибирск)

12.45 - 13.00 «Отдаленная эффективность интервенционного лечения персистирую-
щей фибрилляции предсердий у пациентов с синдромом тахи-бради» 
   Арчаков Е.А., Баталов Р.Е., Усенков С.Ю., Сморгон А.В., Хлынин М.С., 
   Попов С.В. (Томск)

13.00 - 13.15 «Феномен геморрагического пропитывания миокарда у пациентов с 
первичным инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST»  
   Алексеева Я.В., Рябов В.В. (Томск)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка.

14.00 - 16.00 Пленарное заседание № 2  
«Клинические аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Попов С.В. (Томск),  
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Сердце, сосуды и старение» 
   Председатели: Малютина С.К. (Новосибирск), Бобак М. (Лондон), Воево- 
   да М.И. (Новосибирск)

16.15 - 16.30 «Дизайн проекта и обзор результатов исследования сердечно-сосудисто-
го здоровья при старении в Российской популяционной когорте»  
   Малютина С.К. (Новосибирск)
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16.30 - 16.45 «Связи когнитивных функций и кардиоваскулярной смертности у пожи-
лых лиц»  
   Бобак М. (Лондон, Великобритания) 

16.45 - 17.00 «Эпигенетические маркеры старения и сердечно-сосудистых заболева-
ний»  
   Червова О.А., Бек С. (Лондон, Великобритания)

17.00 - 17.15 «Как связаны молекулярные маркеры возраста и факторы риска сердеч-
но-сосудистых заболеваний?»  
   Максимов В.Н. (Новосибирск)

17.15 - 17.30 «Две модели риска на основе SCORE, валидизированные для Восточной 
Европы»  
   Тильманн Т. (Лондон, Великобритания) 

17.30 - 17.45 «Как связаны изменения сосудистой стенки и молекулярные маркеры 
возраста в процессе старения: долгосрочное наблюдение»  
   Рябиков А.Н. (Новосибирск)

Симпозиум «Генетические основы ряда кардиологических заболеваний» 
   Председатели: Воевода М.И. (Новосибирск), Никулина С.Ю. (Красноярск)

17.45 - 18.00 «Генетические предикторы фибрилляции предсердий» 
   Никулина С.Ю., Шишкова К.Ю., Чернова А.А. (Красноярск)

18.00 - 18.15 «Ассоциация молекулярно-генетических маркеров с длительностью 
интервала QT у мужчин» 
Максимов В.Н., Нестерец А.М., Кузнецов А.А., Иванова А.А., Малютина С.К., 
Денисова Д.В., Воевода М.И. (Новосибирск)

18.15 - 18.30 «Генетические аспекты тромбоэмболии легочной артерии»  
   Крючкова Н.М., Никулина С.Ю., Чернова А.А. (Красноярск)

18.30 - 18.45 «Генетические аспекты активного долголетия, сердечно-сосудистые 
аспекты»  
   Лифшиц Г.И., Слепухина А.А., Зеленская Е.М. (Новосибирск)

18.45 - 19.00 «Антифосфолипидный синдром: генетические аспекты вовлечения 
сердца»  
   Бахарева Ю.С., Чапаева Н.Н., Максимов В.Н. (Новосибирск)

19.00 - 19.15 «Синдром удлиненного интервала QT: от клиники до генетики. Опыт 
Томского НИМЦ»  
   Свинцова Л.И., Плотникова И.В., Джаффарова О.Ю., Скрябин Н.А., Сивцев  
   А.А., Макеева О.А., Картофелева Е.О. (Томск)

Зал «Forum» (№ 5) 
Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21

 
8.00 - 10.00

 
Пленарное заседание № 1  
«Фундаментальные аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Карпов Р.С. (Томск), Рагино Ю.И.     
   (Новосибирск)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26 

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

10.15 - 10.35 «Гиполипидемическая терапия: рекомендации и клиническая практика»*
   Кореннова О.Ю. (Омск)
при поддержке АО «Санофи-авентис груп»
* баллы НМО не начисляются

10.35 - 10.55 «Место блокаторов рецепторов ангиотензина в лечении АГ: выбор препа-
рата в зависимости от клинической ситуации»*
   Миллер О.Н. (Новосибирск)
при поддержке АО «Санофи-авентис груп»
* баллы НМО не начисляются

10.55 - 11.15 «Как правильно и безопасно заменить один ААП на другой? Сложные и 
не решённые вопросы»*
   Миллер О.Н. (Новосибирск)
при поддержке АО «PRO.MED.CS Praha a.s»
* баллы НМО не начисляются

11.15 - 11.35 «Современный взгляд на диагностику и лечение болезни Фабри»*
   Демин А.А. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Такеда Фармасьютикалс»
* баллы НМО не начисляются

11.35 - 11.55 «Новые возможности в терапии лёгочной артериальной гипертензии»*
   Иванов С.Н. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон»
* баллы НМО не начисляются
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11.55 - 12.15 «Фибрилляция предсердий: принципы ведения пациента и критерии 
отбора для РЧА»*
   Лосик Д.В. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон»
* баллы НМО не начисляются

12.15-12.35 Доклад уточняется
    Докладчик уточняется
при поддержке
* баллы НМО не начисляются

12.35 - 13.15 «Новые горизонты гиполипидемической терапии»*
   Цыганкова О.В. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Новартис Фарма»
* баллы НМО не начисляются

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка.

14.00 - 16.00 Пленарное заседание № 2  
«Клинические аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Попов С.В. (Томск),  
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Врождённые пороки сердца у взрослых» 
   Председатели: Горбатых Ю.Н. (Новосибирск), Кривощеков Е.В. (Томск)

16.15 - 16.30 «Взрослые пациенты с врожденными пороками сердца: проблемы на 
стыке четырех специальностей»  
   Архипов А.Н. (Новосибирск)

16.30 - 16.45 «Современные клинические рекомендации по ведению взрослых паци-
ентов с врожденными пороками сердца»  
   Кулябин Ю.Ю. (Новосибирск)

16.45 - 17.00 «Взрослые пациенты после реконструктивной хирургии ВПС: ожидаемые 
проблемы и пути их решения»  
   Зубрицкий А.В. (Новосибирск)

17.00 - 17.15 «Проблема легочной гипертензии у взрослых пациентов с врожденными 
пороками сердца»  
   Иванов С.Н. (Новосибирск)

17.15 - 17.30 «Влияние доставки оксида азота на периоперационную динамику мета-
болитов оксида азота у кардиохирургических пациентов»  
   Ладик У.А. (Томск)

17.30 - 17.45 «Непосредственные результаты протезирования аортального клапана: 
ксеноаортальный протез Hancock II и каркасный ксеноперикардиальный 
протез «МедИнж-Био» с системой «easychange» сравнительный анализ 
гемодинамических характеристик»  
   Косовских Е.А. (Томск)

Симпозиум «COVID-19 и сердечно-сосудистые заболевания» 
   Председатели: Сваровская А.В. (Томск), Чумакова Г.А. (Барнаул), Шпаги 
   на Л.А. (Новосибирск)

17.45 - 18.00 «Ожирение как фактор риска при COVID-19»  
   Чумакова Г.А. (Барнаул)

18.00 - 18.15 «Лечение пациентов с ССЗ, перенесших COVID-19 на амбулаторном  
этапе» 
   Сваровская А.В., Левшин А.В. (Томск)

18.15 - 18.30 «Кардиоваскулярный риск после перенесенной COVID-19»  
   Шпагина Л.А., Камнева Н.В. (Новосибирск)

18.30 - 18.45 «Лечение пациентов с ССЗ на фоне COVID-19 на стационарном этапе: 
реалии 21 века»  
   Кореннова О.Ю. (Омск)

18.45 - 19.00 «Особенности ведения пациентов с ОКС в условиях пандемии COVID-19»
   Антипов С.И. (Омск)

19.00 - 19.15 «Кардиологическая полиморбидность: новости с COVID-ного фронта»  
   Дробышева В.П., Демин А.А. (Новосибирск)
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Зал «Assambleya» (№ 6) 
Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21

 
8.00 - 10.00

 
Пленарное заседание № 1  
«Фундаментальные аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Карпов Р.С. (Томск), Рагино Ю.И.     
   (Новосибирск)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26 

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Полиморбидные пациенты с сердечно-сосудистыми забо-
леваниями: острые вопросы в амбулаторной практике» 
   Председатели: Сваровская А.В. (Томск), Чумакова Г.А. (Барнаул)

10.15 - 10.30 «Клинические особенности артериальной гипертонии у больных с ожире-
нием»  
   Чумакова Г.А. (Барнаул)

10.30 - 10.45 «Современный взгляд на проблему инсулинорезистентности на амбула-
торном этапе» 
   Сваровская А.В. (Томск)   

10.45 - 11.00 «Современные аспекты сердечно-сосудистых нарушений у больных 
подагрой с ожирением»  
   Кушнаренко Н.Н. (Чита)

11.00 - 11.15 «Инфаркт миокарда с подъемом ST и успешное ЧКВ у беременной в срок 
29 недель» 
   Сукманова И.А. (Барнаул)

11.15 - 11.30 «Исследование содержания кардиотрофина-1 у пациентов с обструктив-
ной гипертрофической кардиомиопатией и пациентов с тяжелой фор-
мой левожелудочковой дисфункцией ишемического и неишемического 
генеза»  
   Огуркова О.Н. (Томск)

11.30 - 11.45 «Возможности оптимизации прогноза у больных с ИБС»  
   Яхонтов Д.А. (Новосибирск)

Симпозиум «От организации медицинской помощи до высоко- 
технологичных вмешательств при тяжелой сердечной недостаточности. 
Шанс на жизнь?» 
   Председатели: Гарганеева А.А. (Томск), Кореннова О.Ю. (Омск), Мамчур 
   С.Е. (Кемерово)

11.45 - 12.00 «Вопросы организации помощи больным с сердечной недостаточностью 
в XXI веке»  
   Кореннова О.Ю. (Томск)

12.00 - 12.15 «Современные подходы к диагностике и прогнозированию исходов при 
сердечной недостаточности: роль биомаркеров» 
   Гракова Е.В. (Томск)

12.15 - 12.30 «Актуальные тенденции в медикаментозной терапии тяжелой сердечной 
недостаточности»  
   Гарганеева А.А. (Томск)

12.30 - 12.45 «Перспективные подходы к хирургическому лечению хронической сер-
дечной недостаточности» 
   Доронин Д.В. (Новосибирск)

12.45 - 13.00 «Влияние модуляции сердечной сократимости на деформацию левого 
желудочка у пациентов с хронической сердечной недостаточностью. 
Второй шанс на жизнь?» 
   Мамчур С.Е. (Кемерово)

13.00 - 13.15 «Технологии, меняющие сердечно-сосудистый риск»  
   Нечаева Г.И., Друк И.В., Викторова И.А., Семенкин А.А., Лялюкова Е.А., 
   Шупина М.И., Логинова Е.Н., Терещенко Ю.В., Надей Е.В. (Омск)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка.

14.00 - 16.00 Пленарное заседание № 2  
«Клинические аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Попов С.В. (Томск),  
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.
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Зал «Summit» (№ 7) 
Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21

 
8.00 - 10.00

 
Пленарное заседание № 1  
«Фундаментальные аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Карпов Р.С. (Томск), Рагино Ю.И.     
   (Новосибирск)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26 

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Значение кардиовизуализации при хронической сердечной 
недостаточности» 
   Председатели: Завадовский К.В. (Томск), Кузнецов В.А. (Тюмень)

10.15 - 10.30 «Кардиовизуализация при ХСН. Взгляд кардиолога»  
   Гракова Е.В. (Томск)

10.30 - 10.45 «ЭхоКГ у пациентов-кандидатов на КРТ»  
   Широков Н.Е. (Тюмень)

10.45 - 11.00 «Визуализация симпатической активности сердца при ХСН»  
   Сазонова С.И. (Томск)

11.00 - 11.15 «Радионуклидные методы оценки перфузии и сократимости сердца при 
ХСН ишемического генеза»  
   Шипулин В.В. (Томск)

11.15 - 11.30 «Ультразвуковые маркеры прогноза при ХСН со сниженной ФВ ЛЖ» 
   Скидан В.И. (Хабаровск)

11.30 - 11.45 «Значение МРТ при ХСН»  
   Шаяхметова С.В. (Новосибирск)

Симпозиум «Вторичные АГ» 
   Председатели: Карпенко А.А. (Новосибирск), Цыганкова О.В. (Новоси- 
   бирск)

11.45 - 12.00 «Реноваскулярная гипертония: принципы диагностики и показания к  
интервенционной терапии»  
   Никитин Н.А. (Новосибирск) 

12.00 - 12.15 «Гиперальдостеронизм как наиболее частая причина вторичных гипер-
тензий»  
   Цыганкова О.В. (Новосибирск)

12.15 - 12.30 «Неспецифический аортоартериит (болезнь Такаясу) как заподозрить и 
лечить?»  
   Карпенко А.А. (Новосибирск)

12.30 - 12.45 «Современные стратегии увеличения эффективности лечения артериаль-
ной гипертонии и дислипидемии у пациентов высокого и очень высокого 
сердечно-сосудистого риска»  
   Латынцева Л.Д. (Новосибирск)

12.45 - 13.00 «Артериальная гипертензия и кишечная микрофлора»  
Григорьева И.Н. (Новосибирск)

16.15 - 17.45 Заседание Главных Кардиологов СФО

Симпозиум «Ошибки в ведении пациентов с СД и ССЗ» 
   Председатели: Цыганкова О.В. (Новосибирск), Карпенко А.А. (Новос 
   бирск)

17.45 - 18.00 «SOSудистые заболевания при сахарном диабете»  
   Цыганкова О.В. (Новосибирск)

18.00 - 18.15 «Ночные причины неудач в лечении диабета и сердечно-сосудистой пато-
логии» 
   Калинина Е.М. (Новосибирск)

18.15 - 18.30 «Ишемия конечностей у больных с сахарным диабетом»  
   Карпенко А.А. (Новосибирск)

18.30 - 18.45 «Периоперационный инфаркт миокарда при некардиохирургических 
вмешательствах. Не диагностируемое осложнение?» 
   Ломиворотов В.В. (Новосибирск)

18.45 - 19.00 «Сердечно-сосудистые заболевания, диабет, предиабет: перспективная 
стратегия профилактики»  
   Друк И.В. (Омск)

19.00 - 19.15 «Клинический случай: «Атипичная саркома Юинга»  
   Склярова В.В. (Санкт-Петербург)
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IX СЪЕЗД КАРДИОЛОГОВ СИБИРСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА
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ПРОГРАММА 
13 октября
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Симпозиум «Практические вопросы организации эффективной кардио-
реабилитации» 
   Председатели: Кореннова О.Ю. (Омск), Друк И.В. (Омск)

17.45 - 18.00 «Приверженность врачей к выполнению актуальных клинических реко-
мендаций как основа эффективности медицинской кардиореабилита-
ции»  
   Подольная С.П., Богданова А.М. (Омск)

18.00 - 18.15 «Организационные аспекты третьего (амбулаторного) этапа медицин-
ской кардиоре-абилитации: региональный опыт»  
   Кореннова О.Ю., Друк И.В., При-ходько Е.П., Юхи-на Ю.Е., Савченко М.В.  
   (Омск)

18.15 - 18.30 «Кардиореабилитация: новые подходы к повышению эффективности»     
   Помешкина С.А. (Кемерово)

18.30 - 18.45 «Метаболическая эффективность и безопасность медикаментозного 
компонента программы кардиореабилитации»  
   Друк И.В., Кореннова О.Ю., Савченко М.В. (Омск)

18.45 - 19.00 «Современное состояние и перспективы развития кардиологической 
службы в Республике Башкортостан»  
Николаева И.Е. (Уфа)

19.00 - 19.15 «Острый инфаркт миокарда, нестабильная стенокардия: особенности 
реабилитации пациентов в Красноярском крае в условиях пандемии»  
   Головенкин С.Е., Никулина С.Ю., Устюгов С.А., Са-мохвалов Е.В. (Красно- 
   ярск)

13.00 - 13.15 «Дистальная ренальная денервация: возможности кардиопротекции у 
пациентов с резистентной артериальной гипертонией»  
   Ситкова Е.С., Мордовин В.Ф., Пекарский С.Е., Рипп Т.М., Фальковская 
   А.Ю., Личикаки В.А., Зюбанова И.В., Баев А.Е., Рябова Т.Р., Мочула О.В., 
   Усов В.Ю. (Томск)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка.

14.00 - 16.00 Пленарное заседание № 2  
«Клинические аспекты сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Попов С.В. (Томск),  
   Барбараш О.Л. (Кемерово)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Кардиоваскулярные проявления дисплазии соединитель-
ной ткани» 
   Председатели: Нечаева Г.И. (Омск), Друк И.В. (Омск)

16.15 - 16.30 «Принципы диагностики дисплазии соединительной ткани»  
   Друк И.В. (Омск)

16.30 - 16.45 «Структурные особенности левого желудочка сердца и аорты у лиц с 
дисплазией соединительной ткани по данным ЭхоКГ»  
   Семенкин А.А., Шупина М.И., Терещенко Ю.В. (Омск)

16.45 - 17.00 «Артериальная гипертензия, ассоциированная с дисплазией соеди-
нительной ткани: вопросы экспертной оценки поражения сердца как 
органамишени»  
   Шупина М.И., Нечаева Г.И., Терещенко Ю.В., Семенкин А.А. (Омск)

17.00 - 17.15 «Аритмический синдром дисплазии соединительной ткани: особенности 
третьего этапа медицинской реабилитации»  
   Логинова Е.Н., Нечаева Г.И., Кореннова О.Ю. (Омск)

17.15 - 17.30 «Церебральный сосудистый синдром дисплазии соединительной ткани: 
от факторов риска к прогнозу»  
   Друк И.В. (Омск)

17.30 - 17.45 «Различные клинические маски кардиомиопатии Такоцубо»  
   Сукманова И.А. (Барнаул)
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IX СЪЕЗД КАРДИОЛОГОВ СИБИРСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА
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14 ОКТЯБРЯ КРАТКАЯ ПРОГРАММА
Зал Aqua (№ 1) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26
Зал Terra (№ 2) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26
Зал Aero (№ 3) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26
Зал Ignis

Отель «Domina», ул. Ленина 26
Зал Forum

Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21
Зал Assambleya (№ 4)

Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21
Зал Summit (№ 5)

Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21

8.00 - 10.00
Пленарное заседание № 3 «Хирургическое лечение сердечно-сосуди-
стых заболеваний»
Председатели: Чернявский А.М. (Новосибирск), Богачев-Прокофьев 
А.В. (Новосибирск)

10.00 - 10.15 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк. Техническое деление на залы. Кофе-брейк. Выставка.

10.15 - 11.45

Секция подготовлена при 
поддержке ООО «Пфайзер 
Инновации», АО «НИЖФАРМ», 
ООО «Джонсон & Джонсон», ООО 
«Русфик», ООО «Пик- Фарма»*

Симпозиум «Ключевые этапы 
континуума международных 
эпидемиологических программ 
в Сибири, регионе высокого 
риска сердечно-сосудистых 
заболеваний среди населения: 
индикаторы для здравоохране-
ния» Отделение 1. 
Председатели: Воевода М.И 
(Новосибирск), Гафаров В.В. 
(Новосибирск), Малютина С.К. 
(Новосибирск)

Симпозиум «Терминальная сер-
дечная недостаточность: задачи 
кардиолога и сердечно-сосуди-
стого хирурга» 
Председатели: Фомичев А.В. 
(Новосибирск), Доронин Д.В. 
(Новосибирск)

Симпозиум «Эволюция в лечении 
артериальной гипертонии: 
акцент на молекулярные меха-
низмы и клинические фенотипы» 
Председатели: Гапон Л.И. 
(Томск), Карауш А.П. (Кишинев), 
Фальковская А.Ю. (Томск)

Симпозиум «Актуальные вопро-
сы современной кардиореаби-
литации» 
Председатели: Сумин А.Н. (Ке-
мерово), Кореннова О.Ю. (Омск), 
Репин А.Н. (Томск)

11.45 - 13.15

Юбилейный Симпозиум  
«40 лет НИИТПМ. Прошлое, 
настоящее и будущее»  
Отделение 1.
Председатель: Рагино Ю.И. 
(Новосибирск)

Симпозиум «ХТЭЛГ: клинические 
сценарии и тактика ведения» 
Председатели: Чернявский А.М. 
(Новосибирск), Васильцева О.Я. 
(Новосибирск)

Симпозиум «Заболевания аорты: 
командой легче справиться» 
Председатели: Сирота Д.А. (Но-
восибирск), Козлов Б.Н. (Томск)

Симпозиум «Жировая ткань: от 
клетки к клинике» 
Председатели: Чумакова Г.А. 
(Барнаул), Груздева О.В. (Кеме-
рово)

Симпозиум «Особенности 
ведения пациентов с неотлож-
ными сердечно-сосудистыми 
состояниями»
Председатели: Лифшиц Г.И. 
(Новосибирск), Николаев К.Ю. 
(Новосибирск)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка. 

14.00 - 16.00

Юбилейный Симпозиум  
«40 лет НИИТПМ. Прошлое, 
настоящее и будущее»  
Отделение 2.
Председатель: Рагино Ю.И. 
(Новосибирск)

Симпозиум «Вопросы лекар-
ственной терапии сердечно- 
сосудистых заболеваний» 
Председатели: Карпов Ю.А. 
(Москва), Соболева Г.Н. (Москва), 
Демин А.А. (Новосибирск)

Симпозиум «Современные 
возможности лечения пациентов 
с ХСН» 
Председатели: Лосик Д.В. (Ново-
сибирск), Лебедев Д.И. (Томск)

Симпозиум «Доказательная 
кардиология» РКО «Новости 
доказательной кардиологии» 
Председатели: Яхонтов Д.А. 
(Новосибирск), Огарков М.Ю. 
(Кемерово, Новокузнецк)

Симпозиум «Хирургическое лече-
ние коронарной болезни сердца: 
на что обратить внимание 
кардиологу» 
Председатели: Рахмонов С.С. 
(Новосибирск), Васильцева 
О.Я. (Новосибирск), Рябов В.В. 
(Томск)

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка. 

16.15 - 17.45

Симпозиум «Рентген-эндова-
скулярное лечение ИБС: что 
важнее?» 
Председатели: Крестьянинов 
О.В. (Новосибирск), Сумин А.Н. 
(Кемерово)

Симпозиум «Ключевые этапы 
континуума международных 
эпидемиологических программ 
в Сибири, регионе высокого 
риска сердечно-сосудистых 
заболеваний среди населения: 
индикаторы для здравоохране-
ния» Отделение 2. 
Председатели: Гафаров В.В. 
(Новосибирск), Акимова Е.В. 
(Тюмень), Репин А Н. (Томск)

Симпозиум «Нарушения сна и 
сердечно-сосудистые заболе-
вания» 
Председатели: Гафаров В.В. 
(Новосибирск), Цыганкова О.В. 
(Новосибирск)

Финал Конкурса молодых 
ученых
Члены комиссии:
Барбараш О.Л. (Кемерово), 
Попов С.В. (Томск), Рагино Ю.И. 
(Новосибирск), Чернявский А.М. 
(Новосибирск), Яхонтов Д.А. 
(Новосибирск)

Симпозиум «Диагностические 
аспекты сердечно-сосудистых 
заболеваний» 
Председатели: Карпов Ю.А. 
(Москва), Соболева Г.Н. (Москва), 
Шахтшнейдер Е.В. (Новосибирск)
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7.00 - 7.30 Профилактические меры по предупреждению распространения короновирусной инфекции COVID-19: изме-
рение температуры у каждого участника; выдача одноразовой маски и перчаток, индивидуальной ручки и 
блокнота. Рассадка в зале после регистрации с учетом социальной дистанции.

7.30 - 8.00 Регистрация участников на стойке регистрации вручную с выдачей анкет обратной связи с присвоением 
номера бейджа. Сканирование (фиксация по номерам) индивидуальных бейджей участников конгресса, 
выданных при заполнении листа об обработки персональных данных при входе и выходе из залов.

Зал «Aqua» (№ 1) 
объединен с залом «Terra» (№ 2) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26

Пленарное заседание № 3  
«Хирургическое лечение сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Чернявский А.М. (Новосибирск), Богачев-Прокофьев А.В. 
   (Новосибирск)

8.00 - 8.25 «Развитие и перспективы кардиохирургии в Сибирском федеральном 
округе»  
   Богачев-Прокофьев А.В. (Новосибирск)

8.25 - 8.55 «Гибридная сердечно-сосудистая хирургия: миф или реальность?»  
   Чернявский А.М. (Новосибирск)

8.55 - 9.20 «Биологические имплантаты в хирургии пороков сердца»  
   Евтушенко А.В. (Кемерово)

9.20 - 9.40 «Модуляция автономной нервной системы при лечении сердечно-сосуди-
стых заболеваний»  
   Романов А.Б. (Новосибирск)

9.40 - 10.00 «Роль рентген-эндоваскулярной хирургии в лечении сердечно-сосуди-
стых заболеваний»  
   Крестьянинов О.В. (Новосибирск)

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка. Техническое деление на залы.

10.15 - 10.30 «Особые группы пациентов с ФП: что им могут предложить ПОАК?»*
   Гражданкин И.О. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Пфайзер Инновации»
* баллы НМО не начисляются

10.30 - 10.50 «Антитромботические формы АСК: факторы, влияющие на безопас-
ность»*
   Руяткин Д.С. (Новосибирск)
при поддержке АО «НИЖФАРМ»
* баллы НМО не начисляются

16

10.50 - 11.10 «Острые вопросы маршрутизации пациентов с желудочковыми тахикар-
диями»*
   Шабанов В.В. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон»
* баллы НМО не начисляются

11.10 - 11.25 «Питавастатин-безопасность и метаболическая нейтральность. Добавь в 
избранное»*
   Цыганкова О.В. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Русфик»
* баллы НМО не начисляются

11.25 - 11.40 «Возможности оптимизации прогноза у больных с ИБС»*
   Яхонтов Д.А. (Новосибирск)
при поддержке ООО «Пик-Фарма»
* баллы НМО не начисляются

11.40 - 11.45 Сессия вопроc-ответ.

Юбилейный Симпозиум  
«40 лет НИИТПМ. Прошлое, настоящее и будущее»  
Отделение 1.
   Председатель: Рагино Ю.И. (Новосибирск)

11.45 - 12.05 «Этиопатогенез атеросклероза: 25 лет изучения проблемы»  
   Рагино Ю.И. (Новосибирск)

12.05 - 12.25 «Формативный опыт международных эпидемиологических исследова-
ний сердечно-сосудистых заболеваний в Научно-исследовательском 
институте терапии и профилактической медицины»  
   Малютина С.К. (Новосибисрк)

12.25 - 12.45 «Становление международных эпидемиологических программ в НИИ 
терапии и профилактической медицины»  
   Гафаров В.В. (Новосибирск)

12.45 - 13.00 «Ультразвуковые популяционные исследования Научно-исследователь-
ского института терапии и профилактической медицины»  
   Рябиков А.Н. (Новосибирск)

13.00 - 13.15 «Итоги и перспективы использования сердечного белка, связывающего 
жирные кислоты в неотложной кардиологии»  
   Николаев К.Ю. (Новосибирск)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка. Техническое объединение залов.
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17.00 - 17.15 «Особенности ведения ишемической болезни сердца у пациентов пожи-
лого возраста» 
   Торопова А.Я. (Новосибирск)

17.15 - 17.30 «Тройная антитромботическая терапия и ее место в клинической практи-
ке кардиолога»  
   Боброва А.С. (Новосибирск)

17.30 - 17.45 «Современные подходы в эндоваскулярном лечении сонных артерий» 
   Хафизов Р.Р. (Уфа)

17.45 - 18.00 Закрытие Съезда. 

Юбилейный Симпозиум  
«40 лет НИИТПМ. Прошлое, настоящее и будущее»  
Отделение 2.
   Председатель: Рагино Ю.И. (Новосибирск)

14.00 - 14.20 «Научные школы НИИ терапии СО РАМН-НИИТПМ СО РАН - золотой фонд 
медицинской науки Сибири»  
   Симонова Г.И. (Новосибирск)

14.20 - 14.40 «40-летний путь лаборатории гастроэнтерологии: от изучения симптомов 
к персонализации риска дигестивных раков»  
   Курилович С.А., Кручинина М.В., Белковец А.В. (Новосибирск)

14.40 - 15.00 «Исследования ДНК, как инструмент персонализированной медицины: 
достижения и перспективы»  
   Максимов В.Н. (Новосибирск)

15.00 - 15.20 «Эндокринология в НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН: от эпидемиологиче-
ских исследований к персонализированной модели»  
   Рымар О.Д. (Новосибирск)

15.20 - 15.40 «Популяционное здоровье подростков как индикатор благополучия  
региона: тридцатилетние исследования в Новосибирске (1989-2019)»  
   Денисова Д.В. (Нововсибирск)

15.40 - 16.00 «Первичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний: традиции 
и инновации»  
   Фомичева М.Л. (Новосибирск)

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Рентген-эндоваскулярное лечение ИБС: что важнее?» 
   Председатели: Крестьянинов О.В. (Новосибирск), Сумин А.Н. (Кемерово)

16.15 - 16.30 «Двойная дезагрегантная терапия. Все ли стентированные пациенты 
одинаковы?»  
   Крестьянинов О.В. (Новосибирск)

16.30 - 16.45 «Качество жизни пациента с хронической окклюзией коронарной  
артерии»  
   Бадоян А.Г. (Новосибирск)

16.45 - 17.00 «Тактика ведения пациентов с многососудистым поражением коронар-
ного русла»  
   Обединский А.А. (Новосибирск)

Зал «Terra» (№ 2) 
объединен с залом «Aqua» (№ 1) 

Отель «Domina», ул. Ленина 26

Пленарное заседание № 3  
«Хирургическое лечение сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Чернявский А.М. (Новосибирск), Богачев-Прокофьев А.В. 
   (Новосибирск)

8.00 - 8.25 «Развитие и перспективы кардиохирургии в Сибирском федеральном 
округе»  
   Богачев-Прокофьев А.В. (Новосибирск)

8.25 - 8.55 «Гибридная сердечно-сосудистая хирургия: миф или реальность?»  
   Чернявский А.М. (Новосибирск)

8.55 - 9.20 «Биологические имплантаты в хирургии пороков сердца»  
   Евтушенко А.В. (Кемерово)

9.20 - 9.40 «Модуляция автономной нервной системы при лечении сердечно-сосуди-
стых заболеваний»  
   Романов А.Б. (Новосибирск)

9.40 - 10.00 «Роль рентген-эндоваскулярной хирургии в лечении сердечно-сосуди-
стых заболеваний»  
   Крестьянинов О.В. (Новосибирск)

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка. Техническое деление на залы.
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11.45 - 12.00 «Хирургическое лечение хронической тромбоэмболической легочной ги-
пертензии. Показания и противопоказания к легочной эндартерэктомии»    
   Чернявский А.М. (Новосибирск)

12.00 - 12.15 «Опыт хирургического лечения ангиосаркомы легочной артерии»  
   Едемский А.Г. (Новосибирск)

12.15 - 12.30 «Эндоваскулярное лечение пациентов с хронической тромбоэмболиче-
ской легочной гипертензией»  
   Гранкин Д.С. (Новосибирск)

12.30 - 12.45 «Радиочастотная аблация легочной артерии в лечении резидуальной 
хронической тромбоэмболической легочной гипертензии»  
   Новикова Н.В. (Новосибирск)

12.45 - 13.00 «КТ с контрастированием легочной артерии в диагностике ХТЭЛГ»  
   Берген Т.А. (Новосибирск)

13.00 - 13.15 «Ведение пациентов с ХТЭЛГ после оперативного вмешательства.  
Возможности современной медикаментозной терапии»  
   Васильцева О.Я. (Новосибирск)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка. 

Симпозиум «Вопросы лекарственной терапии сердечно-сосудистых 
заболеваний» 
   Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), Соболева Г.Н. (Москва), Демин А.А.  
   (Новосибирск)

14.00 - 14.20 «Влияние никорандила на исходы плановых ЧКВ у пациентов со стабиль-
ной ИБС»  
   Соболева Г.Н., Гостищев Р.В.,  Рогоза А.Н., Самко А.Н., Карпов Ю.А.  
   (Москва)

14.20 - 14.40 «Успешный опыт многолетнего применения антиаритмического препара-
та рефралон»  
   Юричева Ю.А., Миронов Н.Ю., Влодзяновский В.В., Дзаурова Х.М., Соко_ 
   лов С.Ф., Голицын С.П. (Москва)

14.40 - 15.00 «Выбор терапии для коморбидного пациента с артериальной гипертони-
ей»  
   Никулина С.Ю. (Красноярск)

15.00 - 15.15 «Противовоспалительные и миокардиальные эффекты кардиопротекции 
тартратом метопролола у больных острым инфарктом миокарда»  
   Воробьев А.С. (Сургут)

Симпозиум «Ключевые этапы континуума международных эпидемио-
логических программ в Сибири, регионе высокого риска сердечно-сосу-
дистых заболеваний среди населения: индикаторы для здравоохране-
ния» Отделение 1. 
   Председатели: Воевода М.И (Новосибирск), Гафаров В.В. (Новосибирск) 
   Малютина С.К. (Новосибирск)

10.15 - 10.30 «Программа ВОЗ “MONICA”: Молекулярная эпидемиология сердечно- 
сосудистых заболеваний»  
   Воевода М.И., Максимов В.Н. (Новосибирск)

10.30 - 10.45 «Предикторы и прогноз ССЗ в сибирской популяции по данным когорт-
ных исследований»  
   Малютина С.К., Симонова Г.И., Бобак М., Гафаров В.В., Никитин Ю.П. 
   (Новосибирск)

10.45 - 11.00 «Международное, проспективное исследование городской и сельской 
эпидемиологии (PURE): изучение влияния социальных факторов на хро-
нические неинфекционные заболевания в странах с низким, средним и 
высоким уровнем доходов. Опыт Кузбасса»  
   Баздырев Е.Д. (Кемерово)

11.00 - 11.15 «Программа ВОЗ “MONICA»: Психосоциальное здоровье и закономер-
ности риска развития сердечно-сосудистых заболеваний (гендерный 
аспект) с популяционных позиций в мегаполисе России/Сибири (много-
летнее исследование)»  
   Гафаров В.В., Громова Е.А., Панов Д.О., Гагулин И.В., Крымов Э.А.,  
   Гафарова А.В. (Новосибирск)

11.15 - 11.30 «Прогностическая роль новых и «конвенционных» факторов риска в 
формировании риска смерти у женщин трудоспособного возраста в 
сибирском регионе»  
   Серебрякова В.Н. (Томск)

11.30 - 11.45 «Программа Всемирной Организации Здравоохранения «Регистр острого 
инфаркта миокарда: Эпидемиологические особенности повторного и 
рецидивирующего инфаркта миокарда»  
   Репин А.Н., Округин С.А. (Томск)

Симпозиум «ХТЭЛГ: клинические сценарии и тактика ведения» 
   Председатели: Чернявский А.М. (Новосибирск), Васильцева О.Я. (Новоси 
   бирск)
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15.15 - 15.30 «Опыт успешного применения блокаторы интерлейкина-6 в лечении 
COVID-19 у пациентов после трансплантации сердца»  
   Утьманова И.В. (Красноярск)

15.30 - 15.45 «Антикоагулянтная терапия у пациентов с персистирующей формой фи-
брилляции предсердий: результаты долгосрочного наблюдения»  
   Эшматов О.Р, Баталов Р.Е., Хлынин М.С., Арчаков Е.А., Попов С.В. (Томск)

15.45 - 16.00 «Влияние коррекции тревожно-депрессивных расстройств у больных, 
перенесших острый коронарный синдром, на процессы ремоделирова-
ния левого желудочка»  
   Попонина Т.М.,  Гундерина К.И., Попонина Ю.С., Солдатенко М.В. (Томск)

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Ключевые этапы континуума международных эпидемио-
логических программ в Сибири, регионе высокого риска сердечно-сосу-
дистых заболеваний среди населения: индикаторы для здравоохране-
ния» Отделение 2. 
   Председатели: Гафаров В.В. (Новосибирск), Акимова Е.В. (Тюмень),  
   Репин А Н. (Томск)

16.15 - 16.30 «Длительные тренды (1989-2019 гг.) факторов риска сердечно-сосу-
дистых заболеваний среди детей и подростков (эпидемиологическое 
исследование в открытой популяции)»  
   Денисова Д.В. (Новосибирск)

16.30 - 16.45 «Некоторые неконвенционные факторы риска сердечно-сосудистых 
заболеваний в условиях средне урбанизированного Сибирского города - 
гендерный аспект»  
   Акимова Е.В., Бессонова М.И., Гакова Е.И., Гафаров В.В., Каюмова М.М.  
  (Новосибирск)

16.45 - 17.00 «Тренды нарушений углеводного обмена и их вклад в кардиометаболиче-
ские исходы по данным международных эпидемиологических исследо-
ваний»  
   Мустафина С.В., Рымар О.Д., Симонова Г.И., Щербакова Л.В., Щетинина  
   А.О., Малютина С.К. (Новосибирск)

17.00 - 17.15 «Программы Всемирной Организации Здравоохранения «Регистр острого 
инфаркта миокарда», “MONICA”: Q- инфаркт миокарда: заболеваемость, 
смертность, сложности диагностики»  
   Еременко Е.В., Гафарова А.В., Панов Д.О., Гафаров В.В. (Новосибирск)

17.15 - 17.30 «Современные стратегии увеличения эффективности лечения артериаль-
ной гипертонии и дислипидемии у пациентов высокого и очень высокого 
сердечно-сосудистого риска»  
   Латынцева Л.Д., Цыганкова О.В. (Новосибирск) 

17.30 - 17.45 «Потребление полифенольных соединений и избыточная масса тела в 
молодой популяции»  
   Березовикова И.П., Денисова Д.В.,  Батлук Т.И., Щербакова Л.В., Кунце- 
   вич А.К. (Новосибирск)

17.45 - 18.00 Закрытие Съезда. 

Зал «Aero» (№ 3) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26

 
8.00 - 10.00

 
Пленарное заседание № 3  
«Хирургическое лечение сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Чернявский А.М. (Новосибирск), Богачев-Прокофьев А.В. 
   (Новосибирск)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26 

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Терминальная сердечная недостаточность: задачи кардио-
лога и сердечно-сосудистого хирурга» 
   Председатели: Фомичев А.В. (Новосибирск), Доронин Д.В. (Новосибирск)

10.15 - 10.35 «Механическая поддержка сердца при терминальной ХСН» 
   Жульков М.О. (Новосибирск)

10.35 - 10.55 «Трансплантация сердца (короткий фильм с комментариями)»  
   Альсов С.А. (Новосибирск)  

10.55 - 11.25 «Двухэтапная пересадка сердца у больных с терминальной сердечной 
недостаточностью»  
   Фомичев А.В., Доронин Д.В. (Новосибирск)
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11.25 - 11.45 «Ведение пациента после трансплантации»  
   Кургузов А.В. (Новосибирск)

Симпозиум «Заболевания аорты: командой легче справиться» 
   Председатели: Сирота Д.А. (Новосибирск), Козлов Б.Н. (Томск)

11.45 - 12.00 «Острый аортальный синдром в практике кардиолога»  
   Сирота Д.А. (Новосибирск)

12.00 - 12.15 «Заболевания соединительной ткани: синдром Марфана - диагностика, 
тактика ведения»  
   Хван Д.С. (Новосибирск)

12.15 - 12.30 «Наблюдение пациентов до и после операции на аорте»  
   Кливер Е.Н. (Новосибирск)

12.30 - 12.45 «Расслоение аорты и беременность»  
   Козлов Б.Н. (Томск)

12.45 - 13.00 «Этапное хирургическое лечение заболеваний аорты» 
   Пустовойтов А.В. (Красноярск)

13.00 - 13.15 «Эндопротезирование аорты с неблагоприятной анатомией шейки анев-
ризмы»  
   Хафизов Т.Н. (Уфа)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка. 

Симпозиум «Современные возможности лечения пациентов с ХСН» 
   Председатели: Лосик Д.В. (Новосибирск), Лебедев Д.И. (Томск)

14.00 - 14.15 «Cовременные возможности оптимальной медикаментозной терапии в 
лечении пациентов с ХСН»  
   Фишер Е.В. (Новосибирск)

14.15 - 14.30 «Кардиоресинхронизирующая терапия в реальной клинической практи-
ке»  
   Лебедев Д.И.,  Моржанаев Е.А. (Томск, Новосибирск)

14.30 - 14.45 «Новые возможности модуляции сердечной сократимости у пациентов с 
ХСН и узким комплексом QRS»  
   Филиппенко А.Г. (Новосибирск) 

14.45 - 15.00 «Внезапная сердечная смерть и хроническая сердечная недостаточ-
ность. Показания к имплантации ИКД. Возможности удаленного монито-
ринга»  
   Прокопенко А.В., Байрамова С.А. (Красноярск, Новосибирск)

15.00 - 15.20 «Результаты преклинических испытаний биодеградируемых сосудистых 
протезов с ростовыми факторами и атромбогенным лекарственным 
покрытием на модели крупных лабораторных животных»  
   Антонова Л.В.,  Барбараш Л.С. (Кемерово)

15.20 - 15.35 «Воспалительная этиология декомпенсации хронической сердечной 
недостаточности как причина неэффективности оптимального лечения»  
   Кручинкина Е.В., Рябов В.В. (Томск)

15.35 - 15.50 «Важно ли программировать зону мониторинга у пациентов после им-
плантации кардиовертера-дефибриллятора?»  
   Атабеков Т.А. (Томск)

15.50 - 16.00 «Применение нового хирургического клея Glubran2 в кардиохирургии»  
   Аминов В.В. (Челябинск) при поддержке ФЦССХ 

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Нарушения сна и сердечно-сосудистые заболевания» 
   Председатели: Гафаров В.В. (Новосибирск), Цыганкова О.В. (Новоси 
   бирск)

16.15 - 16.30 «Качество сна и риск развития инфаркта миокарда»  
   Гафаров В.В., Громова Е.А., Панов Д.О., Гагулин И.В., Трипельгорн А.Н.,  
   Гафарова А.В. (Новосибирск)

16.30 - 16.45 «Взаимосвязь распределения жировой ткани, показателей качества сна 
и данных рискометрии у молодых мужчин»  
   Цыганкова О.В.,  Веретюк В.В., Калинина Е.М. (Новосибирск)

16.45 - 17.00 «Структура нарушений сна у пациентов с артериальной гипертонией, 
перенесших covid19»  
   Калинина Е.М., Цыганкова О.В., Трошина М.С., Логвиненко И.И. (Новоси- 
   бирск)

17.00 - 17.15 «Влияние синдрома обструктивного апноэ сна на тяжесть течения новой 
коронавирнусной инфекции covid19 у пациентов с артериальной гиперто-
нией»  
   Трошина М.С.,  Калинина Е.М., Цыганкова О.В., Логвиненко И.И. (Новоси- 
   бирск)

17.15 - 17.30 «Взаимосвязь основных поведенческих факторов риска и показателей 
распределения жировой ткани у молодых мужчин»  
   Веретюк В.В., Цыганкова О.В., Николаев К.Ю. (Новосибирск)
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11.15 - 11.30 «Насколько возраст повышения АД ассоциирован с сердечно-сосуди-
стой заболеваемостью и смертностью?»  
   Яхонтов Д.А., Останина Ю.О. (Новосибирск)

11.30-11.45 «Патогенетические подходы к лечению резистентной АГ у больных 
сахарным диабетом 2-го типа»  
   Фальковская А.Ю. (Томск)

Симпозиум «Жировая ткань: от клетки к клинике» 
   Председатели: Чумакова Г.А. (Барнаул), Груздева О.В. (Кемерово)

11.45 - 12.00 «Роль липотоксичности в патогенезе сердечно-сосудистых осложнений 
при ожирении»  
   Чумакова Г.А. (Барнаул)

12.00 - 12.15 «Возможности ранней диагностики диастолической дисфункции у боль-
ных с ожирением»  
   Гриценко О.В. (Барнаул)

12.15 - 12.30 «Роль адипокинов и гормонов гастропанкреодуоденальной зоны в раз-
витии инсулинорезистентности при ожирении»  
   Кириенкова Е.В., Литвинова Л.С. (Калининград)

12.30 - 12.45 «Лептинорезистентность - есть ли клинический и терапевтический потен-
циал?»  
   Груздева О.В., Бородкина Д.А. (Кемерово)

12.45 - 13.00 «Современные методы реабилитации подростков с ожирением: новые 
подходы»  
   Рычкова Л.В., Бугун О.В, Машанская А.В. (Иркутск)

13.00 - 13.15 «Толщина эпикардиального жира и парадоксы ожирения у больных ИБС»   
   Останина Ю.О., Яхонтов Д.А. (Новосибирск)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка. 

Симпозиум «Доказательная кардиология» РКО «Новости доказательной 
кардиологии» 
   Председатели: Яхонтов Д.А. (Новосибирск), Огарков М.Ю. (Кемерово,  
   Новокузнецк)

14.00 - 14.20 «Результаты основных исследований в области кардиологии, доложен-
ные в 2020-21 гг.»  
   Яхонтов Д.А. (Новосибирск)

17.30 - 17.45 «Синдром обструктивного апноэ во сне и ХСН: коморбидность или этапы 
единого процесса»  
   Яковлев А.В. (Новосибирск)

17.45 - 18.00 Закрытие Съезда. 

Зал «Assambleya» (№ 4) 
Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21

 
8.00 - 10.00

 
Пленарное заседание № 3  
«Хирургическое лечение сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Чернявский А.М. (Новосибирск), Богачев-Прокофьев А.В. 
   (Новосибирск)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26 

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Эволюция в лечении артериальной гипертонии: акцент на 
молекулярные механизмы и клинические фенотипы» 
   Председатели: Гапон Л.И. (Томск), Карауш А.П. (Кишинев), Фальковская  
   А.Ю. (Томск)

10.15 - 10.30 «Изучение патогенетических аспектов АГ и их значение для клиники»  
   Мордовин В.Ф. (Томск)

10.30 - 10.45 «Ренальная денервация в лечении АГ» 
   Карауш А.П. (Кишинёв, Молдова)

10.45 - 11.00 «Особенности гипотензивной терапии у онкологических больных»  
   Мамонова Т.Ю. (Томск)

11.00 - 11.15 «Гендерный фактор и риск развития сердечно-сосудистых заболеваний у 
вахтовых рабочих в Арктике»  
   Шуркевич Н.П.,  Ветошкин А.С., Гапон Л.И.,  Дьячков С.М., Симонян А.А.  
   (Тюмень)
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Симпозиум «Актуальные вопросы современной кардиореабилитации» 
   Председатели: Сумин А.Н. (Кемерово), Кореннова О.Ю. (Омск), Репин А.Н.  
   (Томск)

10.15 - 10.30 «Амбулаторный этап реабилитации ССЗ - как повысить его эффектив-
ность?»  
   Кореннова О.Ю. (Омск)

10.30 - 10.45 «Сложные вопросы психологической реабилитации в кардиологии — 
проблемы и возможности»  
   Репин А.Н., Лебедева Е.В,  Нонка Т.Г. (Томск)

10.45 - 11.00 «Синдром старческой астении как междисциплинарная проблема в кар-
диохирургической клинике»  
   Кривошапова К.Е., Барбараш О.Л. (Кемерово)

11.00 - 11.15 «Метод пассивных мышечных тренировок у пациентов с астенией и 
саркопенией перед кардиохирургической операцией»  
   Безденежных А.В., Сумин А.Н. (Кемерово)

11.15 - 11.30 «Послеоперационная когнитивная дисфункция в кардиохирургии: подхо-
ды к профилактике и реабилитации»  
   Кухарева И.Н., Соснина  А.С., Куприянова Д.С., Трубникова О.А., Барба 
   раш О.Л. (Кемерово)

11.30 - 11.45 «Дистанционные методы мониторинга  в современной кардиореабилита-
ции»  
   Помешкина С.А., Ляпина И.Н. (Кемерово)

Симпозиум «Особенности ведения пациентов с неотложными сердечно- 
сосудистыми состояниями»
   Председатели: Лифшиц Г.И. (Новосибирск), Николаев К.Ю. (Новосибирск)

11.45 - 12.00 «Результаты реализации проекта по борьбе с сердечно–сосудистыми 
заболеваниями в региональном сосудистом центре»  
   Вышлов Е.В. (Томск)

12.00 - 12.15 «Ожирение при инфаркте миокарда: всегда ли это плохо?»  
   Кашталап В.В. (Кемерово)

12.15 - 12.30 «Место белка, связывающего жирные кислоты, в ранней диагностике 
острых сердечно–сосудистых состояний»  
   Николаев К.Ю. (Новосибирск)

14.20 - 14.40 «Современная противотромботическая терапия: от рандомизированных 
исследований и рекомендаций к реальной клинической практике»  
   Огарков М.Ю. (Новокузнецк)

14.40 - 15.00 «Диагностика и коррекция депрессий у больных ИБС с позиций доказа-
тельной базы и реальной практики в кардиологии»  
   Репин А.Н., Лебедева Е.В. (Томск)

15.00 - 15.20 «Как правильно трактовать результаты исследований по эффективности ме-
дикаментозных и интервенционных подходов к лечению стабильной ИБС?»  
   Останина Ю.О. (Новосибирск)

15.20 - 15.40 «Оценка эффективности персонализированной фармакотерапии артери-
альной гипертензии при различной активности ЦНС»  
   Усенко Г.А., Величко Н.П.  (Новосибирск)

15.40 - 16.00 «Эндокардит Либмана-Сакса: трудное решение»  
   Сентякова Т.Н., Демин А.А. (Новосибирск)

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

16.15-17.45 Финал Конкурса молодых ученых
   Члены комиссии: Барбараш О.Л. (Кемерово), Попов С.В. (Томск), Рагино  
   Ю.И. (Новосибирск), Чернявский А.М. (Новосибирск), Яхонтов Д.А. (Ново 
   сибирск)

17.45 - 18.00 Закрытие Съезда. 

Зал «Summit» (№ 5) 
Отель «AZIMUT», ул. Ленина 21

 
8.00 - 10.00

 
Пленарное заседание № 3  
«Хирургическое лечение сердечно-сосудистых заболеваний»
   Председатели: Чернявский А.М. (Новосибирск), Богачев-Прокофьев А.В. 
   (Новосибирск)

Большой объединенный зал «Aqua» (№ 1) и «Terra» (№ 2) 
Отель «Domina», ул. Ленина 26 

10.00 - 10.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.
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12.30 - 12.45 «Особенности антиагрегантной терапии острого коронарного синдрома с 
учётом фармакогенетических технологий»  
   Зеленская Е.М. (Новосибирск)

12.45 - 13.00 «Особенности ведения сердечно–сосудистых пациентов в условиях 
пандемии COVID»  
   Лифшиц Г.И. (Новосибирск)

13.00 - 13.15 «Лабораторная экспресс-диагностика неотложных состояний: возможно-
сти и особенности РОСТ (Point-of-care-testing)»  
   Гусакова А.М., Аникина Д.В., Мусатова О.В., Суслова Т.Е., Рябов В.В.  (Томск)

13.15 - 14.00 Перерыв. Обед. Выставка. 

Симпозиум «Хирургическое лечение коронарной болезни сердца: на что 
обратить внимание кардиологу» 
   Председатели: Рахмонов С.С. (Новосибирск), Васильцева О.Я. (Новоси- 
   бирск), Рябов В.В. (Томск)

14.00 - 14.15 «Хирургическое лечение коронарной болезни сердца в сочетании с анев-
ризмой левого желудочка»  
   Карева Ю.Е. (Новосибирск)

14.15 - 14.30 «Хирургическое лечение ишемической митральной недостаточности»    
   Рахмонов С.С. (Новосибирск)

14.30 - 14.45 «Реваскуляризация при остром коронарном синдроме с поражением 
ствола левой коронарной артерии»  
   Выборова М.М. (Новосбирск)

14.45 - 15.00 «Хирургическое лечение ИБС с мультифокальным атеросклерозом»  
   Несмачный А.С. (Новосибирск) 

15.00 - 15.25 «Место аорто-коронарного шунтирования при остром инфаркте миокарда»  
   Вышлов Е.В., Рябов В.В. (Томск)

15.25 - 15.40 «Ишемическая кардиомиопатия: мультидисциплинарный подход в диа-
гностике и лечении»  
   Андреев С.Л., Шипулин В.М., Пряхин А.С., Рябова Т.Р., Шипулин В.В.   
   (Томск)

15.40 - 15.55 «Клинико-гемодинамические особенности пациентов с ОКС и COVID 19» 
   Сукманова И.А. (Барнаул)

16.00 - 16.15 Перерыв. Кофе-брейк. Выставка.

Симпозиум «Диагностические аспекты сердечно-сосудистых заболева-
ний» 
   Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), Соболева Г.Н. (Москва), Шахтшней 
   дер Е.В. (Новосибирск)

16.15 - 16.30 «Объемная перфузионная мультиспинальная компьютерная томография 
сердца с фармакологической пробой АТФ в диагностике ИБС»  
   Соболева Г.Н., Гаман С.А., Минасян А.А., Терновой С.К., Карпов Ю.А.  
   (Москва)

16.30 - 16.45 «Радионуклидная диагностика миокардиального кровотока и резерва у 
пациентов с дислипидемией и необструктивным атеросклеротическим 
поражением коронарных артерий»  
   Мальцева А.Н., Мочула А.В., Беляева С.Н., Копьева К.В. Завадовский К.В. 
   (Томск)

16.45 - 17.00 «Стандартизация ультразвуковой оценки маркеров атеросклероза»  
   Куликов В.П. (Барнаул)

17.00 - 17.15 «Скорость восстановления сердечного ритма после нагрузки как кри-
терий эффективности физической реабилитации у кардиологических 
пациентов»  
   Иванова О.А. (Иркутск)

17.15 - 17.30 «Современные методы молекулярно-генетической диагностики семей-
ной гиперхолестеринемии»  
   Шахтшнейдер Е.В. (Новосибирск)

17.30 - 17.45 «Каскадный генетичесский скрининг семейной гиперхолестеринемии: 
разбор клинических случаев»  
   Тимощенко О.В. (Новосибирск)

17.45 - 18.00 Закрытие Съезда. 


