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Состав организационного комитета  
XIII Съезда кардиологов Юга России
•	 Татьяна Юрьевна Быковская, министр здравоохранения Ростовской 

области 
•	 Сергей Владимирович Шлык, ректор Ростовского государственного 

медицинского университета, председатель Ростовского научного 
общества кардиологов, член правления РКО, д.м.н., профессор

•	 Евгений Владимирович Шляхто, директор ФГБУ «Федеральный Центр 
сердца, крови и эндокринологии имени В.А. Алмазова» Министерства 
здравоохранения РФ, президент Российского кардиологического 
общества, академик РАН, д.м.н., профессор 

•	 Ответственный секретарь:  
д.м.н. Лариса Анатольевна Хаишева (Ростов-на-Дону)

Научный оргкомитет Съезда
Аронов Д.М. (Москва)
Багмет А.Д. (Ростов-на-Дону)
Батюшин М.М. (Ростов-на-Дону) 
Бубнова М.Г. (Москва)
Волкова Н.И. (Ростов-на-Дону)
Воробьев С.В. (Ростов-на-Дону)
Гиляревский С.Р. (Москва)
Глезер М.Г. (Москва)
Дигидова Р.Т. (Назрань)
Дроботя Н.В. (Ростов-на-Дону)
Дюжиков А.А. (Ростов-на-Дону)
Елисеева Л.Н. (Краснодар)
Евсевьева М.Е. (Ставрополь)
Затейщиков Д.А. (Москва)
Кастанаян А.А. (Ростов-на-Дону)
Кательницкий И.И. (Ростов-на-Дону) 

Космачева Е.Д. (Краснодар)
Остроумова О.Д. (Москва)
Сависько А.А. (Ростов-на-Дону)
Симаков А.А. (Самара)
Староверов И.И. (Москва)
Скибицкий В.В. (Краснодар)
Стаценко Е.С. (Ростов-на-Дону)
Терентьев В.П. (Ростов-на-Дону)
Терещенко С.Н. (Москва)
Ткачев А.В.(Ростов-на-Дону)
Фомин В.В. (Москва)
Чазова И.Е. (Москва)
Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону)
Черкасов М.Ф. (Ростов )
Хрипун А.В. (Ростов-на-Дону)
Яковлев А.А. (Ростов-на-Дону)



Уважаемый коллега!
Приглашаем Вас принять участие в работе

29-31 мая 2014 года
Съезд состоится 

 актуальные вопросы этиологии, патогенеза,  
диагностики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний

в аудиториях учебно-лекторного комплекса (УЛК) 
Ростовского государственного медицинского университета

по адресу: 
г. Ростов-на-Дону 

переулок Нахичеванский, 29

съездА 
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Юга России

XIII
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Ростов-на-Дону
1 — ЖД вокзал
2 — Пригородный ЖД вокзал
3 — Автовокзал
4 — гостиница Donplaza
5 — ул. Б. Садовая
6 — проспект Ворошиловский
7 — ВертолЭкспо, Вертол-отель
8 — пл. Ленина, гостиница «Амакс»

Информация  
для участников Съезда!

Регистрация участников
Ростовский государственный меди-
цинский университет,

Холл УЛК: 
29 мая 2014 г. —  

регистрация с 9.00 до 18.00.
30 мая 2014 г. — 

регистрация с 9.00 до 18.00.
31 мая 2014 г. —  

регистрация с 9.00 до 14.00
Зарегистрировавшиеся 

участники получают сертификат 
и материалы Съезда.

Во время работы Съезда будет 
проходить выставка ведущих 
фармацевтических компаний.

Регламент работы
Время докладов определено в про-
грамме Съезда.

Техническое обеспечение
Докладчикам необходимо предо-
ставить компьютерные презента-
ции секретарю заседания не поз-
же, чем за 1 час до начала научной 
сессии. Компьютерные презента-
ции должны быть записаны на CD-
диске или USB-флеш-накопителе. 
Вниманию участников заседаний 

научных сессий!
Во время заседаний  
убедительно просим  
ВЫКЛЮЧИТЬ ЗВУК  

Ваших мобильных телефонов!



актуальные вопросыэтиологии, 
патогенеза, диагностики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний

29~31 мая 2014 г.
ростов-на-Дону

РНОКсъезд 
кардиологов  
Юга России

XIII

98

План размещения залов съезда и выставки Позвольте сердечно приветствовать деле-
гатов и организаторов XIII Съезда кардио-
логов Юга России! 
Проведение научных форумов на Донской 
земле стало доброй традицией. Это — по-
настоящему праздник научной мысли, уни-
кальная возможность интеграции опыта 
ведущих специалистов кардиологии, орга-
низаторов здравоохранения, практикующих 
врачей. 

Коллеги! Медицина относится к той области человеческого познания, где ско-
ротечность появления новой информации сопоставима со скоростями XXI века. 
Минувший год также был богат научными событиями и достижениями, завер-
шением крупных исследований и появлением новых данных, как внушающих 
оптимизм, так и заставляющих задуматься. 
Среди значимых событий современной кардиологии — появление новых ре-
комендаций по диабету, предиабету и сердечно-сосудистым заболеваниям 
EASD/ESC; очередной пересмотр европейских и российских рекомендаций по 
артериальной гипертонии, рекомендаций по электрокардиостимуляции и сер-
дечной ресинхрониирующей терапии ESC 2013, национальных рекомендаций 
по сердечно-сосудистому риску и хронической болезни почек; национальные 
рекомендаций ОССН, РКО и РНМОТ по диагностике и лечению ХСН (четвертый 
пересмотр) и т. д.
Полученные научные результаты нуждаются в постоянном пересмотре и ди-
намическом мониторинге, знания и опыт — в умножении и обновлении, а кар-
диологический пациент — в комплексном лечебно-диагностическом подходе, 
с учетом все возрастающего вклада коморбидности. 
Вас ждет насыщенная научная и образовательная программа, реализация ко-
торой позволит, безусловно, повысить образовательный статус медицинских 
кадров. Она интересна как молодым специалистам, так и врачам, за плечами 
которых годы нелегкого труда.
Разрешите пожелать вам плодотворной работы на съезде, интересных деба-
тов, новых впечатлений, идей и научных свершений, и, конечно же, крепкого 
здоровья!

Президент Российского  
кардиологического общества,  
академик РАН
Евгений Владимирович Шляхто
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Уважаемые коллеги! Дорогие друзья! 

Разрешите приветствовать участников и организа-
торов XIII съезда кардиологов Юга России, который 
в этом году вновь проводится на Донской земле, в 
г. Ростове-на-Дону. Каждый форум — это уникаль-
ная возможность повышения профессионального 
потенциала, обмена опытом, объединения усилий 
специалистов самых различных областей в борьбе за 
самое дорогое, что есть у человека — его здоровье! 

Мне особенно приятно, что кардиологическая служ-
ба Дона заслуженно занимает достойные позиции. 
В области успешно функционируют сосудистые 
центры, кабинеты здоровья, лечебно-реабилита-
ционные учреждения. Широко внедрен и уже на-
коплен определенный положительный опыт тромболизиса и эндоваскулярных 
вмешательств больным с ОКС, сосудистыми заболеваниями головного мозга, 
хирургических методов лечения нарушений ритма, сложных мальформаций, 
тромбозов сосудов и вен. 

Безусловно, успехи неотложной медицины, сокращение временного разрыва 
между появлением симптомов и обращением к врачу, повышение доступности 
медицинской помощи, переоснащение материально-технической базы здра-
воохранения — вот залоги успеха в лечении кардиологических больных. Но 
нельзя забывать и о самом главном — образовательном потенциале медицин-
ских кадров. 

Подобные форумы — это одна из действенных и результативных форм обучения, 
позволяющая держать руку «на пульсе» современной кардиологической науки 
и практики, уникальная возможность услышать из первых уст мнение ученых 
с мировым именем, ведущих и авторитетных специалистов. Организаторами 
съезда подготовлена интересная научная и образовательная программа. 

Разрешите пожелать вам творческих дискуссий, новых впечатлений, и, конеч-
но же, крепкого здоровья! 

Министр здравоохранения  
Ростовской области
Татьяна Юрьевна Быковская

Глубокоуважаемые коллеги, дорогие друзья!

Имею честь пригласить Вас принять участие в 
работе XIII Съезда кардиологов Юга России.

Научная программа Съезда посвящена важ-
нейшим достижениям мировой науки, новым 
направлениям в научных исследованиях, ле-
чении и профилактике сердечно-сосудистых 
заболеваний, применению передовых меди-
цинских технологий в кардиологи и терапии, 
повышению качества медицинской помощи на-
селению. Формат нынешнего Съезда кардиоло-
гов отличается тем, что на этот раз он пройдет 
под эгидой проблемы мультидисциплинарности 

и коморбидности в кардиологии. В совместной работе принимают участие 
кардиологи, детские кардиологи, кардиохирурги, сосудистые хирурги, эндо-
кринологи, гастроэнтерологи, гематологи, врачи общей практики, фтизиатры, 
пульмонологи. 

Высокий научный и образовательный уровень мероприятий Съезда обеспе-
чивают ведущие российские ученые, талантливые педагоги и организаторы 
здравоохранения. 

Особое место будет отведено клиническим разборам с участием практических 
врачей, образовательным школам, дискуссиям экспертов и лекциям ученых 
мирового масштаба. 

Желаю Вам успехов и плодотворной работы!

Ректор Ростовского 
государственного медицинского университета, 
председатель Ростовского научного  
общества кардиологов профессор
Сергей Владимирович Шлык
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29 мая 2014 г.

Конгресс зал Аудитория №1 УЛК Аудитория №3 УЛК Аудитория №4 УЛК

10.00-11.30
Сателлитный 
симпозиум
Гедеон Рихтер
«Современные 
подходы к тера-
пии артериальной 
гипертензии»
Сопредседатели:
проф. М.Г. Глезер 
(Москва)
проф. В.В. Скибиц-
кий (Краснодар)

10.00-11.30
Секционное за-
седание — Неот-
ложная кардиоло-
гия – Современная 
стратегия лечения 
и диагностики – 
Сопредседатели: 
д.м.н. Р.А. Гри-
дасова (Ростов-
на-Дону), д.м.н. 
Л.А. Хаишева 
(Ростов-на-Дону), 
к.м.н. А.В. Хрипун 
(Ростов-на-Дону)

10.00-11.30
Сателлитный 
симпозиум
Верваг Фарма «Про-
блемы аритмий 
в кардиологии»
Сопредседатели:
проф. Е.В. Акатова 
(Москва) 
проф. А.М. Шилов 
(Москва), проф. 
М.Е. Евсевьева 
(Ставрополь)

10.00-11.30
Сателлитный 
симпозиум
Такеда
«Лечим реальных 
больных… Пациент 
один — болезней 
много…»
Сопредседатели:
проф. О.Д. Остроу-
мова (Москва),
проф. В.В. Скибиц-
кий (Краснодар)

11.00-11.30  
Холл УЛК

Пресс-конференция  
Официальная церемония открытия выставки  
Приветствие министра здравоохранения Ростовской области 
Т.Ю. Быковской. Приветствие проф. И.Е. Чазовой

11.45-13.15
Сателлитный 
симпозиум 
БерингерИнгель-
хайм
«Пациент  с комор-
бидной патологией. 
Команда экспертов 
в помощь практику-
ющему кардиологу» 
Сопредседатели: 
проф. И.Е. Чазова 
(Москва), проф. 
О.Д. Остроумова 
(Москва)

12.30-15.30
Общество специ-
алистов по неот-
ложной кардио-
логии
Школа по неотлож-
ной кардиологии
(руководитель Те-
рещенко С.Н.)
Школу проводит 
проф. Д.А. Затей-
щиков (Москва)

11.45–13.15
Секционное 
заседание
«Новости карди-
ологии с позиций 
доказательной 
медицины»
Сопредседатели: 
проф. А.А. Симаков 
(Самара), проф. 
С.Р. Гиляревский 
(Москва), проф. 
А.А. Кастанаян 
(Ростов-на-Дону)

11.45–13.15
Секционное 
заседание 
«Глупое сердце, не 
бейся…»
Сопредседатели: 
проф. 
Л.Н. Елисеева 
(Краснодар), д.м.н. 
И.С. Джериева 
(Ростов-на-Дону)

Конгресс зал Аудитория №1 УЛК Аудитория №3 УЛК Аудитория №4 УЛК

14.00-17.00
Школа РосОКР 
«Реабилитация и 
вторичная профи-
лактика в кардио-
логии»  
проф. Д.М. Аронов 
(Москва),  
проф. М.Г. Бубнова 
(Москва)
(По окончанию шко-
лы вручение серти-
фикатов РосОКР)
Приветственный 
кофе-брейк для 
участников школы

16.00–17.30
Сателлитный 
симпозиум 
Байер
«Эффективная 
антитромботиче-
ская терапия»
Сопредседатели:
проф. Д.А. Затей-
щиков (Москва),
проф А.А. Кастана-
ян (Ростов-на-Дону)

14.00-17.00
Секционное 
заседание
«Решение со-
временных задач 
кардиологии»
Сопредседатели: 
проф. О.Д. Остро-
умова Москва), 
проф. В.П. Терен-
тьев (Ростов-на-
Дону),
проф. Л.Н. Елисее-
ва (Краснодар) 

14.00-16.00
Секционное 
заседание 
«Заболевания серд-
ца — мультидисци-
плинарный взгляд 
на проблему: кар-
диолог, аритмолог, 
кардиохирург»
Сопредседатели:
проф. М.Е. Евсевье-
ва (Ставрополь),
проф. Р.Т. Дигидо-
ва (Назрань)

16.00–17.30 
Конкурс молодых 
ученых
Комиссия: проф. 
М.Г. Глезер 
(Москва),
проф. С.В. Шлык 
(Ростов-на-Дону),
проф. Н.И. Волкова 
(Ростов-на-Дону),
проф. Л.Н. Елисее-
ва (Краснодар), 
проф. М.Е. Евсевье-
ва (Ставрополь),
проф. А.А. Дюжи-
ков (Ростов-на-
Дону)
проф. А.А. Савись-
ко (Ростов-на-Дону) 
д.м.н. Л.А. Хаише-
ва (Ростов-на-Дону)

План проведения XIII съезда кардиологов Юга России
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30 мая 2014 г 
Конгресс зал Аудитория №1 УЛК Аудитория №3 УЛК Аудитория №4 УЛК
9.00-10.30
Сателлитный 
симпозиум
Гедеон Рихтер 
Сателлитный 
симпозиум 
«Атеросклероз: 
SINE QUA NON» 
Лектор: проф. 
О.П. Шевченко 
(Москва)

9.00-10.30 
Сателлитный сим-
позиум  
ПРО.МЕД. ЦС Прага 
а.о. «Актуальные 
вопросы современ-
ной кардиологии: 
лечение артери-
альной гипертен-
зии и аритмий». 
Сопредседатели: 
д.м.н. А.И. Тарзи-
манова (Москва), 
проф. А.Д. Багмет 
(Ростов-на-Дону)

9.00-10.30
Сателлитный 
симпозиум 
Сервье
«Многогранник ком-
понентов комбини-
рованного лечения 
АГ: все ли стороны 
равны»
Лектор: проф. 
Е.В. Привалова 
(Москва)

9.00–10.30
Секционное 
заседание
«Кардиологический 
пациент — 
многогранность 
проблемы» проф. 
М.Е. Евсеьева 
(Ставрополь),  
д.м.н. Л.А. Хаишева 
(Ростов-на-Дону),  
д.м.н. 
И.С. Джериева 
(Ростов-на-Дону)

10.30-11.00 Конгресс зал. Выступает квартет имени Сергея Рахманинова 
(Руководитель В.А. Филатов) 

11.00-11.30
Конгресс–Зал 

Официальная церемония торжественного открытия 
XIII съезда кардиологов Юга России 
Приветствие заместителя губернатора Ростовской области 
С.Б. Бондарева  
Приветствие президента Российского кардиологического 
общества, академика РАН Е.В. Шляхто  
Приветствие президента Съезда, ректора РостГМУ 
проф. С.В. Шлыка 

11.30 -13.30
Конгресс Зал 

Первая пленарная сессия. Председатели: академик РАН 
Е.В. Шляхто (Санкт-Петербург); проф. И.Е. Чазова (Москва), 
проф. С.В. Шлык (Ростов-на-Дону) 

11.30-12.00 
Конгресс Зал

«Метаболический синдром в клинической 
практике. Диагностика и подходы к терапии» — 
академик РАН Е.В. Шляхто (Санкт-Петербург) 

12.00-12.30 
Конгресс Зал

«Новые Российские рекомендации по артериальной гиперто-
нии» — проф. И.Е. Чазова (Москва)

12.30-13.00 
Конгресс Зал

«Современная антигипертензивная терапия: способству-
ет или предупреждает развитие сахарного диабета» — 
проф. Н.И. Волкова (Ростов-на-Дону)

13.00-13.30 
Конгресс Зал

«Артериальная гипертензия: Существуют ли гендерные 
особенности антигипертензивной фармакотерапии?» — 
проф. В.В. Скибицкий (Краснодар) 

13.30-13.50 
Конгресс Зал

«Региональные особенности здоровья врачей» — 
проф. В.П. Терентьев (Ростов)

Конгресс зал Аудитория №1 УЛК Аудитория №3 УЛК Аудитория №4 УЛК
14.00-15.45
Сателлитный 
симпозиум
Астра зенека 
«Крепость нашего 
здоровья» 
Председатель: 
проф. А.А. 
Кастанаян 
(Ростов-на-Дону) 

14.00-17.00
Интерактивная 
школа
Доктор Реддис
проф. И.И. Старо-
веров (Москва)
к.м.н. А.Б. Басен-
кевич (Москва) 

14.00-16.20 
Секционное 
заседание 
«Сердечно-сосуди-
стые заболевания и 
патология органов 
пищеварения»
Сопредседатели:
проф. А.В.Ткачев 
(Ростов-на-Дону), 
проф. А.А. Яковлев 
(Ростов-на-Дону)

14.00-15.30
Секционное 
заседание 
«Кардиохирургия — 
успехи и возмож-
ности»
Председатель: 
проф. Е.Д. Косма-
чева (Краснодар)
проф. А.А. Дю-
жиков (Ростов), 
д.м.н. А.И. Углов 
(Ростов-на-Дону)
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31 мая 2014 г. 
10.00-12.20 Конгресс-зал
Секционное заседание 
«Актуальные проблемы кардиологии 
детского и подросткового возраста»
Сопредседатели: проф. А.А. Сависько 
(Ростов-на-Дону), доц. 
В.В. Карпов (Ростов-на-Дону), 
к.м.н. Л.В. Колевниченко 
(Ростов-на-Дону)

9.00-10.30 Аудитория №1 УЛК
Секция-консилиум 
«Трудный больной»  
Сопредседатели: проф. Г.В. Шавкута, 
д.м.н. Р.А. Гридасова, 
доц. М.К. Ахвердиева (Ростов-на-Дону)

10.30-12.30 Аудитория №1 УЛК
Школа для практических врачей
«Лабораторно-инструментальная диа-
гностика и подходы к лечению в карди-
ологии: информативные возможности, 
спорные вопросы, артефакты»
Сопредседатели: проф. Н.В. Дроботя, 
проф. Ю.В. Шатохин, доц. М.К. Ахвер-
диева

12.30-14.00 Конгресс-зал. Вторая пленарная сессия
Сопредседатели: проф. Н.И. Волкова (Ростов-на-Дону), проф. Н.В. Дроботя (Ростов-
на-Дону), проф. О.Д. Остроумова (Москва), проф А.А. Сависько, (Ростов-на-Дону), 
проф. В.В. Фомин (Москва). проф. С.В. Шлык (Ростов-на-Дону)

12.30-13.00 Лекция мастер-класс
«Синдром двух «А»: Артериальная гипертензия и Атеросклероз. Подход к лечению» 
проф. О.Д. Остроумова (Москва)

13.00-13.30 Лекция мастер-класс
«Кардиоренальный синдром. Современное состояние проблемы» — проф. В.В. Фомин 
(Москва)

13.30-13.50 Лекция «Перспективы развития кардиологической службы в ростовской 
области» к.м.н. А.В. Хрипун

13.50-14.00 Конгресс-зал
Официальная церемония закрытия XIII съезда кардиологов Юга России 
Награждение участников конкурса молодых ученых

Альфа Вассерманн  
ООО «ВАЛЕАНТ»
ЗАО «ПРО.МЕД.ЦС Маркетинг»
ООО «Др. Редди’с Лабораторис»
ЗАО «Сандоз»
ЗАО «ЭГИС» 
ОАО «Фармстандарт»
ЗАО «Байер»
ЗАО «Сервье»
ООО «ПИК-ФАРМА»
ОАО «АКРИХИН»

OOO «Boehringer Ingelheim»
Научно-технологическая фармацевти-
ческая фирма «ПОЛИ-САН»
Такеда
ООО «АКТЕЛИОН ФАРМАСЬЮТИКАЛЗ 
РУС»
FRESENIUS KABI
ООО «Озон Хелскеа»
ООО «ЭкоФармИнвест
Bristol-Myers Squibb
ВЕРВАГ ФАРМА ГмбХ и Ко. КГ

Генеральный  
спонсор Съезда

Главные  
спонсоры Съезда

®

В работе съезда участвуют компании:
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ПРОГРАММА СЪЕЗДА НА 29 МАЯ (ЧЕТВЕРГ) 2014 г.

10.00-11.30
Конгресс-Зал

Сателлитный симпозиум «Персонифика-
ция лечения артериальной гипертензии»
Сопредседатели: 
проф. М.Г. Глезер (Москва) 
проф. В.В. Скибицкий (Краснодар) 
проф. Н.В. Дроботя (Ростов-на-Дону)

10.00-10.45 «Современные подходы к лечению АГ» — 
проф. М.Г. Глезер (Москва)

10.45-11.30 «Пожилой пациент с артериальной гипертензией: 
как обеспечить эффективность и безопасность фар-
макотерапии» — проф. В.В. Скибицкий (Москва)

11.00-11.30
Холл УЛК

Пресс–конференция  
Официальная церемония открытия выставки
Приветствие министра здравоохранения Ростовской 
области Т.Ю. Быковской 
Приветствие проф. И.Е. Чазовой

11.45-13.15
Конгресс-зал

Сателлитный симпозиум «Пациент с ко-
морбидной патологией. Команда экспертов в 
помощь практикующиму кардиологу»
проф. И.Е. Чазова (Москва),
проф. О.Д. Остроумова (Москва).

11.45- 12.15 «Современные подходы к лечению артериальной 
гипертонии» — проф. И.Е. Чазова (Москва)

12.15- 12.45 «Преимущества использования фиксированной 
комбинации в лечении артериальной гипертонии» — 
проф. О.Д. Остроумова (Москва)

12.45- 13.15 «Как снизить риск развития инсульта у пациента 
с фибрилляцией предсердий» — д.м.н. Л.А. Хаишева 
(Ростов-на-Дону)

13.15 – 14.00 Перерыв

14.00-17.00
Конгресс-Зал

Школа Российского общества кардиосо-
матической реабилитации и вторичной про-
филактики (РосОКР) «Реабилитация и вторичная 
профилактика в кардиологии» 
Сопредседатели: 
Проф. Д.М. Аронов (Москва) 
Проф. М.Г. Бубнова (Москва) 
Проф. С.В. Шлык (Ростов-на-Дону)

14.00-15.30 «Общие основы вторичной профилактики и реа-
билитации после острых коронарных событий» — 
проф. Д.М. Аронов (Москва)

«Немедикаментозная коррекция факторов риска 
и антиатеросклеротическая диета как основа 
эффективной вторичной профилактики» — 
проф. М.Г. Бубнова (Москва) 

15.30- 15.50 «Фармакоэкономические особенности лечения 
ОКС в Ростовской области» — д.м.н. Л.А. Хаишева 
(Ростов-на-Дону) 

15.50-16.50 «Возможности современной медикаментозной 
терапии заболеваний, обусловленных атеросклеро-
зом: основные классы лекарственной терапии» — 
проф. Д.М. Аронов (Москва)

«Атеротромботические риски при ССЗ и их пред-
упреждение с позиции современных рекоменда-
ций» — проф. М.Г. Бубнова (Москва)

16.50-17.00 Дискуссия

17.00 Приветственный кофе-брейк для участников школы
Вручение сертификатов РосОКР участникам школы
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10.00-11.30
Аудитория №1 

УЛК

Секционное заседание «Неотложная кар-
диология – современная стратегия лечения и 
диагностики острого коронарного синдрома»
Сопредседатели: д.м.н. Р.А. Гридасова 
(Ростов-на-Дону), к.м.н. А.В. Хрипун (Ростов-на-Дону), 
д.м.н. Л.А. Хаишева (Ростов-на-Дону) 

10.00-10.15 «Динамика функционального состояния левых и 
правых отделов сердца у больных ИБС после прямой 
реваскуляризации миокарда» — проф. Н.В. Дроботя, 
Е.А. Кудряшова, Д.В. Василихина, В.В. Калтыкова. 
(Ростов-на-Дону)

10.15-10.30 «Оценка риска развития сердечно-сосудистых ослож-
нений после реваскуляризации миокарда у больных на 
фоне артериальной гипертонии и нарушения толерант-
ности к углеводам» — проф. А.А. Дюжиков, И.М. Поня-
товский, С.В. Собин, Е.В. Гапеева (Ростов-на-Дону)

10.30-10.50 «Возможности антиангинальной терапии у пациентов 
с острым коронарным синдромом. — к.м.н. Е.В. Хоро-
лец (Ростов-на-Дону)

10.50-11.05 «Острый коронарный синдром: реальность клиниче-
ской практики» — П.А. Бекетов, З.М. Деврижбекова, 
д.м.н. Л.А. Хаишева, проф. С.В. Шлык (Ростов-на-Дону)

11.05-11.20 «Стентирование ствола левой коронарной артерии 
при остром коронарном синдроме» — к.м.н. А.В. Хри-
пун, М.В. Малеванный, Я.В. Куликовских, Е.П. Фоменко, 
Д.В. Лавник, С.В. Карпенко (Ростов-на-Дону)

11.20-11.35 «Эндоваскулярное лечение острого коронарно-
го синдрома у пациентов с аорто-коронар,ным 
шунтированием в анамнезе» — к.м.н. А.В. Хрипун, 
М.В.Малеванный, Я.В. Куликовских, Е.П.Фоменко 
(Ростов-на-Дону)

11.35-11.45 «Первый опыт применения стафилокиназы при 
лечении острого инфаркта миокарда с подъемом 
сегмента ST» — к.м.н. А.В. Хрипун, М.В.Малеванный, 
Я.В. Куликовских, Е.П.Фоменко (Ростов-на-Дону)

11.45-12.00 «Клинические маски» острого коронарного синдро-
ма-сложности постановки диагноза в практике кар-
диолога» — к.м.н. С.Е. Глова, Р.А., д.м.н. Гридасова, 
проф. С.В. Шлык (Ростов-на-Дону) 

12.30-15.30
Аудитория №1 

УЛК

Общество специалистов по неотложной кар-
диологии 
Школа по неотложной кардиологии

Лекция 1. «ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ: Осо-
бенности ведения больных острым коронарным син-
дромом с подъемами и без подъемов сегмента ST» — 
проф. Д.А. Затейщиков (Москва) 
Вопросы и обсуждение

Лекция 2. «ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ: Осо-
бенности ведения больных острым коронарным син-
дромом с подъемами и без подъемов сегмента ST» — 
проф. Д.А. Затейщиков (Москва)

15.00-15.30 Ответы на вопросы. Обсуждение. 
Закрытие Школы. Выдача сертификатов.

16.00 –17.30
Аудитория №1 

УЛК

Сателлитный симпозиум  
«Эффективная антитромботическая 
терапия»
Сопредседатели: проф. Д.А. Затейщиков (Москва), 
проф. А.А. Кастанаян (Ростов-на-Дону)

16.00-16.30 «Новые возможности антикоагулянтной терапии у 
пациентов с фибрилляцией предсердий в особых 
клинических случаях» — проф. Д.А. Затейщиков (Мо-
сква)

16.30-17.00 «Лечение ТЭЛА и профилактика ее рецидива» — 
проф. А.А. Кастанаян (Ростов-на-Дону)

17.00-17.30 Дискуссия
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10.00-11.30
Аудитория №3 

УЛК

Сателлитный симпозиум  
«Проблемы аритмий в кардиологии» 
Сопредседатели: проф. Е.В. Акатова (Москва) 
проф. А.М. Шилов (Москва), проф. М.Е. Евсевьева 
(Ставрополь) 

10.00-10.30 «Пролапс митрального клапана. Возможности меди-
каментозной коррекции, 15-летний опыт наблюде-
ния» — проф. Е.В. Акатова ( Москва)

10.30-11.00 «Многоликая симптоматика дефицита магния в прак-
тике кардиолога» — проф. А.М. Шилов (Москва)

11.00-11.45 «Проблема гипертензии молодого возраста: аспек-
ты своевременного выявления и эффективного 
лечения. Место магний-содержащей терапии» — 
проф. М.Е. Евсевьева (Ставрополь)

11.45– 13.15 
Аудитория №3 

УЛК

Секционное заседание  
«Доказательная медицина — новая концеп-
ция клинического мышления»
Сопредседатели: проф. С.Р. Гиляревский (Москва), 
проф. А.А. Симаков (Самара), проф. А.А. Кастанаян 
(Ростов-на-Дону)

11.45– 12.15 «Мнение экспертов, доказательная медицина и ре-
альная практика: единство и противоположность» — 
проф. С.Р. Гиляревский (Москва)

12.15– 12.40 «Кардиопротекция в лечении ХСН. Недооцененные 
возможности и перспективы» — проф. А.А. Симаков 
(Самара)

12.40– 13.05 «Клинические аспекты применения новых перо-
ральных антикоагулянтов при неклапанной форме 
фибрилляции предсердий» — проф. Т.Н. Новикова 
(Санкт-Петербург)

13.05– 13.30 «Ишемическое прекондиционирование. Новые 
подходы к лечению» — проф. А.А. Кастанаян 
(Ростов-на-Дону)

14.00- 16.20
Аудитория №3 

УЛК

Секционное заседание «Коморбидный 
пациент в практике кардиолога» 
Сопредседатели: проф. В.П. Терентьев 
(Ростов-на-Дону), проф.О.Д. Остроумова (Москва), 
проф. Л.Н. Елисеева (Краснодар) 

14.00 -14.30 «Артериальная гипертония и профилактика инсуль-
та» — проф. О.Д. Остроумова (Москва)

14.30-15.00 «Мифы и реальность в диагностике и лечении 
кардиологических больных. Взгляд организато-
ра здравоохранения» — к.м.н. В.Ю. Мартиросов 
(Ростов-на-Дону)

15.00-15.20 «Мультиморбидность — фокус на артериальную ги-
пертонию» — проф. В.П. Терентьев (Ростов-на-Дону)

15.20-15.40 «Гендерные аспекты коморбидности у больных 
с бессимптомным атеросклерозом сонных ар-
терий» — проф. Л.Н. Елисеева, О.И. Ждамарова, 
А.Ю. Бледнова, И.С. Кулабухова (Краснодар)

15.40-16.00 «Современные подходы к терапии основных сердеч-
но-сосудистых заболеваний. Изменения в рекомен-
дациях Министерства здравоохранения Российской 
Федерации» — к.м.н. В.В. Калтыкова (Ростов-на-Дону)

16.00-16.20 «Характер коморбидности у больных гиперто-
нической болезнью в условиях стационара в 
районах краснодарского края» — А.Ю. Бледнова, 
проф. Л.Н. Елисеева (Краснодар)

16.20-16.40 «Современные аспект терапии отечного синдрома 
при хронической сердечной недостаточности» — 
к.м.н. С.А. Затонский (Ростов-на-Дону)

16.40-17.00 «Пожилой пациент — проблема полиморбидности 
патологии» — к.м.н. С.Е. Глова (Ростов-на-Дону)



актуальные вопросыэтиологии, 
патогенеза, диагностики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний

29~31 мая 2014 г.
ростов-на-Дону

РНОКсъезд 
кардиологов  
Юга России

XIII

2524

10.00-11.30 
Аудитория №4 

УЛК

Сателлитный симпозиум «Лечим реаль-
ных больных… Пациент один — болезней 
много…» 
Сопредседатели проф. О.Д. Остроумова (Москва), 
д.м.н. Ю.В. Жернакова (Москва)

10.00-10.30 «Пациент с  ССЗ и  СД — так ли все просто в тера-
пии (клинический разбор)» — д.м.н. Ю.В. Жернакова 
(Москва)

10.30-11.00 «АГ и ИБС  как фактор риска инсульта (клинический 
разбор)» — проф. О.Д. Остроумова (Москва)

11.00-11.30 «Стартовая диуретическая терапия у женщин с ХСН 
в постменопаузе: гипотиазид или торасемид» — 
проф. В.В. Скибицкий (Краснодар)

11.45-13.20
Аудитория №4 

УЛК

Секционное заседание  
«Глупое сердце, не бейся….»
Сопредседатели – Л.Н. Елисеева (Краснодар), 
д.м.н. И.В. Джериева (Ростов-на-Дону) 

11.45-12.05 «Чуть помедленнее, кони»... Как затормозить про-
движение больного по кардиологическому контину-
уму?»  — к.м.н. М.К. Ахвердиева (Ростов-на-Дону)

12.10-12.30 «Гиполипидемическая терапия с позиции эффек-
тивности и безопасности у пациентов с патологи-
ей печени. Результаты исследования РАКУРС» — 
к.м.н. О.В. Лерман (Москва)

12.25-12.55 «Рациональный фармакоэкономический подход к 
терапии пациентов с артериальной гипертонией и 
ИБС» к.м.н. В.П. Воронина (Москва)

13.00-13.20 «Грустное сердце»: вклад расстройств депрессивно-
го спектра в ухудшение кардиального прогноза» — 
к .м.н. Д.Н. Иванченко (Ростов-на-Дону)

14.00-15.30
Аудитория №4 

УЛК

Секционное заседание «Заболевания 
сердца – мультидисциплинарный взгляд на 
проблему: кардиолог, аритмолог, кардиохи-
рург»
Сопредседатели: проф. М.Е. Евсевьева (Ставрополь), 
проф. Р.Т. Дигидрова (Назрань) 

14.00-14.20 «Сравнительный анализ терапевтических подходов 
в лечении фибрилляции предсердий по данным 
кардиологического отделения Областной боль-
ницы №2 г. Ростова-на-Дону» — к.м.н. Н.В. Хайло 
(Ростов-на-Дону)

14.20-14.40 «Состояние аритмологической службы в центре 
сердечно-сосудистой хирургии ГБУ РО «РОКБ» 
г. Ростов-на-Дону» — проф. А.А. Дюжиков, А.А. Кор-
ниенко (Ростов-на-Дону)

14.40-15.00 «Первые результаты торакоскопической изоляции 
коллекторов легочных вен на работающем сердце 
у больных с изолированной фибрилляцией 
предсердий» — А.С. Додонов, А.А. Дюжиков, 
А.А. Корниенко, Е.В. Фомичев, В.К. Нестеров, 
И.Д. Мищенко (Ростов-на-Дону)

15.00-15.20 «Хирургическое лечение сложных нарушений ритма 
сердца» — к.м.н. И.М. Акчурина (Ростов-на-Дону)

15.20-15.40  «Особенности течения инфекционного эндокардита 
у пациентов с ревматическим пороком сердца» — 
проф. А.А. Кастанаян, Л.В. Карташова, Е.А. Карташова, 
Е.И. Железняк (Ростов-на-Дону)

15.40-16.00 «Особенности течения инфекционного эндокардита 
у лиц с наркотической зависимостью с поражением 
правых отделов сердца» — В.В. Маркина, 
А.А. Дюжиков, В.В. Румбешт, И.В. Можаев, 
В.Д. Шамханьянц, В.Н. Козикин, А.И.Кислицкий, 
А.В. Поддубный (Ростов-на-Дону)
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16.00-17.30
Аудитория №4 
УЛК

Конкурс научных работ молодых ученых 
по специальности «Кардиология»
Конкурсная комиссия: проф. М.Г. Глезер 
(Москва), проф. Н.И Волкова. (Ростов-на-Дону), 
проф. Елисеева Л.Н. (Краснодар), проф. М.Е. Евсевьева 
(Ставрополь), проф. А.А. Дюжиков (Ростов-на-
Дону), проф. А.А. Сависько (Ростов-на-Дону), 
д.м.н. Л.А. Хаишева (Ростов-на-Дону) 
Время для доклада не более 10 мин

«Роль липокалина, ассоциированного с желатиназой нейтрофилов 
в моче и функциональное состояние почек у больных острым 
коронарным синдромом» — П.Ф. Климкин (Н. Новгород)

«Сердечно-сосудистая коморбидность у пациентов с 
трансплантированной печенью в реальной клинической практике» — 
А.Э. Бабич (Краснодар)

«Анализ регистра пациентов после декомпенсации ХСН» — 
А.И. Фоменко (Ростов-на-Дону)

«Клинические проявления дисплазии соединительной ткани 
у студентов медиков» — Н.Ю. Тихомирова (Краснодар) 

«Особенности сосудистого ремоделирования у пациентов с АГ 
и ХОБЛ» — И.В. Разумовский (Ростов-на-Дону)

«Феррокинетические механизмы развития кардиальных осложнений 
у детей с острым лимфобластным лейкозом» —  
Н.Е. Лагутеева (Ростов-на-Дону)

«Изучение микроциркуляторного русла у пациентов с АГ и поражением 
органов мишеней» — И.А. Гарина (Ростов-на-Дону)

«Особенности развития и прогрессирования ишемической болезни 
сердца и хронической сердечной недостаточности у больных 
с сахарным диабетом 2 типа и гипогликемическими состояниями» — 
М.С. Ничитенко (Ростов-на-Дону)

«Временное внутрикоронарное шунтирование при хирургическом 
лечении ИБС» — А.А. Петяев (Ростов-на-Дону)

«Когнитивная функция и тревожно-депрессивные расстройства у паци-
ентов кардиологического профиля» — Ю.Н. Орехова (Ростов-на-Дону)

ПРОГРАММА СЪЕЗДА НА 30 мая (пятница)

9.00-10.30
Конгресс Зал

Сателлитный симпозиум «Атеросклероз: 
SINE QUA NON» 
Лектор: профессор О.П. Шевченко (Москва)

9.00-9.30 Клинические рекомендации по лечению атеросклероза 
и дислипидемий

9.30-10.00 Клинический разбор больного

10.00-10.30 Обратное развитие атеросклеротических изменений: 
значение сильного статина

10.30-11.00
Конгресс Зал

Выступает квартет имени Сергея Рахманинова 
(Руководитель В.А. Филатов)

11.00-11.30
Конгресс Зал

Официальная церемония торжественного от-
крытия XIII съезда кардиологов Юга России
Приветствие президента Российского кардиологическо-
го общества, академика РАН Е.В. Шляхто 
Приветствие заместителя губернатора Ростовской об-
ласти С.Б. Бондарева 
Приветствие президента Съезда, ректора РостГМУ 
проф С.В. Шлыка 
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11.30-13.30
Конгресс-Зал

Первая пленарная сессия 
Председатели: академик РАН Е.В. Шляхто 
(Санкт-Петербург), проф. И.Е. Чазова. (Москва), 
проф. С.В. Шлык (Ростов-на-Дону)

11.30-12.00 «Метаболический синдром в клинической 
практике. Диагностика и подходы к терапии» — 
академик РАН Е.В. Шляхто (Санкт-Петербург) 

12.00-12.30 «Новые Российские рекомендации по артериальной 
гипертонии» — проф. И.Е. Чазова (Москва)

 12.30-13.00 «Современная антигипертензивная терапия: способ-
ствует или предупреждает развитие сахарного диа-
бета» — проф. Н.И. Волкова (Ростов-на-Дону)

13.00-13.30 «Артериальная гипертензия: Существуют ли гендер-
ные особенности антигипертензивной фармакотера-
пии?» — проф. В.В. Скибицкий (Краснодар)

13.30-13.45 «Региональные особенности состояния здоровья 
врачей» — проф. В.П. Терентьев (Ростов-на-Дону)

14.00-16.00
Конгресс-Зал

Сателлитный симпозиум 
«Крепость нашего здоровья» 
Председатель проф. А.А. Кастанаян (Ростов-на-Дону)

14.00-14.35 ИБС «Борьба за каждую жизнь» — проф. С.Р. Гилярев-
ский (Москва)

14.35-15.00 АГ «Как сохранить ключи от крепости» — 
к.м.н. Г.О. Тренева (Ростов-на-Дону) 

15.00-15.25 «Капля точит камень» — проф. А.А. Кастанаян 
(Ростов-на-Дону)

15.25-15.45 Дискуссия

9.00-10.30 
Аудитория №1 

УЛК

Сателлитный симпозиум «Актуальные 
вопросы современной кардиологии: лечение 
артериальной гипертензии и аритмий»
Сопредседатели: д.м.н. А.И. Тарзиманова (Москва), 
проф. А.Д. Багмет (Ростов-на-Дону)

«Стратегия контроля ритма и частоты сердечных 
сокращений в лечении фибрилляции предсердий»- 
д.м.н. А.И. Тарзиманова (Москва),

«Современные подходы в терапии АГ. Нитресан 
(нитрендипин) новый антагонист Са 2+ на россий-
ском рынке. Роль индапамида и нитрендипина» — 
проф. А.Д. Багмет (Ростов-на-Дону)

«Принципы медикаментозной кардиоверсии при 
фибрилляции предсердий» — к.м.н. Е.В. Хоролец 
(Ростов-на-Дону)

14.00-17.00
Аудитория №1 

УЛК

Интерактивная школа
Лектора: Проф. И.И. Староверов (Москва) 
к.м.н. А.Б. Басенкевич (Москва)

«Новые возможности диагностики ИБС. Проведение 
коронарной ангиографии в амбулаторных услови-
ях»  — к.м.н.  А.Б. Басинкевич (Москва)

«Сопроводительная медикаментозная терапия при 
эндоваскулярных вмешательствах у больных  с  хро-
нической ИБС» — проф. И.И.Староверов (Москва)

«Опыт эндоваскулярного лечения больных ОКС в по-
достром периоде. Возможно? Нужно? Безопасно?»  — 
к.м.н. А.Б. Басенкевич (Москва)

«Клинический разбор больного с ОКС»  — 
проф. И.И. Староверов. (Москва)
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9.00-10.30
Аудитория №3 

УЛК

Сателлитный симпозиум  
«Многогранник компонентов комбинирован-
ного лечения АГ: все ли стороны равны»  
Лектор: проф. Е.В. Привалова (Москва)

14.00–16.20
Аудитория №3 

УЛК

Секционное заседание «Сердечно-
сосудистые заболевания и патология 
органов пищеварения» Сопредседатели: 
проф. А.В. Ткачев (Ростов-на-Дону), 
проф. А.А. Яковлев (Ростов-на-Дону)

14.00-14.30 «Снижение риска и лечение желудочно-кишечных 
кровотечений при антикоагулянтной терапии» — 
проф. А.В. Ткачёв (Ростов-на-Дону)

14.30-15.00 «Пищеводный рефлюкс у лиц с высоким 
кардиальным и метаболическим риском» — 
проф. Г.В. Шавкута (Ростов-на-Дону)

15.00-15.30 «Ишемический колит: диагностика и лечение» —  
проф. Г.Н. Тарасова (Ростов-на-Дону)

15.30-16.00 «Тактика ведения пациентов с НПВП-ассоциирован
ными поражениями желудочно-кишечного тракта» — 
проф. А.А. Яковлев, А.С. Волков (Ростов-на-Дону)

16.00-16.20 «Атеросклероз и печень — решение проблем у пожи-
лого пациента» — к.м.н. С.Е. Глова (Ростов-на-Дону)

9.00-10.30 
Аудитория №4 

УЛК

Секционное заседание «Кардиологиче-
ский пациент – многогранность проблемы» 
Сопредседатели: проф. М.Е. Евсевьева 
(Ставрополь), д.м.н. Л.А. Хаишева (Ростов-на-Дону), 
д.м.н. И.С. Джериева (Ростов-на-Дону)

9.00-9.20 «Выявление приоритетов вторичной профилактики 
ИБС в республике Ингушетия» — проф. Р.Т. Дигидова 
(Назрань)

9.20-9.40 «Сердечно-сосудистое здоровье молодёжи в аспекте 
проведения эффективной диспансеризации студен-
чества» — проф. М.Е. Евсевьева (Ставрополь) 

9.40-10.00 «От поражений к победе или длительная исто-
рия совершенствования дигидропиридинов» — 
д.м.н. И.С. Джериева (Ростов-на-Дону) 

10.00-10.20 «Пациенты пожилого и старческого возраста с 
артериальной гипертонией: что необходимо знать 
и помнить при их лечении!» — д.м.н. Л.А. Хаишева 
(Ростов-на-Дону) 

14.00-16.00 
Аудитория №4 

УЛК

Секционное заседание « Кардиохирургия – 
успехи и возможности» 
Сопредседатели: проф. А.А. Дюджиков 
(Ростов-на-Дону), д.м.н. А.И. Углов (Ростов-на-Дону)

 14.00-14.20 «Особенности коронарного шунтирования при диф-
фузном поражении коронарных артерий у больных 
с ИБС и сахарным диабетом» — к.м.н. Р.В. Сидоров, 
Д.Ю. Поспелов, А.М. Петяев, А.А. Петяев, Н.С. Дол-
тмурзиева, С.В. Гребенюк (Ростов-на-Дону)

 14.20-14.40 Кардиохирургические операции в условиях 
«циркуляторного ареста» — д.м.н. А.И. Углов 
(Ростов-на-Дону)

14.40-15.00 «Особенности хирургического лечения ишемиче-
ской болезни сердца у лиц в возрасте до 45 лет» — 
М.В. Гуснай, А.В. Поддубный (Ростов-на-Дону)

15.00-15.20 «Результаты хирургического лечения больных с 
дегенеративным стенозом аортального клапана, 
массивной гипертрофией миокарда левого желудоч-
ка и сниженной фракцией выброса левого желудоч-
ка» — Козикин В.Н., проф. А.А. Дюжиков, А.С. Коча-
рян, И.В. Можаев, В.Д. Шамханьянц, В.В. Маркина, 
О.Ф. Беспалова, А.А. Смачный (Ростов-на-Дону)

15.20-15.40 «Эндоваскулярная реканализация артерий голени 
у больных облитерирующим атеросклерозом» — 
к.м.н. Е.В. Косовцев (Ростов-на-Дону)

15.40-16.00 «Результаты хирургического лечения 
острых расслоений восходящей аорты» — 
к.м.н. И.В. Можаев, проф. А.А. Дюжиков, 
В.Н. Козикин, Г.И. Старовойтенко, В.Д. Шамханьянц, 
А.А. Смачный, М.У. Габелая (Ростов-на-Дону)
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ПРОГРАММА СЪЕЗДА НА 31 мая (суббота)

10.00-12.20 
Конгресс Зал

Секционное заседание «Актуальные про-
блемы кардиологии детского и подростково-
го возраста» 
Сопредседатели: проф. А.А. Сависько 
(Ростов-на-Дону), доц. В.В. Карпов (Ростов-на-Дону), 
к.м.н. Л.В. Колевниченко (Ростов-на-Дону)

10.00-10.20 «Перспективы развития детской кардиологии 
и кардиохирургии в Ростовской области» — 
к.м.н. Л.В. Колесниченко (Ростов-на-Дону)

10.20-10.40 «Возрастные особенности сердечно-сосудистой 
системы у подростков» — проф. А.А. Сависько, 
С.Г. Гончаров (Ростов-на-Дону) 

10.40-11.00 «Кардиалгии у подростков. Дифференциальная диа-
гностика» — доц. Т.Д. Тараканова (Ростов-на-Дону)

11.00-11.20 «Соединительнотканная дисплазия кардиоваску-
лярной системы у детей и подростков. Современ-
ный взгляд на проблему» — к.м.н. А.В. Василенок, 
проф. А.А. Сависько (Ростов-на-Дону)

11.20-11.40 «Механизмы развития сердечно-сосудистых 
осложнений у детей с острым лимфобластным 
лейкозом при проведении программной 
полихимиотерапии» — д.м.н. Е.Д. Теплякова, 
проф. А.А. Сависько (Ростов-на-Дону) 

11.40-12.00 «Диагностика дисфункции миокарда у детей 
с острым лимфобластным лейкозом» — 
к.м.н. С.П. Пармон, проф. А.А. Сависько 
(Ростов-на-Дону)

12.00-12.20 «Перинатальная диагностика и хирургическое 
лечение цианотических ВПС» — А.В. Филоненко, 
проф. А.А. Дюжиков (Ростов-на-Дону)

12.30-14.00 
Конгресс Зал

Вторая пленарная сессия
Сопредседатели: проф. Н.И. Волкова 
(Ростов-на-Дону), проф. Н.В. Дроботя (Ростов-на-Дону), 
проф. О.Д. Остроумова (Москва), проф А.А. Сависько, 
(Ростов-на-Дону), проф. В.В. Фомин (Москва). 
проф. С.В. Шлык (Ростов-на-Дону)

12.30-13.00 Лекция мастер-класс «Синдром двух «А»: Артери-
альная гипертензия и Атеросклероз. Подход к лече-
нию» — проф. О.Д. Остроумова (Москва)

13.00-13.30

13.30-13.50

Лекция мастер-класс «Кардиоренальный 
синдром. Современное состояние проблемы» — 
проф. В.В. Фомин (Москва)
Лекция «Перспективы развития кардиологической 
службы в Ростовской области» — к.м.н. А.В. Хрипун 
(Ростов-на-Дону)

13.50-14.00 
Конгресс Зал

Официальная церемония закрытия 
XIII съезда кардиологов Юга России.  
Награждение участников конкурса молодых ученых.

9.00-10.30 
Аудитория №1 

УЛК

Секция-консилиум «Трудный больной»
Сопредседатели: проф. Г.В. Шавкута,  д.м.н. Р.А. Гри-
дасова, доц. М.К. Ахвердиева (Ростов-на-Дону)

9.00-9.10 «Снежный ком тромбоэмболических событий»: 
клинический случай рецидивирующей ТЭЛА» — 
Ю.Н. Орехова, проф. Н.П. Дорофеева, С.А., Чибинева, 
к.м.н. Д.Н. Иванченко, к.м.н. М.К. Ахвердиева

9.10-9.20 «Клинический случай симптоматической АГ 
сложного генеза» — проф. Н.П. Дорофеева, 
И.Е. Куликова, Е.В. Пасхалова, к.м.н. М.К. Ахвердиева, 
к.м.н. Д.Н. Иванченко 

9.20-9.30 «Мультиморбидное поражение печени у пациента 
с высоким кардиальным и метаболическим ри-
ском» — проф., Г.В. Шавкута

9.30-9.40 «Клинический случай дебюта рассеянного склероза, 
ассоциированного с синкопальными состояниями, в 
практике врача-кардиолога» — д.м.н. Р.А. Гридасова, 
В.А. Суроедов, М.А. Козьменко



актуальные вопросы этиологии, 
патогенеза, диагностики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний

съезд 
кардиологов  
Юга России
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9.40-9.50 «Алкогольная болезнь печени или эссенциальная 
гипертензия, что первично?» — 
проф., д.м.н. Г.В. Шавкута

9.50-10.00 «Трудности в диагностике АКТГ-эктопированного 
синдрома» — проф. Н.И. Волкова, И.Ю. Давиденко, 
И.Б. Решетников, М.И. Антоненко

10.00-10.10 «Сахарный диабет. Инфаркт миокарда. Пневмо-
ния?» — А.Н. Гюльмагомедова, проф. Н.И. Волкова

10.10-10.20 «Случай миелодиспластического синдрома, ассо-
циированного с гепатитом С — д.м.н. Е.Б. Романова, 
к.м.н. К.Р. Титирян, И.А. Кошевко

10.20-10.30 «Нормализация синусового ритма у больных 
с туберкулезом легких на фоне непрерывной 
химиотерапии противотуберкулезными 
препаратами» — проф. В.Т. Чубарян, С.Д. Горюнчик

10.30-12.30 
Аудитория №1 

УЛК

Школа для практических врачей «Лаборатор-
но-инструментальная диагностика и подходы 
к лечению в кардиологии: информативные 
возможности, спорные вопросы, артефакты»
Сопредседатели: проф. Н.В. Дроботя,  
проф. Ю.В. Шатохин, доц. М.К. Ахвердиева

10.30-11.00 «Специфичность и чувствительность метода: 
что скрывается за этими понятиями?» —  
проф. Н.В. Дроботя

11.00-11.20 «Болевой синдром в клинической практике» —  
доц. М.К. Ахвердиева

11.20-11.50 «Методологические аспекты ультразвуковой диагно-
стики в кардиологии» — д.м.н. Е.С. Макаренко

11.50-12.20 «Лабораторный мониторинг системы гемостаза» — 
проф, д.м.н. Ю.В. Шатохин

12.20-12.50 «Эндокардит или не эндокардит? Вот в чем 
вопрос…» — к.м.н. В.В. Румбешт

12.50-13.20 «Современные иммунологические аспекты 
диагностики аутоиммунных заболеваний» —  
к.м.н. Н.П. Зайцева



В два раза больше 
аргументов!

Первая в России фиксированная 
комбинация амплодипина 
и ингибитора АПФ

Эффективный контроль АД  
и защита органов-мишеней

Более безопасное лечение


